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Preface 

 

 
In an increasingly interconnected world, the value of multidisciplinary research lies in 

its ability to transcend traditional academic boundaries and provide holistic insights into 

complex global challenges. This volume was conceived with the vision of creating a 

space where diverse disciplines converge, interact, and enrich one another through 

shared inquiry. 

The articles presented in this volume reflect a broad spectrum of academic and applied 

research, encompassing fields such as Economy, Business & Law, Language & 

Literature, Education: Inclusive and Innovative Method, Integration of IKS in Modern 

Education and Others. Each contribution stands as a testament to the power of 

collaborative thinking, where varied methodologies and perspectives are harnessed to 

generate comprehensive and innovative understandings. 

This collection would not have been possible without the dedicated efforts of our 

contributing authors, peer reviewers, and the editorial team, whose commitment to 

scholarly excellence and interdisciplinary collaboration is deeply appreciated. 

We hope this volume not only contributes to the ongoing academic discourse but also 

inspires further integration of disciplines in research and practice. It is our belief that 

multidisciplinary engagement is not merely an academic choice, but a necessary step 

toward meaningful progress. 
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Development and Tryout of Street Play on NEP: 2020 

Dr. Narendrasinh Pratapsinh Gohil 

Assistant Professor 

V.T.Choksi Sarvajanik College of Education, Surat  

E-mail: npgohil74@gmail.com  

Abstract  

An experiment was done by the investigator to teach the Innovative and Revolutionary 

changes through NEP:2020. The purpose of this research was to test the effectiveness 

of street play on a small scale. The researcher composed and performed a street play of 

04 scenes on the 04 part of NEP: 2020 to the trainees of B.Ed. This research was an 

experimental type of research, in which a single group pre-test-post test technique was 

used. The experiment was conducted on teacher trainees studying in the V.T.Choksi 

Sarvajanik College of Education, Surat. The average marks which were obtained by the 

teacher trainees in the pre-test was 06.39, while their average score in the post test was 

42.05. The average score of teacher trainees increased by 35.66; which indicates the 

effectiveness of the teaching through street play technique.  

Key Words:  

Street play, NEP:2020  

Introduction  

Man likes variety in food and teaching. Researcher has been teaching at the College of 

Education for a long time. His field of interest is to study the effectiveness of various 

teaching methods and techniques. Is it effective to teach NEP: 2020 through street play? 

This question haunted him. The present research is the result of efforts made to solve 

this question in a scientific manner.  

Objectives:  

1. To develop the street plays on NEP: 2020 for B.Ed. trainees.  

2. To tryout and examine the effectiveness of street play on B.Ed. trainees.  

 

mailto:npgohil74@gmail.com
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Hypothesis:  

There will be no significant difference between the mean score of pre-test and 

post test obtained by the teacher trainees on the NEP: 2020.  

Significance of study  

The researcher knew how to use street play technique in class room. It was observed 

that trainees became bore in lecture method. A teacher must know how to use various 

teaching techniques in the class room. This research shows how effective it is to teach 

through street play. It will be helpful to the trainees as well as teachers also.  

Limitation  

1. The street play on NEP: 2020 was developed by trainees in Gujarati.  

2. The test which was used in pre-test and post-test was teacher made test. It 

was not standardized.  

3. There were 49 students in sample and the sample was purposive. All 

students were from the teacher education college where the researcher works.  

4. The data was collected by pre-test and post-test only.  

Research Design:  

It was experimental research and single group pre-test post-test design was used in this 

work.  

Sample:  

 The sample of this work was Purposive. Second year B.Ed. trainees of the academic 

year: 2020-21 of V.T.Choksi Sarvajanik College of Education, Surat was selected for 

sample. There were 49 students in the sample.  

Tools:  

1. Test  

a. A teacher made test was developed to know the trainees’ achievement score on pre-

test and post test on NEP: 2020.  
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b. The test consisted of 10 objective type questions with one mark, 05 short answer 

questions with two marks and 06 essay type questions with five marks. The test was 

50 marks. The test time was 90 minutes.  

Research Design 

Step Session Period 

Step-1 Pre-Test  01 

Step-2 Development of street play on NEP: 2020 in workshop  08 

Step-3 Presentation and discussion of street play which was prepared 

by trainees in the class room.  
02 

Step-4 Post-Test  01 

 Total=12 period, Time=12 hours   

Data Collection:  

At the beginning of the experiment, the trainees were given the pre-test and at the end 

of the experiment, they were given the post- test. The data were collected in this way.  

Data Analysis:  

 The following statistical technique was used for data analysis.  

 Number of 

Students 
Mean S.D. T-test 

Pre- Test  49 06.39 0.72 
Significan

t at 0.01 

level 
Post- Test  

49 42.05 1.23 

The average score of the trainees in the pre-test was 06.39 and the average score in the 

post test was 42.05. The difference of 35.66 average marks was observed between the 

two tests. This difference was due to the use of Street Play Technique. Therefore, it can 

be said that the teaching of the NEP: 2020 through street play was effective. The data 

presented in table indicated that there is significant difference between the result of pre-

test and post test. The mean score of post test is higher than post test. Thus the null 

hypothesis was rejected. So it can be said that street play technique is effective.  
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Discussion:  

Street Play technique is very popular. Many researchers experimented these techniques 

in the classroom. Babi(2006), Pandya(2008), Kunjariya(2011), Deshmukh(2012), 

Dave(2013), Thaker(2014) and Kolsawala(2017) worked on this technique. They 

presented the findings of their experiment to the world of education. This research is an 

attempt in little bit different direction than the above research. It was on Teaching 

through street play. The experiment was also promoted by BISAG. The trainees 

performed this street play during the block teaching program. The researcher humbly 

believes that teaching through street play is an effective practice. Yes, it is not possible 

to teach all the units with this technique, but if there is any unit that touches the society, 

than it needs to be taught with this technique.  

Reference:  

Babi, S. A. (2006). To Study the Effectiveness of Imparting Education through Puppets 

in Social Science Subject to Students of Std. IX (Research Abstract). 1978-

2006. Education Department. Rajkot: Saurashtra University.  

Dave, Ranjana S. (2013). Second Language Learning Through Songs and Stories. 

Vallabh Vidyanagar: Sardar Patel University.  

Deshmukh, Nivedita. (2012). A Comparative Study of the Effect of Methodology of 

Lecture and Dramatization of Marathi Teaching. Dr. P.V. Patil University, 

Nerul, Navi Mumbai.  

Kolsawala, S. G. (2017). Effectiveness of dramatization and comic strip in teaching of 

english to upper primary students. Retrieved from  

http://shodhganga.inflibnet.ac.in:8080/jspui/handle/10603/186732 on June 12.2020 

Kunjariya, Bhagyashri M. (2011). A Study of Effectiveness of Dramatization 

Method in Teaching of English Subject to Std. IX. (Unpublished Dissertation 

for M.Phil. Degree). Kherda: Ganpat University.  

Pandya, Nilam C. (2008). A Study of Effectiveness of Lecture Method, Demonstration 

Method and Dramatization Method in Teaching of Social Science Subject of 

Std. VIII. (Unpublished Dissertation for M.Phil. Degree). Kherda: Ganpat 

University.  

Thaker, Ashish G. (2014). A Study of Effectiveness in Teaching through Dramatization 

in Primary School. VallabhVidyanagar: Sardar Patel University.  
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From Potential to Pitfalls: Examining AI's Role in Shaping Future 

Teacher Education  

Dr. Riddhi Saurin Desai 

Adhyapak Sahayak 

Smt. V. R. Bhakta College of Education, Kamrej 

Email : riddhs85@gmail.com  

 

Abstract 

Artificial Intelligence (AI) has emerged as a transformative force in education, 

particularly in teacher education. With AI technologies such as adaptive learning 

platforms, automated feedback systems, content creation and writing, and data 

analytics, educators now have tools to enhance personalized learning, streamline 

administrative tasks, and offer targeted feedback. Its integration also poses challenges, 

including ethical concerns and over-reliance on automation. The paper critically 

examined AI's potential benefits and inherent pitfalls in shaping teacher education. The 

study employs a survey method approach, gathering data through the survey with 

educators, trainees, experts, in-service teachers, school principals, and college 

principals. Findings highlight the dual nature of AI's impact, offering practical 

recommendations and insights into its future role. 

Key Words : 

AI, Teacher Education, Challenges, Potential, Pitfalls 

1. Introduction 

Technological advancements have made Artificial intelligence (AI) an integral part of 

modern education, offering transformative potential for teacher education. AI has 

rapidly emerged as a transformative educational force, potentially revolutionizing 

teacher training and development. With AI technologies such as adaptive learning 

platforms, automated feedback systems, content creation and writing, and data 

analytics, educators now have tools to enhance personalized learning, streamline 

administrative tasks, and offer targeted feedback. By tailoring instruction and support to 

individual trainee needs, AI provides a pathway to a more efficient, customized 

approach to teacher education. 

However, while the possibilities are promising, integrating AI into teacher education 

presents challenges and risks. Concerns include the potential erosion of human 

mailto:riddhs85@gmail.com
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mentorship, the ethical implications of data privacy, and the risk of over-relying on 

automated systems at the expense of essential teaching skills. Balancing the advantages 

of AI with its limitations is crucial, as it could profoundly impact not only how teachers 

are trained but also the quality and authenticity of future education. 

The present research paper explores the dual aspects of AI's role in teacher education, 

investigating its potential to enhance training and its possible pitfalls. By examining the 

facets, the researcher aimed to provide a balanced understanding of AI’s influence and 

to guide future approaches that maximize benefits while minimizing risks. This 

exploration is especially timely as education systems worldwide must adapt teacher 

preparation to meet the demands of an increasingly digital landscape. The study employs 

a survey method approach, gathering data through the survey with educators, trainees, 

experts, in-service teachers, school principals, and college principals. Findings highlight 

the dual nature of AI's impact, offering practical recommendations and insights into its 

future role. 

2. Literature Review 

AI technologies have found applications in education through adaptive learning 

platforms, automated grading systems, and virtual teaching assistants. Research 

highlights the potential of AI to personalize teacher education by identifying individual 

learning needs (Zawacki- Richter et al., 2019). However, critics argue that over-

reliance on AI can undermine critical human elements such as empathy, mentorship, 

and collaborative learning (Holmes, 2021). Moreover, ethical concerns, including data 

privacy and algorithmic bias, have been widely discussed (Williamson & Eynon, 

2020). While AI tools like ChatGPT and Edmodo promise efficiency, their limitations 

in providing nuanced, context-specific feedback are notable. AI technologies have 

transitioned from theoretical concepts to practical applications in education, particularly 

in teacher training and professional development. Advancements in machine learning, 

natural language processing, and adaptive learning systems have facilitated the 

adoption of AI in this domain. AI tools such as virtual teaching assistants, automated 

grading systems, and adaptive training platforms are increasingly used to enhance 

teacher preparation programs (Holmes, 2021). These tools enable personalized learning 

and provide data-driven insights into trainee progress. Research by (Luckin, 2018). 

highlights that AI can support teachers in understanding complex learning behaviours 

through predictive analytics, empowering them to refine their teaching strategies. 
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Nguyen and Walker (2021) argue that AI-enabled platforms democratize education 

by overcoming geographical and infrastructural barriers. Massive Open Online Courses 

(MOOCs) and AI-driven mentorship systems provide opportunities for continuous 

professional development on a scale. AI systems require vast amounts of data to 

function effectively, raising questions about data ownership, consent, and security 

(Nguyen & Walker, 2021). 

3. Research Objectives 

1. To identify the benefits of AI in teacher education. 

2. To explore the challenges and risks associated with AI integration in Teacher 

Education. 

3. To Assess the awareness and proficiency of educators and trainees in using AI 

tools. 

4. To Identify practical strategies for effective and ethical AI integration in 

Teacher Education. 

4. Limitation of the Research 

5. Methodology 

5.1 Type of Research 

As the research was of knowing the views of teacher trainees and educators, school 

principals, college principals, in-service teachers, focusing on their experiences and 

perceptions of AI and the benefits and challenges of AI in Teacher Education, the type 

of research was applied research. 

5.2 Research Method 

The research was to know the benefits and challenges of AI in Teacher Education, the 

Survey Method was used to collect and analyzed data. The researcher made one 

Google form for getting the data related to the research. 

5.3 Population and Sampling Procedure Population 

The research was to know the views of teacher trainees and educators, school 

principals, college principals, and in-service teachers, focusing on their experiences 

and perceptions of AI and the benefits and challenges of AI in Teacher Education, 

all teacher educators, school teachers, principals and trainees of teacher education of 

all over Gujarat were the population. Sampling Procedure 

Among the population, 70 Teacher Trainees, 50 Teacher Educators, 25 school 

Principals, 10 College Principals, 12 in-service Teachers, and 3 heads of the department 
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were selected as samples by incidental sampling method for the research. 

 

Table No. 1.1 Sample for the Research 

Sr. No. Role of the respondent Total Number 

1 Teacher Trainees 70 

2 Teacher Educators 50 

3 School Principals 25 

4 College Principals 10 

5 In-service Teachers 12 

6 Heads of the Department 03 

Total Sample 170 

5.4 Research Instrument 

For the collection of data, the researcher used Two types of research instruments 

which are mentioned below: 

1) Close-ended questionnaire 

2) Open-ended questionnaire 

The researcher made a google form for the collection of data. 

5.5 Scheme of Data Analysis 

Two types of data were gathered through research instruments, i.e. Quantitative Data 

and Qualitative Data. Quantitative data were analyzed using percentages, while 

qualitative data were thematically analyzed to identify recurring patterns. 

6. Findings 

6.1. Benefits of AI in Teacher Education 

1. Personalization: 78% of respondents agreed that AI enhanced the 

personalization of training programs, tailoring content to individual needs. 

2. Feedback Efficiency: AI tools like automated grading systems provided timely 

and consistent feedback, appreciated by 82% of participants. 

3. Accessibility: 67% reported that AI improved access to quality training, 

particularly for remote and under-resourced areas. 

6.2.Challenges and Risks 

1. Reduced Human Interaction: 60% of respondents expressed concerns that AI 

might replace the mentorship and collaborative aspects of teacher education. 

2. Data Privacy Concerns: 55% were wary of how AI systems handle sensitive 
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data, particularly in contexts where data security frameworks are weak. 

3. Algorithmic Bias: Open-ended Questionnaires were the instances of AI 

tools misinterpreting cultural or contextual nuances, leading to biased feedback. 

6.3.Perceived Future of AI 

Respondents envisioned AI as a complementary tool rather than a replacement for 

human educators. They emphasized the need for hybrid models combining AI 

efficiency with human empathy. 

7. Discussion 

7.1. The Promise of AI 

AI’s ability to personalize training and automate routine tasks offers immense potential 

for enhancing teacher education. By addressing individual learning needs and making 

training accessible globally, AI can bridge significant gaps in teacher preparation. 

7.2. The Pitfalls of AI 

However, over-reliance on AI risks diminishing the human connection central to 

education. Ethical issues such as data misuse and algorithmic biases must be addressed 

to build trust in AI systems. 

7.3. Balancing Innovation and Caution 

The findings suggest that AI should augment, not replace, human educators. 

Collaborative models integrating AI with traditional mentorship can ensure holistic 

teacher training. 

8. Recommendations 

1. Develop Ethical Guidelines: Establish clear policies on data usage and privacy 

in AI- driven education. 

2. Promote Hybrid Models: Combine AI efficiency with human mentorship to 

retain interpersonal elements in teacher training. 

3. Enhance AI Literacy: Train educators and trainees to use AI tools effectively, 

ensuring informed and responsible usage. 

4. Monitor and Evaluate AI Tools: Regularly assess AI tools for accuracy, 

cultural sensitivity, and alignment with educational goals. 

9. Conclusion 

AI holds the potential to revolutionize teacher education, offering personalized 

learning, efficiency, and accessibility. However, its adoption must be accompanied by 

caution, addressing ethical concerns and preserving the human touch essential to 
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teaching. By leveraging AI as a supportive tool, teacher education can achieve a balance 

between innovation and tradition, shaping a future that benefits both educators and 

learners. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 introduces a transformative vision for 

India’s education system, emphasizing inclusivity, equity, and holistic development. 

While it seeks to redefine education from Early Childhood Care and Education (ECCE) 

to higher education and skill-based learning, its alignment with the Right to Education 

(RTE) Act, 2009, remains a critical concern. The RTE Act operationalizes Article 21A 

of the Indian Constitution, which guarantees free and compulsory education for children 

aged 6–14. However, the Act's limited scope creates a legal disconnect with NEP 

2020’s broader ambitions. 

This paper provides a legal analysis of the interplay between NEP 2020 and the RTE 

Act, exploring challenges such as the exclusion of ECCE and secondary education from 

RTE's ambit, regulatory gaps in private education, and disparities in digital access. Case 

laws like Mohini Jain v. State of Karnataka (1992) and Unni Krishnan v. State of 

Andhra Pradesh (1993) are examined to highlight the evolution of the right to education 

in India and its potential expansion under NEP 2020. 

The paper also discusses opportunities to strengthen the legal framework, including 

amending the RTE Act to cover children aged 3–18, introducing accountability 

mechanisms, and harmonizing federal and state roles in education governance. By 

addressing these legal gaps, the paper argues for a cohesive framework to bridge policy 

goals with enforceable rights, ensuring NEP 2020’s vision translates into meaningful 

reform for all. 

Keywords 

National Education Policy 2020, Right to Education Act, legal framework, Article 21A, 

inclusive education, Early Childhood Care and Education (ECCE), secondary 

education, digital divide, educational equity, private institutions regulation, judicial 

precedents, constitutional rights, legal reforms. 
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Introduction 

Overview of NEP 2020 and RTE Act 

• The National Education Policy 2020 is a landmark initiative aimed at 

overhauling India’s education system. Unlike previous policies, it focuses on 

multidisciplinary learning, digital education, and inclusivity, covering ECCE to 

higher education. 

• The RTE Act, 2009, enforces the constitutional mandate under Article 21A, 

guaranteeing free and compulsory education for children aged 6–14. 

• This paper seeks to explore how NEP 2020’s expansive vision aligns—or 

conflicts—with the existing legal framework, particularly the RTE Act. 

Relevance of the Topic 

• While NEP 2020 envisions broader inclusivity, its lack of enforceability creates 

practical and legal challenges. 

• Case laws like Society for Unaided Private Schools v. Union of India (2012) 

underline judicial interpretations of education rights, relevant to NEP 2020’s 

implementation. 

Objectives of the Research 

• To analyze the legal compatibility of NEP 2020 with the RTE Act. 

• To identify gaps in the current framework and propose legal reforms. 

Legal Framework for the Right to Education 

1. Constitutional Foundations 

• Article 21A: Introduced through the 86th Amendment, guarantees free and 

compulsory education for children aged 6–14. 

• Directive Principles: Articles 45 and 46 underscore the state’s responsibility for 

early childhood education and the promotion of educational equity for 

marginalized groups. 

2. Judicial Precedents 

• Mohini Jain v. State of Karnataka (1992): Established education as a 

fundamental right under Article 21. 

• Unni Krishnan v. State of Andhra Pradesh (1993): Expanded on Mohini Jain, 

laying the groundwork for Article 21A by recognizing free education for 

children as a fundamental right. 
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• Society for Unaided Private Schools v. Union of India (2012): Upheld the RTE 

Act’s provisions mandating private schools to reserve 25% of seats for 

disadvantaged children. 

3. RTE Act, 2009: Scope and Limitations 

• The RTE Act operationalizes Article 21A but excludes children below 6 and 

above 14 years. 

• While it sets infrastructural and inclusion standards, its implementation is 

uneven across states. 

Challenges in Aligning NEP 2020 with the RTE Act 

1. ECCE and Secondary Education Exclusion 

• NEP 2020 emphasizes ECCE (ages 3–6) and secondary education (ages 14–18), 

yet these are outside the RTE Act’s purview. 

• Case law like Environmental & Consumer Protection Foundation v. Delhi 

Administration (2012) highlights the judiciary's emphasis on inclusive 

education but lacks legal backing for ECCE and higher education. 

2. Non-Enforceable Nature of NEP 2020 

• Unlike the RTE Act, NEP 2020 is a policy framework without legal 

enforceability. This creates ambiguity in accountability and implementation. 

3. Regulation of Private Institution 

• Modern School v. Union of India (2004) emphasized the need for equity in 

private education. NEP 2020’s increased reliance on private participation lacks 

a robust regulatory mechanism. 

4. Digital Divide 

• NEP 2020’s focus on digital learning disproportionately affects rural and 

marginalized communities, violating Article 14’s equality principles. 

• Case studies, such as the challenges highlighted during the COVID-19 

pandemic, underscore these inequities. 

5. Federal Implementation Barriers 

• Education as a concurrent subject creates conflicts between central policy 

directions and state execution. NEP 2020’s success depends on harmonized 

efforts. 
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Opportunities for Strengthening the Legal Framework 

1. Amending the RTE Act 

• Extend the Act’s scope to include children aged 3–18, addressing ECCE and 

secondary education. 

• Incorporate provisions for vocational training, as emphasized by NEP 2020. 

2. Accountability Mechanisms 

• Establish legally binding mandates for NEP 2020’s implementation, ensuring 

measurable outcomes. 

3. Judicial Support for Expanding Education Rights 

• Case laws like State of Tamil Nadu v. K. Shyam Sunder (2011), which 

recognized the importance of uniform education standards, can guide legal 

reforms to align NEP 2020 with constitutional mandates. 

4. Digital Education and Equity 

• Mandate universal access to digital infrastructure under the RTE framework. 

• The judiciary’s emphasis on educational equity, as seen in Avinash Mehrotra v. 

Union of India (2009), supports this expansion. 

Conclusion 

• NEP 2020 presents an ambitious vision for transforming education in India, but 

its success hinges on aligning policy with enforceable legal frameworks. 

• Amending the RTE Act to include ECCE and secondary education, regulating 

private institutions, and addressing digital disparities are crucial steps. 

• Judicial precedents underscore the constitutional importance of education and 

provide a foundation for expanding its scope under NEP 2020. 

• A cohesive legal framework will ensure that NEP 2020’s transformative 

potential translates into tangible outcomes, fulfilling the constitutional promise 

of education for all. 
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સારાુંશ 

 રાષ્ટ્રીય શૈક્ષણણક નીમિ 2020(NEP 2020) ભારિીય મશક્ષણ વ્યવસ્થાિાાં 

િહત્તત્તવપણૂણ સધુારાઓ લાવી છે, જેિાાં કાયદા અને િાનવ અમધકારોનુાં મશક્ષણનો િહત્તવપણૂણ 

ભાગ છે. આ નીમિ અંિગણિ નાગરરકોિાાં કાનનૂી જાગમૃિ વધારવી અને િેિને સિાજ િાટે 

જવાબદાર નાગરરક બનાવવાનો છે. શાળાઓ અને ઉચ્ચ શૈક્ષણણક સાંસ્થાઓિાાં િાનવ 

અમધકારો અને કાયદાકીય બાબિો પર ધ્યાન કેન્દ્રિિ કરીને અભ્યાસક્રિ બનાવવાિાાં 

આવશે. “કાયદા અને િાનવ અમધકારોનુાં િાળખુાં” મવષય એ NEP 2020નુાં એક િહત્તવપણૂણ 

અંગ છે. આ િાળખુાં મવદ્યાથીઓિાાં કાયદાકીય જાગમૃિ અને િાનવ અમધકારોના મલૂ્યો 

પ્રસ્થામપિ કરવા િાટેના ઉદે્દશ સાથે િૈયાર કરવાિાાં આવ્્ુાં છે. આ નીમિ મજુબ, કાયદા 

અન ેિાનવ અમધકારો અંગેનો અભ્યાસ શાળા અન ેઉચ્ચ મશક્ષણના સ્િરે અણભન્ન ભાગ 

બની રહશે.ેમવદ્યાથીઓન ેરયાય, સિાનિા, સ્વિાંત્રિા અને નાગરરક જવાબદારીઓ મવશ ે

શીખવવાિાાં આવશે. નૈમિક મલૂ્ય અને સાિાજજક રયાયથી મવદ્યાથીઓને પરરણચિ 

કરાવવાિાાં આવશે. મશક્ષણિાાં કૃમિપ્રધાન અણભગિ અપનાવવાિાાં આવશે, જેિાાં 

મવદ્યાથીઓ કાયદા અને રયામયક વ્યવસ્થાનો પ્રાથમિક પરરચય થી વાકેફ થશે. કાનનૂી 

જાગમૃિ કાયણક્રિો અને મશણબરોનુાં આયોજન કરીને નાગરરક હક્કો, બાંધારણ, અને 

રયાયસહાય સેવાઓ મવશે િારહિી આપવાિાાં આવશે. આ નીમિ દ્વારા મવદ્યાથીઓ ન િાત્ર 

mailto:mittalkdesai175@gmail.com
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પોિાના હક્કો અને ફરજો સિજશે, પરાંત ુ સાથે સાથ ે સિાજિાાં સકારાત્તિક ફેરફાર 

લાવવાના પ્રયત્તન પણ કરશ.ે NEP 2020 ભારિના નાગરરકોને કાનનૂી રીિ ેજાગિૃ અને 

જવાબદાર નાગરરક બનાવવાનો પ્રયાસ કરે છે, જેથી િાનવ અમધકાર અન ે રયાયની 

સાંસ્થા િજબિૂ બને. આ અણભગિ દ્વારા મવદ્યાથીઓન ેકાયદા, રયાય અને અમધકારોની 

િટસ્થ સિજ આપી, િેિને જવાબદાર નાગરરક િરીકે ઘડવાનુાં લક્ષ્ય છે. 

 આધમુનક સિાજિાાં િાનવ અમધકારોના ઉલ્લાંઘનો પ્રત્તયે જાગમૃિ લાવવી અને 

કાયદાકીય જ્ઞાન પ્રત્તયેનુાં િહત્તવ સિજાવવુાં આવશ્યક છે. NEP 2020 આ રદશાિાાં 

િહત્તવપણૂણ પગલુાં છે, જે મશક્ષણને િાત્ર શૈક્ષણણક કે વ્યવસામયક જ નહીં, પરાંત ુનૈમિકિા 

સાથે જોડ ેછે. આ િાળખુાં ભમવષ્ટ્યિાાં રયાયસાંગિ અને આદરપણૂણ સિાજ િાટે િજબિૂ 

પાયાના રૂપે સાણબિ થશે. 

ચાવીરૂપ શબ્દો :  

NEP-2020, િાનવ અમધકાર,ણલિંગ સિાનિા,વ્યવસાયી મશક્ષણ, RTE ACT-2009, 

ટેકનોલોજી અને રડજજટલ પ્લેટફોિણ 

૧. પરરચય 

૧.૧ રાષ્ટ્રીય શૈક્ષણિક નીતિ 2020(NEP-2020) નો હતે   અને િેનો વ્યાપક પરરચય 

 રાષ્ટ્રીય શૈક્ષણણક નીમિ 2020 (NEP-2020) ભારિ સરકાર દ્વારા રજૂ કરવાિાાં 

આવેલ એક િહત્તવપણૂણ નીમિ છે. જેનો મખુ્ય ઉદે્દશ દેશના શૈક્ષણણક પ્રથાનો સવાાંગી મવકાસ 

કરવો છે. આ નીમિ શાળાકીય મશક્ષણથી લઈન ેઉચ્ચ મશક્ષણ સધુીના િિાિ સોપાનોિાાં 

પરરવિણન લાવવાનો હતે ુધરાવે છે. NEP-2020, 34 વષણ પછી, 1986ની શૈક્ષણણક નીમિનુાં 

સ્થાન લેિી નવી નીમિ છે. NEP-2020 શૈક્ષણણક ક્ષેત્રિાાં સધુારા િાટે વ્યાપક નીમિ છે, 

જે શૈક્ષણણક િાંત્ર અને િેનાથી “સાંબાંમધિ કાયદા” અન ે“િાનવ અમધકાર”ના િાળખાને પણ 
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પ્રભામવિ કરે છે.આ નીમિ ભારિીય સાંમવધાનિાાં િથા નીમિ મનિાણણ અંિગણિ જરૂરી 

કાયદાકીય િાળખાનુાં પાલન કરીને કેરિ સરકાર દ્વારા 29 જુલાઈ 2020ના રોજ િાંજૂર 

કરવાિાાં આવી હિી. 

 ૧.૧.૧ NEP-2020ના મ ખ્ય હતે  ઓ 

● શૈક્ષણિક ગ િવત્તામાું સ િારો: ગણુવત્તાવાળા મશક્ષણથી િારહિગાર કરીને 

મવદ્યાથીઓન ે વૈમિક સ્િરે સ્પધાણત્તિક બનાવવુાં.આથી કોઈ પણ ક્ષેત્ર મવદ્યાથી 

પોિાનુાં વચણસ્વ જાળવી શકે છે. 

● બહ તવષયક અભ્યાસ: મવદ્યાથીઓને િેિની સ્વરુણચને અનલુક્ષી દા.િ;મવજ્ઞાન, 

કલા, વ્યાવસામયક અને ભાષાકીય ક્ષેત્રો જેવા કોઈ પણ ક્ષેત્ર િાાં અભ્યાસ કરવાની 

િક પરૂી પાડવી.જેનાથી બાળકો િાાં અભ્યાસ પ્રત્તય ેજાગમૃિ આવશે. 

● ફલક કેન્દ્રિિ અભ્યાસક્રમ: પ્રેન્દ્ટટકલ-નૉલેજ, રક્રરટકલ મથિંરકિંગ અને સિસ્યા-હલ 

કરવાના અણભગિ પર ભાર મકેૂ છે. આથી મવદ્યાથીઓની મવચાર-શક્ટિિાાં પણ 

વધારો થાય છે. 

● હવેની રિજિટલ દ તનયામાું સુંકલન: શૈક્ષણણક ટેટનોલોજી અને ઈ-લમનિંગને ટેકો 

આપી રડજજટલ લમનિંગને વધારવુાં ખબૂ આવશ્યક બની ગ્ ુ છે, અને આ 

નીમિ(NEP-2020) આ બાબિન ેપ્રોત્તસાહન આપે છે. 

● માતભૃાષા અને સ્થાતનક ભાષાઓને પ્રોત્સાહન: પ્રાથમિક મશક્ષણ િાટે િોટે ભાગ ે

િાતભૃાષા કે સ્થામનક ભાષાિાાં મશક્ષણ આપવાિાાં આવતુાં રહશેે.કારણ કે બાળક એ 

સૌથી ઝડપી પોિાની િાત ૃભાષાિાાં સિજી શકે છે અને પોિાના મવચારો ને રજૂ 

કરી શકે છે. 
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૧.૧.૨ NEP-2020 અને કાનનૂી તશક્ષિ વચ્ચેનો ર્ાઢ-સુંબુંિ:  

 રાષ્ટ્રીય શૈક્ષણણક નીમિ 2020 (NEP-2020) ભારિની મશક્ષણ વ્યવસ્થાન ે

આધમુનક અને સવણવ્યાપી ઉલ્લેખવાના ઉદે્દશ સાથે રચાઈ છે. આ નીમિનો કાનનૂી મશક્ષણ 

સાથે ગાઢ સાંબાંધ છે, કેિ કે બાંને મશક્ષણના “ગણુવત્તાવાળાાં િાળખાને” િજબિૂ 

બનાવવાની રદશાિાાં કાિ કરે છે. NEP-2020 િાનવ અમધકાર સાંશોધન અને સિાનિાને 

િહત્તવ આપે છે, જે કાનનૂી મશક્ષણના કેરિિાાં છે. NEP-2020િાાં Higher Education 

Commission of India (HECI) જેવા નવુાં કાયદાકીય િાળખુાં બનાવવાનુાં આલેખવાિાાં 

આવ્્ુાં છે, જે ઉચ્ચ મશક્ષણ િાટે વધ ુનીમિગિ સાંરચન પરુૂ પાડશે.  

NEP-2020 અને કાનનૂી મશક્ષણ વચ્ચેનો સાંબાંધ ગણુવત્તા, ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ, 

મવિના ધોરણે પ્રાસાંણગકિા, અન ેિાનવ અમધકાર મશક્ષણના ક્ષેત્રોિાાં દેખાય છે. આ નીમિ 

કાનનૂી મશક્ષણ િાટે નવુાં રદશાસચૂન આપે છે, જે ભારિના કાનનૂી મવદ્યાથી અન ે

વ્યવસાયીઓને મવિ સ્િરે સ્પધાણ કરવા િાટે કુશળ-સક્ષિ બનાવે છે. 

૨. NEP-2020 અને કાનનૂી તશક્ષિમાું ફેરફારો 

 ૨.૧ આંિરતવષયક અભ્યાસ (Multidisciplinary Approach) 

 NEP-2020 કાનનૂી મશક્ષણને મવમવધ શૈક્ષણણક શાખાઓ સાથે જોડવાની ભલાિણ 

કરે છે. કાનનૂી અભ્યાસ હવ ેઆમથિકશાસ્ત્ર, રાજકારણશાસ્ત્ર, અનસુણૂચિ િાનવ અમધકાર, 

સાયબર કાનનૂ, અને આમથિક કાનનૂ જેવા મવષયો સાથ ેજોડવાિાાં આવશે. આ અણભગિ 

મવદ્યાથીઓને વ્યાપક િન્દ્ષ્ટ્ટકોણથી કાનનૂ સિજવાિાાં િદદ કરશે, જે િેિના વ્યાવસામયક 

જીવનિાાં ફાયદાકારક રહશેે અને અંિ ને પણ લભદાયક રહશેે. 

૨.૨ 5 વષગનો ઇન્દ્રટગે્રટેિ લૉ રિગ્રી પ્રોગ્રામ 

 NEP-2020 એ 5 વષણની ઇન્દ્રટગે્રટેડ લૉ રડગ્રી પ્રોગ્રાિ (જેિ કે BA.LL.B, 
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B.Com.LL.B, BBA.LL.B) િાટે સમુવધાઓ પ્રદાન કરે છે. જેનાથી મવધ્યાથીઓ કાયદા 

અંગેનુાં જ્ઞાન િો િેળવે જ સાથે સાથે િેિની સ્વરૂચી વીષય પર પણ પ્રભતૂ્તવ આપી શકે 

છે. જેનાાંથી વૈમિક સ્િરે પોિાની આગવી ઓળખ િેળવી છે. આિ આ અભ્યાસક્રિનો 

લક્ષ્ય મવદ્યાથીઓને કાનનૂી અભ્યાસ સાથે અરય મવષયોિાાં પણ સજજ બનાવવાનો છે. 

૨.૩ તવશ્વતવદ્યાલય-કાનનૂ અને નીતિ સુંશોિન 

 NEP-2020 કાનનૂી અભ્યાસક્રિિાાં સાંશોધન પર વધ ુધ્યાન આપવા િાટે શકૈ્ષણણક 

િાંચોન ેપ્રોત્તસાહન આપે છે. કાનનૂની જ્ઞાનક્ષેત્રિાાં સાંશોધન કરવા િાટે નવા િાગો અન ે

સાંસ્થા રચાયાાં છે. જેને લઈ મવધ્યાથી ઓના જ્ઞાન િાાં વધારો જોવા િળે છે. ઉપરાાંિ 

સાંશોધનો કરવાથી મવદ્યાથીઓનુાં બીજા અરય મદુ્દાઓ પર પણ ધ્યાન કેન્દ્રિિ થતુાં જોવા 

િળે છે. 

૨.૪ કાનનૂી તશક્ષિમાું વ્યાવસાતયક ક શળિા  

 NEP-2020 એ કાનનૂી અભ્યાસક્રિિાાં "પ્રેન્દ્ટટકલ ન્દ્સ્કલ્સ"ને વધ ુપ્રાધારય આપ્્ુાં 

છે. જેિાાં મવધ્યાથીઓને વ્યવહારુ જ્ઞાન અભ્યાસક્રિ સાથ ેજ આપવાિાાં આવ ેછે. આથી 

મવદ્યાથીઓ એડવારસિાાં જ પાવરફુલ અને પરરપણૂણ મનધાણરણ અને પદ્ધમિઓના જ્ઞાન સાથ ે

સજ્જ કરવાિાાં આવશે જેનાથી કાનનૂના ક્ષેત્રિાાં નોકરી િાટે વધ ુિૈયાર અને સક્ષિ 

વ્યવસામયકો ઉપલબ્ધ થશે. 

૩. માનવ અતિકારોન ું અભ્યાસક્રમમાું સમાવેશ 

૩.૧ NEP-2020 હઠેળ માનવ અતિકાર તવષયના અભ્યાસન ું પ્રાિારય 

 રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમિ 2020 (NEP-2020) હઠેળ િાનવ અમધકાર અભ્યાસને 

મશક્ષણિાાં મવશેષ િહત્તવ આપવાિાાં આવ્્ુાં છે. NEP-2020 મવમવધ િાનવામધકારોને 

શૈક્ષણણક પદ્ધમિઓિાાં સાિેલ કરીને મવદ્યાથીઓિાાં નાગરરક અમધકાર, જવાબદારી, અને 
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નૈમિક મલૂ્યો અંગેની સિજણ મવકસાવવા પર ભાર મકૂવાિાાં આવ્યો છે. 

૩.૨ NEP-2020 હઠેળ માનવ અતિકાર અભ્યાસ અંરે્ના મહત્વલક્ષી પાસાઓ 

 ૩.૨.૧ સમાિમાું સાવિિા લાવવી 

 િાનવ અમધકારને પ્રાથમિક શાળાના બાળકોથી લઈન ે ઉચ્ચ મશક્ષણ સધુીના 

બાળકોના પાઠયક્રિિાાં ઉિેરો કરવાિાાં આવી શકે છે જેથી મવદ્યાથીઓને સિાનિા, 

સ્વિાંત્રિા, અને િાનવ ગૌરવના મસદ્ધાાંિોને સિજવા અને િેનુાં પાલન-અનકુરણ કરી-

કરવી શકે આ િેનો િહત્તવ પણૂણ હતે ુછે. 

 ૩.૨.૨ નીતિમય અને નાર્રરક તશક્ષિ ને પ્રોત્સાહન 

 NEP-2020 નાગરરક અન ે નૈમિક મશક્ષણ પર મવશેષ િહત્તવ આપ્્ુાં છે, જેના 

ભાગરૂપ ેિાનવ અમધકાર અભ્યાસ મવદ્યાથીઓને નાગરરક જવાબદારીઓ મવશે સભાન 

કરાવે છે સાથે િેના મલૂ્યો પણ સિજાવે છે. 

 3.૨.૩ ણલિંર્ સમાનિા અને તવતવિિા 

 (NEP-2020) નીમિ અંિગણિ ણલિંગ સિાનિા, જામિ આધારરિ ભેદભાવ અને 

સાિાજજક સાંલગ્નિાના મદુ્દાઓ પર ખાસ ધ્યાન આપીને િે મવષયોને મશક્ષણનો રહસ્સો 

બનાવવાિાાં આવે છે.આથી અનસુણૂચિ વગો મશક્ષણના ધોરણે આગળ આવી શકે. 

 ૩.૨.૪ વ્યવસાયી તશક્ષિ 

 NEP-2020 અનકુ્રિે િાત્ર “પરાણ ે મશક્ષણ નહીં” પરાંત ુ “જીવન કૌશલ્ય અન ે

આચારશીલિા પર આધારરિ મશક્ષણ” પર ભાર મકેૂ છે, જેનાથી મવદ્યાથીઓ મશક્ષણ 

સિાપ્િ કયાણ પછી સાિાજજક અને વ્યવસામયક જીવનિાાં િાનવ અમધકારોને લાગ ુકરી 

શકે અને નૈમિક જીવન જીવી શકે છે અને અરય ને િદદરૂપ થઈ શકે છે. 
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૩.૨.૫ સુંશોિન અને સુંવારદિાને પ્રોત્સાહન 

 NEP-2020 મજુબ મશક્ષણ સાંસ્થાઓિાાં િાનવ અમધકાર પર સાંશોધન અને 

ચચાણઓ િાટે ખાસ િાળખુાં િૈયાર કરવાિાાં આવશે, જેથી મવદ્યાથીઓ સાિાજજક સિસ્યાઓ 

અન ેિેનો મનવારણ શોધવા િાટેની મવચાર શક્ટિ વધ ુસરક્રય બની શકે. આિ કરવાથી 

મવદ્યાથીઓની િાજત્તવક અન ેબૌદ્ધદ્ધક ક્ષિિા િાાં ઉિેરો થાય છે.આ (NEP-2020)નીમિ દ્વારા 

િાનવ અમધકાર અભ્યાસ િાત્ર એક મવષય સધુી િયાણરદિ ન રહી, પરાંત ુમશક્ષણના દરેક 

િબકે્ક િેનુાં અસરકારક પ્રયોગ કરવાિાાં આવે છે. 

૩.૩  બાળકો, સ્ત્રીઓ અને શોતષિ સમ દાયના અતિકારોને કાનનૂી અભ્યાસક્રમમાું આવરી 

લેવાની િરૂરરયાિ 

 ૩.૩.૧ સુંવેદનશીલિા અને રયાયનો પ્રોત્સાહન 

 NEP-2020 લોકોિાાં નાગરરકિાની ભાવના અન ે સાિાજજક રયાય પ્રત્તય ે

સાંવેદનશીલિા મવકસાવવાનો હતે ુધરાવ ે છે. બાળકો, સ્ત્રીઓ અને શોમષિ સમદુાયના 

અમધકારોનો સિાવેશ મવદ્યાથીઓિાાં સાંવેદનશીલિા અને રયાય િાટેનુાં િાનસ મવકસાવવા 

િદદરૂપ થશે. 

 ૩.૩.૨ માનવ અતિકાર કાનનૂ 

 કાનનૂ અભ્યાસક્રિિાાં બાળકોના અમધકારો, સ્ત્રીઓના અમધકારો, અને આરદવાસી, 

અનસુણૂચિજામિ અને અનસુણૂચિ જનજામિ જેવા શોમષિ સમદુાયના અમધકારો અંગ ેસાંપણૂણ 

સિજૂિી આપવી જરૂરી છે કે જેથી મવદ્યાથીઓ િાનવ અમધકારોના રક્ષણિાાં પ્રભાવશાળી 

ભમૂિકા મનભાવી શકે. 

 3.૩.૩ ણલિંર્ સમાનિા  

`સ્ત્રીઓના અમધકારોનો સિાવેશ દ્વારા મવદ્યાથીઓને ણલિંગ સિાનિા મવશ ે િારહિી 
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આપવાિાાં આવશે, અને િે ણલિંગ આધારીિ ભેદભાવને દુર કરવા મવશે િારહિગાર 

કરવાિાાં રહશેે. 

 ૩.૩.૪ બાળ અતિકારો અને તશક્ષિનો હક્ક 

 NEP-2020 બાળકો િાટે ગણુવત્તા્ટુિ અને સવણસિાવેશક મશક્ષણ પર ભાર મકેૂ 

છે. મશક્ષણના આ હક્ક મવશેની જાગિૃિા કાનનૂના મવદ્યાથીઓને Right to Education Act 

(RTE) અને UNICEF ના િાગણદશણક મસદ્ધાાંિો સાથે સાંકણલિ કરવાનો િાગણ બિાવશ.ે 

 ૩.૩.૫ શોતષિ સમ દાય માટે સામાજિક રયાય 

 કાનનૂી અભ્યાસક્રિિાાં શોમષિ સમદુાયના અમધકારોને સાિેલ કરવાથી 

મવદ્યાથીઓન ેઅનસુણૂચિ જામિ અને અનસુણૂચિ જનજામિ િાટે કાયદાકીય રક્ષણ અને 

યોજનાઓ મવશે િારહિી િળશ,ે અને િેઓ રયાય અને સિાનિાના રક્ષણિાાં યોગદાન 

આપી શકશ.ે 

૪ તશક્ષિનો અતિકાર અને NEP-2020 

૪.૧ તશક્ષિનો અતિકાર (RTE Act, 2009) 

 મશક્ષણનો અમધકાર કાયદો ભારિ સરકાર દ્વારા 2009િાાં લાગ ુકરાયો હિો, જે 6 

થી 14 વષણના બાળકો િાટે િફિ અને ફરજજયાિ પ્રાથમિક મશક્ષણની ગેરાંટી આપે છે. 

મ ખ્ય લક્ષિો : 6 થી 14 વષણના બાળકોન ેિફિ મશક્ષણ. 

• દરેક બાળકને નજીકના શાળાિાાં પ્રવેશનો હક્ક. 

• ખાનગી શાળાઓન ે25% પ્રિાણિાાં આમથિક રીિે પછાિ વગણના બાળકો િાટે સીટ 

રાખવી ફરજજયાિ. 

• મશક્ષણનુાં ગણુવત્તા મનયાંત્રણ અને શાળાઓ િાટે લાઈસરસ ફરજજયાિ. 
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૪.૨  રાષ્ટ્રીય તશક્ષિ નીતિ (NEP) 2020: 

 NEP-2020 એ ભારિની નવી મશક્ષણ નીમિ છે, જે મશક્ષણ પ્રણાલીને વધ ુ

સિકાલીન અને વૈમિક સ્િરે સ્પધાણત્તિક બનાવવા િાટે બનાવવાિાાં આવી છે. 

મ ખ્ય લક્ષિો : 5+3+3+4 સ્રટચર, જે પ્રારાંણભક મશક્ષણથી લઈન ેઉચ્ચ મશક્ષણ સધુીનો 

સિાવેશ કરે છે. 

• પ્રાથમિક સ્િરે િાતભૃાષાિાાં મશક્ષણ પર ભાર. 

• મશક્ષણિાાં રડજજટલ ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ. 

• પ્રવમૃત્ત આધારરિ અને અભ્યાસક્રિ આધારરિ મશક્ષણનો સિિોલન. 

• વ્યવસામયક મશક્ષણ અને ઉત્તકૃષ્ટ્ટિા પર ભાર. 

 આિ,RTE act, 2009 નાાં હતેઓુને NEP-2020 વધ ુિજબિૂ બનાવ ેછે. NEP-

2020 બાળકોન ેગણુવત્તાવાળાં અને ટકાઉ મશક્ષણ આપવાિાાં સહાય કરે છે, જ્યારે RTE 

કાયદો દરેક બાળક સધુી આ મશક્ષણ પહોંચાડવા પર ધ્યાન કેન્દ્રિિ કરે છે. 

૫ માનવ અતિકારો અને નૈતિક તશક્ષિ  

માનવ અતિકાર 

 િાનવ અમધકારો એ એવા મળૂભિૂ હકો છે, જે દરેક વ્યક્ટિન ેજામિ, ધિણ,ણલિંગ, 

ભાષા, રાષ્ટ્ર, અથવા કોઈપણ ભેદભાવ વગર પ્રાપ્િ થવા જોઈએ. આ હકો િાણસ િરીકે 

િાનવજાિન ેપોિાના આધારભિૂ િાનવિા િાટે જરૂરી છે. 

મ ખ્ય માનવ અતિકારો 

 જીવનનો હક. •સ્વિાંત્રિાનો હક.•મશક્ષણનો હક.•સિાનિા અને ભેદભાવ મવના 

વ્યહાવરણ.•િાંિવ્ય અને અણભવ્યક્ટિની સ્વિાંત્રિા.  
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નૈતિક તશક્ષિ 

 નૈમિક મશક્ષણ એ એક એવી પ્રણાલી છે, જે વ્યક્ટિિાાં શ્રેષ્ટ્ઠ આદશો, મલૂ્યો અને 

નૈમિક આચરણ મવકસાવે છે. િે વ્યક્ટિન ેસારો નાગરરક બનવા િાટે પ્રેરરિ કરે છે. 

મ ખ્ય મલૂ્યો 

 સત્તયિા (સાચા બનવુાં).•અરહિંસા (રહિંસા ન કરવી).•િાનવિાવાદ (સહાનભુમૂિ અને 

દયાળિા).•સરિાન અને િયાણદા.•સાિાજજક જવાબદારી અને ઇિાનદારી. 

 ૫.૧ માનવ અતિકાર આિારરિ રયાયની સમિિ અને િેનો NEP-2020 સાથેનો 

સુંકલન 

 ૫.૧.૨ માનવ અતિકાર આિારરિ રયાયની સમિિ 

 િાનવ અમધકાર આધારરિ રયાય એ રયાય પ્રણાલીનુાં એક એવા િોડલ છે, જેિાાં 

દરેક વ્યક્ટિના મળૂભિૂ અમધકારો અને િાનવ ગણુવત્તાનુાં રક્ષણ િેિજ િેિના રહિો નુાં 

રક્ષણ કરવાિાાં આવે છે. 

મળૂભિૂ લક્ષિો 

સમાનિા : દરેક વ્યક્ટિન ેજામિ, જાિ, ધિણ, ભાષા વગેરેના ભેદભાવ મવના રયાય 

િળે. 

માનવ ગ િવત્તાન ું રક્ષિ : દરેક વ્યક્ટિન ેિયાણદા અને સરિાન સાથે જીવવાનો 

હક િળે. 

સમાિમાું રયાય : સિાજના સૌથી નબળા વગણ િાટે પણ રયાય અને 

સાંવેદનશીલિા. 

સક્ષમિા : રયાય પ્રણાલી દ્વારા દરેક વ્યક્ટિના સાિાજજક, આમથિક અને સાાંસ્કૃમિક 

હકોનુાં પ્રોત્તસાહન થાય. 
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મહત્વ : િાનવ અમધકાર આધારરિ રયાય વ્યક્ટિગિ રયાય સાથે સાથે સિાજિાાં 

સિાનિા, સ્વિાંત્રિા અને અમધકાર પરુાવા પર ભાર મકૂીને એક સિાન અને રયાયી 

સિાજની રચના િાટે કાયણ કરે છે. 

 ૫.૧.૨ NEP-2020 અને માનવ અતિકાર આિારરિ રયાયન ું સુંકલન 

 રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમિ 2020 વ્યક્ટિગિ મવકાસ અન ેસિાજના િિાિ વગો િાટે 

સિાન મશક્ષણની િકો પરૂી પાડવા પર િહત્તવ ધરાવે છે, જે િાનવ અમધકાર આધારરિ 

રયાયના ઉદે્દશોને દઢ બનાવે છે. 

સુંકલનના મ ખ્ય મ દ્દા  

તશક્ષિમાું સમાનિા :  NEP-2020 દરેક િાટે, ખાસ કરીન ેગ્રાિીણ અન ેપછાિ 

વગો િાટે સિાન અને ગણુવત્તાવાળાં મશક્ષણ સમુનમિિ કરે છે.આ િાનવ અમધકાર 

આધારરિ રયાયના સિાનિાના મસદ્ધાાંિ સાથે સસુાંગિ છે. 

માતભૃાષામાું તશક્ષિ :  બાળકના િાનમસક મવકાસ િાટે પ્રાથમિક મશક્ષણ 

િાતભૃાષાિાાં આપવાિાાં આવે છે, જે સાાંસ્કૃમિક અમધકારોના રક્ષણ સાથ ેજોડાય છે. 

સમાવેશી તશક્ષિ : NEP-2020 દરેક જામિ, ણલિંગ, ણભન્નશક્ટિ (રદવ્યાાંગજનો), અન ે

આમથિક રીિે નબળા વગણના મવદ્યાથીઓ િાટે સિાન િક આપે છે.આ સિાજના નબળા 

વગણ િાટે રયાય પ્રદાન કરવા પર ભાર મકેૂ છે. 

વૈતશ્વક નાર્રરકત્વ અને નૈતિકિા 

 NEP-2020 મવદ્યાથીિાાં િાનવ અમધકાર, નૈમિક મલૂ્યો, અને વૈમિક નાગરરકત્તવના 

િાંિવ્યો ઉિેરો કરે છે, જેથી િેઓ િાત્ર પોિાનુાં જ રહિ નહીં, પરાંત ુસિાજ અને મવિ િાટે 

રયાયપણૂણ અણભગિ પણ અપનાવે. 
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રિજિટલ તશક્ષિ 

 ટેટનોલોજીના ઉપયોગથી મશક્ષણિાાં પ્રવેશ અને ગણુવત્તા સધુારવા પર મવશેષ 

ધ્યાન આપવાિાાં આવ્્ુાં છે, જેથી િિાિ િાટે િારહિી પ્રાપ્પ્િની સિાનિા બની રહ.ે 

 આિ, NEP-2020 અન ે િાનવ અમધકાર આધારરિ રયાય બાંને સિાજિાાં 

સિાનિા, સ્વિાંત્રિા અને નૈમિકિા સ્થામપિ કરવા િાટે સિાન રીિે કાયણ કરે છે. NEP-

2020 એક એવા મશક્ષણ પ્રણાલી િાટે આધારભિૂ છે, જે મવદ્યાથીઓને સ્વિાંત્ર મવચારો, 

અમધકારોનુાં સરિાન, અને સાિાજજક જવાબદારી િાટે િૈયાર કરે છે, જે િાનવ અમધકાર 

આધારરિ રયાયના મલૂ્યો સાથે જોડાય છે. 

૬ ટેકનોલોજી અને રિજિટલ પ્લેટફોમગ  

૬.૧ NEP-2020 અંિર્ગિ માનવ અતિકાર શીખવવામાું ટેકનોલૉજી અને ઈ-લતનિંર્ન ું 

મહત્વ 

મ ખ્ય મહત્વ 

રિજિટલ પ્લેટફોમગ દ્વારા પ્રવેશ : વાંણચિ વગો સધુી િફિ અને સરળ પ્રવેશ િળેવી 

શકાય છે, જેનાથી મશક્ષણિાાં સિાનિા ઉદભવે છે. 

ઈ-લતનિંર્ના સાિનો :  મવરડયો લેકચર, ઇરટરેન્દ્ટટવ િોડયલુ, અને ઓનલાઈન 

કોષ્ટ્ટકો દ્વારા િાનવ અમધકારની સિજણ અને જાગકૃિા આવે છે. 

વૈતશ્વક ઉદાહરિો : ઑનલાઇન અભ્યાસક્રિો દ્વારા મવદ્યાથીઓ વૈમિક નાગરરકત્તવ 

અને મવિવ્યાપી િાનવ અમધકાર રહલચાલ મવશે જાણ ેછે.મવદ્યાથીઓ વૈમિક પરરક્સ્થમિઓ 

અને પ્રવમૃત્તઓ અંગ ેિારહિગાર બને છે. મવિના અરય દેશોના નાગરરકો અને િેિની 

સિસ્યાઓ પ્રત્તયે સહાનભુમૂિ અને સિજીવુાંપણુાં મવકસાવે છે.વૈમિક ઉદાહરણો દ્વારા િેઓ 

સાિાજજક અને વૈમિક સિસ્યાઓ િાટે શાાંમિપણૂણ ઉકેલો શોધિા શીખે છે. 
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વ્યક્તિર્િ અભ્યાસ :  આરટિરફમશયલ ઇરટેણલજરસ(AI) આધારરિ પ્લેટફોિણથી 

મવદ્યાથીઓન ેપોિાના ઝડપે શીખવાની િક િળે છે, જે મવદ્યાથીઓિાાં નમૈિકિા અન ે

જવાબદારીના ગણુ મવકસાવે છે. 

તવતવિ ભાષાઓમાું અભ્યાસ : ટેકનોલોજી િારા િાતભૃાષાિાાં શીખવાની સમુવધા 

િળે છે, જે િાનવ અમધકારને સચોટ રીિે સિજવાિાાં િદદરૂપ થાય છે. 

૬.૨ રિજિટલ માધ્યમથી માનવ અતિકારના તનયમો અને NEP-2020 પર જાગતૃિ 

ફેલાવવાના પ્રયાસો 

 ૬.૨.૧ માનવ અતિકાર જાગતૃિ 

સોતશયલ મીરિયા પ્લેટફોમગ :  િાનવ અમધકાર મવશે િારહિી અને કેસ સ્ટડી શેર 

કરીને લોકોન ેિેિના અમધકારો અંગ ેજાણકારી આપવાિાાં આવે છે. 

સેતમનાર અને ઓનલાઈન વકગશોપ :  અમધકારીઓ, વકીલો અને કાયણકરો દ્વારા 

વિણિાન મદુ્દાઓ પર ઓનલાઈન સત્રોનુાં આયોજન થાય છે. 

એપ્સ અને વેબસાઇટ્સ : િાનવ અમધકાર િાટે ખાસ રડજજટલ પ્લેટફોિણ િૈયાર 

કરાય છે, જેિાાં લોકો સરળ ભાષાિાાં િેિના અમધકારો અને વાજબી હક્કો જાણી શકે. 

ઈ-પ સ્િકો અને પોિકાસ્ટ : રડજજટલ પસુ્િકો અને અવાજ આધારરિ મશક્ષણ દ્વારા 

લોકોિાાં જાગમૃિ લાવવાિાાં આવે છે. 

 ૬.૨.૨ NEP-2020 (નવી શૈક્ષણિક નીતિ) 

શૈક્ષણિક એપ્સ અને પોટગલ :  નવા કોસણ િરટરરયલ્સ અને અભ્યાસક્રિ 

ઓનલાઈન ઉપલબ્ધ કરવાિાાં આવે છે. 

વચ્્ ગઅલ તલાસરૂમ :  NEP-2020 ના નીમિ પ્રણાલીઓ અંગે મશક્ષકો અન ે

મવદ્યાથીઓ િાટે િાલીિ સત્રોનુાં આયોજન થાય છે. 



 
 

Innovative and Revolutionary Changes Through NEP-2020: A Multidisciplinary Perspective (Vol.-2) 
ISBN : 978-81-985609-7-1                                                                                                      Year : April-2025 

 

 

_______________________________________________________________________ 

29 

એતનમેશન અને વીરિયો કરટેરટ : મશક્ષણક્ષેત્રિાાં ફેરફાર િાટે જનજાગમૃિ ફેલાવવા 

એજ્્કેુશનલ મવરડયો અને એમનવેટેડ કરટેરટનો ઉપયોગ થાય છે. 

જાહરે મુંચો પર ચચાગ : NEP-2020 ના ફાયદા અન ેિેની અિલ િાટે મવદ્યાથીઓ, 

મશક્ષકો અને વાલીઓ વચ્ચ ેરડજજટલ ચચાણઓ થિી રહ ેછે. 

૬.૩ NEP-2020 દ્વારા ઈ-ર્વનગરસ અને સાયબર રયાયના તશક્ષિનો સમાવેશ 

 નવી મશક્ષણ નીમિ (NEP-2020) અંિગણિ, રડજજટલ્ગુિાાં ઊભા થિા પડકારોન ે

પહોંચી વળવા િાટે ઈ-ગવનણરસ અને સાયબર રયાય (Cyber Justice) ના મશક્ષણ પર 

મવશેષ ભાર મકૂવાિાાં આવ્યો છે. 

 ૬.૩.૧: ઈ-ર્વનગરસનો સમાવેશ 

રિજિટલ સક્ષમિા : મવદ્યાથીઓને ઈ-ગવનણરસ પ્રણાલીઓ, જેિ કે રડજજટલ સમવિસ 

રડણલવરી, ઈ-ફાઇણલિંગ, અને ઈ-િેઈલ એમથટસની િાલીિ આપવાિાાં આવશ.ે 

િેટા મેનેિમેરટ અને પ્રાઈવસી : સરકારી ડેટાનો રડજજટલ િેનેજિેરટ અને ડેટા 

પ્રાઈવસી અંગે મશક્ષણ આપવાિાાં આવશે. 

રિજિટલ સાઇરટઝનતશપ : લોકો કેવી રીિે રડજજટલ પ્લેટફોિણ પર સરકારી 

સેવાઓનો ઉપયોગ કરી શકે િે મવશે જાગમૃિ વધારાશે. 

૬.૩.૨ સાયબર રયાયનો સમાવેશ 

સાયબર કાયદા અને નીતિઓ : મવદ્યાથીઓને ઈન્દ્રડયન સાયબર લૉ, આઇટી એટટ 

અને રડજજટલ ક્રાઈમ્સ મવશે જાણવાિાાં આવશે. 

સાયબર તસક્યોરરટી : રડજજટલ પાઈરસી, ફ્રોડ, હરેકિંગ અને ડેટા સરુક્ષા િાટેની 

િકમનકીઓનો અભ્યાસ કરવાિાાં આવશે. 

એતથકલ હરેકિંર્ : સાયબર રયાય િાટે મવદ્યાથીઓને એમથકલ હરેકિંગ, અને સરુણક્ષિ 
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રડજજટલ ઈકોમસસ્ટિ મવકસાવવા િાલીિ આપવાિાાં આવશે. 

૭ પ્રાદેતશક ભાષા અને માનવ અતિકાર તશક્ષિ 

 ૭.૧ માતભૃાષા અને પ્રાદેતશક ભાષામાું તશક્ષિ 

 NEP 2020 અંિગણિ, શાળાઓિાાં શરૂઆિના વષોિાાં મશક્ષણ િાટે િાતભૃાષા કે 

પ્રાદેમશક ભાષાનો ઉપયોગ કરવાિાાં આવશે, જે મશક્ષણના ગણુવત્તાવધણન અને શીખવાના 

સરળિાિાાં સહાયરૂપ થશે. 

 ૭.૨: પ્રાદેતશક ભાષા દ્વારા માનવ અતિકાર તશક્ષિ 

 િાનવ અમધકાર અન ેકાયદાકીય જ્ઞાનનુાં પ્રાદેમશક ભાષાિાાં ભણિર મવદ્યાથીઓ 

િાટે વધ ુઅસરકારક બની શકે છે.આથી, પ્રાદેમશક ભાષાિાાં િાનવ અમધકાર મવશેના 

પસુ્િકો અને સાંશોધન સાિગ્રી ઉપલબ્ધ કરાવવાનુાં પ્રોત્તસાહન આપવાિાાં આવ્્ુાં છે. 

        આિ,રાષ્ટ્રીય શકૈ્ષણણક નીમિ 2020 અંિગણિ કાયદા અને િાનવ અમધકારનુાં 

મશક્ષણ મવદ્યાથીઓને િેિના હક અને ફરજ િાટે સજાગ બનાવે છે, જ્યારે પ્રાદેમશક ભાષાનુાં 

મશક્ષણ એ િેિના િાટે શીખવાની પ્રરક્રયાને સરળ અને સરળિાથી સિજાય િેવી બનાવ ે

છે, જેથી મશક્ષણ વધ ુઅસરકારક બને. 

૮: વૈતશ્વક પરરપે્રક્ષ્ય 

૮.૧ વૈતશ્વક કાનનૂી તશક્ષિ મોિલ અને િેન ું NEP-2020 સાથેન ું ત લનાત્મક અભ્યાસ  

 વૈમિક કાનનૂી મશક્ષણ િોડલ અને રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમિ 2020 (NEP-2020), 

બને્ન મશક્ષણક્ષેત્રિાાં સધુારાઓ લાવવા િાટેના િહત્તવપણૂણ િાંચ છે. જોકે, બાંને િોડલની  

િન્દ્ષ્ટ્ટ અન ેઉદે્દશ ણભન્ન છે. 
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 આ બાંનેના તલુનાત્તિક અભ્યાસ િાટે નીચેના મદુ્દાઓ િહત્તવપણૂણ છે: 

મ દ્દા: વૈમિક કાનનૂી મશક્ષણ િોડલ: 
રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમિ 2020 
(NEP-2020): 

ઉદે્દશ: 
વૈમિક સ્િરે કાનનૂી મનષ્ટ્ણાિોન ે
િૈયાર કરવો, કે જે મવમવધ દેશોિાાં 
કાયણ કરી શકે. 

ભારિના િૌણલક િાનવમલૂ્યો 
સાથે વૈમિક સ્િરે સ્પધાણત્તિક 
મશક્ષણ પ્રદાન કરવુાં. 

તવષય આિારરિ 
અણભર્મ: 

કોિન લૉ, મસમવલ લૉ, 
આંિરરાષ્ટ્રીય કાનનૂ, બૌદ્ધદ્ધક 
સાંપમત્ત અન ે રડજજટલ કાનનૂ પર 
ભાર મકુવાિાાં આવે છે. 

કાનનૂ સરહિ િિાિ ક્ષેત્રોિાાં 
ગણુવત્તાસભર અને 
ભાગીદારી આધારરિ 
અભ્યાસક્રિ મવકસાવવો. 

તવશ્વવ્યાપી 
માળખ ું: 

વૈમિક સ્િરે એકસરખુાં કાનનૂી 
મશક્ષણ વ્યવક્સ્થિ કરવાનુાં 
િાળખુાં છે. 

સ્થામનક અને આંિરરાષ્ટ્રીય 
સ્િરે સાિાજજક અન ેસાાંસ્કૃમિક 
ણચિંિાઓને સિાવી લેવાનુાં 
િાળખુાં. 

આંિરરાષ્ટ્રીય 
પરરપે્રક્ષ્ય: 

મવદ્વાનોને આંિરરાષ્ટ્રીય રયાય 
અને વૈમિક સાંસ્થાઓ સાથ ે કાયણ 
િાટે િૈયાર કરે છે. 

ભારિીય સાંદભણ સાથ ે વૈમિક 
િાનક દ્વારા મવદ્યાથીઓન ે
િૈયાર કરે છે. 

અભ્યાસ ક્રમની 
લવચીકિા: 

વૈમિક િાળખાને અનરુૂપ લવચીક 
અભ્યાસક્રિ, જે મવમવધ દેશોની 
જરૂરરયાિોન ેઅનરુૂપ હોઈ શકે. 

િન્દ્લ્ટ-રડમસપ્પ્લનરી 
અભ્યાસક્રિ જે મવદ્વાનન ે
વ્યાવસામયક અને શૈક્ષણણક 
િાગ ેઉત્તકૃષ્ટ્ટ બનાવે છે. 

ટેતનોલૉજી અને 
ઇનોવેશન: 

ટેકનોલોજી આધારરિ કાનનૂ જેિ 
કે AI કાનનૂ, સાયબરલૉ પર ભાર 
મકેૂ છે. 

સ્કૂલ અને ઉચ્ચમશક્ષણ સ્િરે 
ટેકનોલોજીનુાં પ્રત્તયક્ષ અને 
પરોક્ષ અિલીકરણ 
પ્રોત્તસારહિ કરે છે. 

મલૂ્ય અને વૈમિક નૈમિક અને વ્યાવસામયક ભારિીય સાંસ્કૃમિ અને નૈમિક 
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નૈતિકિા: આચરણ પર ભાર મકેૂ છે. મલૂ્યો સાથે વૈમિક નાગરરકિા 
મવકસાવે છે. 

ભાષા નીતિ: 
વૈમિક ભાષાઓિાાં શીખવાની િકો 
પરૂી પાડે છે. 

િાતભૃાષા સાથે ભારિીય 
અને વૈમિક ભાષાઓને સિાવ ે
છે. 

પ્રવેશ અને 
વહીવટ: 

વૈમિક કાનનૂી િાનદાંડો પર 
આધારરિ પ્રવેશ અને પ્રિાણપત્ર. 

સ્થામનક, રાષ્ટ્રીય અને 
આંિરરાષ્ટ્રીય સ્િરે સરળ 
પ્રવેશ અને મલૂ્યાાંકન. 

િફાવિ 

તવતશષ્ટ્ટ કે્ષત્ર 

• વૈમિક કાનનૂી મશક્ષણ િોડલ મખુ્યત્તવે કાનનૂ ક્ષેતે્ર મવમશષ્ટ્ટ અને વૈમિક અનભુવ 
પ્રદાન કરે છે. 

• NEP-2020 સવાાંગી મવકાસ િાટે દરેક મવષયિાાં સધુારાઓનુાં ઉદે્દશ ધરાવ ેછે. 
પ્રભાવ 

• વૈમિક કાનનૂી મશક્ષણ િોડલ વૈમિક રયાય અને આંિરરાષ્ટ્રીય નેટવરકિંગ પર ભાર 
મકેૂ છે. 

• NEP-2020 આંિરરક અને વૈમિક સ્િરે મશક્ષણની ગણુવત્તા વધારવાનુાં લક્ષ્ય 
ધરાવે છે. 

     આ પરથી કહી શકાય કે, બાંને મવદ્યાથીઓને વૈમિક નાગરરક િરીકે બનાવવાિાાં 

િદદરૂપ થાય છે. NEP-2020 સ્થામનક-વૈમિક સિતલુા પર ભાર મકૂીને ભારિીય 

મશક્ષણન ે વૈમિક સ્િરે લઈ જવાનો પ્રયાસ કરે છે, જ્યારે વૈમિક કાનનૂી િોડલ 

આંિરરાષ્ટ્રીય કાનનૂ ક્ષેતે્ર મવમશષ્ટ્ટ િાલીિ પ્રદાન કરવા િાટે િૈયાર છે. 

૮.૨: આંિરરાષ્ટ્રીય માનવાતિકાર સુંસ્થાઓ અને િેમની શૈક્ષણિક પ્રવતૃત્તઓનો અભ્યાસ 

 આંિરરાષ્ટ્રીય િાનવામધકાર સાંસ્થાઓ(IHRO) મવિભરના િાનવામધકારોને 

પ્રોત્તસાહન અને રક્ષણ િાટે કાયણ કરે છે. આ સાંસ્થાઓ વૈમિક, પ્રાદેમશક અને રાષ્ટ્રીય સ્િરે 

કાયણશીલ છે અન ે મવમવધ શૈક્ષણણક પ્રવમૃત્તઓ દ્વારા લોકોિાાં જાગમૃિ ફેલાવવા િાટે 
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િહત્તવપણૂણ ભમૂિકા ભજવ ેછે. 

૮.૩  મ ખ્ય આંિરરાષ્ટ્રીય માનવાતિકાર સુંસ્થાઓ અને િેમની શૈક્ષણિક પ્રવતૃત્તઓ 

સુ્ં  તિ રાષ્ટ્ર માનવાતિકાર પરરષદ (UNHRC) 

સ્થાપના: 2006 

મ ખ્યાલય: જજનેવા, ક્સ્વટ્ઝલરૅડ 

શૈક્ષણિક પ્રવતૃત્તઓ: િાનવામધકાર અંગ ેશૈક્ષણણક કાયણક્રિો અને વકણશોપનુાં આયોજન કરે 

છે. શાળાઓ અને કોલેજોિાાં િાનવામધકાર મશક્ષણ અને િાલીિ કાયણક્રિો ચલાવે છે. 

સુ્ં  તિ રાષ્ટ્ર શૈક્ષણિક, વૈજ્ઞાતનક અને સાુંસ્કૃતિક સુંર્ઠન (UNESCO): 

સ્થાપના: 1945 

મ ખ્યાલય: પેરરસ, ફ્રારસ 

શૈક્ષણિક પ્રવતૃત્તઓ 

• “શાાંમિશીલ સહઅક્સ્િત્તવ િાટે મશક્ષણ” કાયણક્રિો ચલાવે છે. 

• િાનવામધકારના મશક્ષણિાાં ટેટનોલોજી અને ઇનોવેશનનુાં સિામવષ્ટ્ટ કરે છે. 

• મશક્ષક િાલીિ અને શાળાઓ િાટે િાનવામધકાર મશખવાની સાિગ્રી િૈયાર કરે છે. 

અમ્નેસ્ટી ઈરટરનેશનલ (Amnesty International) 

સ્થાપના: 1961 

મ ખ્યાલય: લાંડન, ્કેુ 

શૈક્ષણિક પ્રવતૃત્તઓ 

• ્વુા અને સમદુાયો િાટે િાનવામધકાર જાગમૃિ કાયણક્રિો ચલાવે છે. 

• ઓનલાઇન િાનવામધકાર મશક્ષણ પ્લેટફોિણ દ્વારા િાલીિ આપે છે. 
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• િાનવામધકાર પર ઓનલાઇન અભ્યાસક્રિો અને રડજીટલ સાિગ્રી ઉપલબ્ધ કરાવે 

છે.  

૯ ભતવષ્ટ્યના પિકારો અને િકો 

૯.૧ NEP-2020 અંિર્ગિ કાનનૂી તશક્ષિમાું પિકારો અને આવશ્યકિાઓ 

પિકારો 

અભ્યાસક્રમન ું આધ તનકીકરિ : ટેકનોલોજી અને વૈમિક કાનનૂ સાથ ે સાંકણલિ 

અભ્યાસક્રિ મવકસાવવાનુાં પડકારજનક છે. 

પ્રતશણક્ષિ તશક્ષકોની અછિ : આંિરમવષયક અને પ્રાયોણગક કાનનૂ શીખવવા િાટે 

મનષ્ટ્ણાિ મશક્ષકોની કિી છે. 

રિજિટલ ઈરરાસ્રતચરન ું અભાવ : ગ્રામિણ મવસ્િારોિાાં ઓનલાઇન મશક્ષણ અન ે

રડજજટલ સાધનો પરૂાાં પાડવા મશુ્કેલ છે. 

આંિરરાષ્ટ્રીય અને સ્થાતનક કાનનૂન ું સુંત  લન : મવદ્યાથીઓન ેબાંને ક્ષેત્ર િાટે પ્રાપ્ય 

બનાવી સાંતલુન જાળવવુાં મશુ્કેલ છે. 

પ્રાયોણર્ક િાલીમની કમી : િૉક કોટણ , ઇરટનણમશપ અને ફીલ્ડ વકણ િાટે પરૂિી 

વ્યવસ્થાઓનુાં અભાવ છે.િેિજ મવદ્યાથીઓની ગેરહાજરી. 

આવશ્યકિાઓ 

રિજિટલ ટેકનોલોજીનો ઉપયોર્ :  MOOCs, ઈ-મશક્ષણ સાધનો, અને વચ્્ુણઅલ 

લેબ્સની સમુવધા જરૂરી છે. 

પ્રાયોણર્ક તશક્ષિ અને િાલીમ : િૉક કોટણ , ઈરટનણમશપ, અને ફીલ્ડ વકણના ઓન-

ગ્રાઉરડ િજજ્ઞો િાટે પગલાાં લેવાની જરૂર છે. 

અન ભવી તશક્ષકોની તનમણકૂ : આંિરમવષયક અને ટેકનોલોજી આધારરિ મશક્ષણ 
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િાટે મનષ્ટ્ણાિો સાથે િાલીિ પ્રદાન કરવી. 

કાનનૂ અને ટેકનોલોજીન ું સુંકલન : સાયબરલૉ, ડેટા પ્રોટેટશન, અને AI જેવા 

મવષયોિાાં અભ્યાસક્રિ મવકસાવવો. 

ગ્લોબલ નેટવરકિંર્ : આંિરરાષ્ટ્રીય કાનનૂી સાંસ્થાઓ અને ્મુનવમસિટીઓ સાથ ે

સહકાર િાટે નેટવરકિંગ ફે્રિવકણ બનાવવુાં. 

૧૦ તનષ્ટ્કષગ :  

 રાષ્ટ્રીય શૈક્ષણણક નીમિ 2020 (NEP-2020) નુાં મખુ્ય ઉદે્દશ છે મશક્ષણ દ્વારા 

રયાયપ્રણાલીિાાં િાનવ અમધકારોને િજબિૂ બનાવવુાં. આ નીમિ અંિગણિ, મવદ્યાથીઓિાાં 

નૈમિકિા, રયાય અને સાિાજજક જવાબદારી વધારવાની સાથે-સાથ ે અંિરમવષયક 

અણભગિ અપનાવવાિાાં આવ્યો છે. રડજજટલ ટેકનોલોજી, સાયબરલૉ, અને નવો કાનનૂી 

અભ્યાસક્રિ શીખવાડવાિાાં ભાર મકુાયો છે. ભમવષ્ટ્યિાાં આ નીમિ વધ ુ રયાયી અન ે

સિાનિામલૂક નાગરરકોને િૈયાર કરશે, જે િાનવ અમધકાર, રયાય અને લોકશાહી 

પ્રણાલીને િજબિૂ બનાવશ,ે સાથ ે જ રયાય પ્રત્તય ે પ્રત્તયેક નાગરરકને વધ ુ જવાબદાર 

બનાવશ.ે 

સુંદભગ: 

કાનનૂ: •મશક્ષણનો અમધકાર,૨૦૦૯ 
•િાનવ અમધકાર સાંરક્ષણ અમધમનયિ-૧૯૯૩ 
•વેબસાઇટ્સ: 
•https://search.app/qfwyQX6MU9JUNx6t9 
•https://search.app/3G3GWVHue4pasquw7 
•https://youtube.com/shorts/Sq8xgO1zAl8?si=NeWqmt70jJC8iBPs 
•https://search.app/Mkz75fr7JVpojFCo6 
•https://search.app/ba7mpK9AjUURhDRr5 
આરટિકલ:  
•જીવન મશક્ષણ(આવકાર-રાષ્ટ્રીય મશક્ષણ નીમિ-૨૦૨૦)by ડૉ.ટી.એસ.જોષી 

 

 

 

https://search.app/qfwyQX6MU9JUNx6t9
https://search.app/3G3GWVHue4pasquw7
https://youtube.com/shorts/Sq8xgO1zAl8?si=NeWqmt70jJC8iBPs
https://search.app/Mkz75fr7JVpojFCo6
https://search.app/ba7mpK9AjUURhDRr5


 
 

Innovative and Revolutionary Changes Through NEP-2020: A Multidisciplinary Perspective (Vol.-2) 
ISBN : 978-81-985609-7-1                                                                                                      Year : April-2025 

 

 

_______________________________________________________________________ 

36 

Leveraging Social Media for Education Reform: Implications of 

NEP-2020 

Deepa D. Sharma 

 Vadodara, Gujarat, India 

E-mail: deepasharma10995@gmail.com 

 

Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 heralds a transformative approach to 

revolutionize the Indian education system, emphasizing the integration of technology 

and innovative methodologies to foster holistic learning. This paper explores how social 

media can play a significant role in implementing NEP-2020’s vision by enhancing 

communication, collaboration, and learning among educators and students. 

Drawing from dissertation findings that investigated the use of social media among 

B.Ed. trainees, this study highlights the potential benefits and challenges associated 

with incorporating social media in educational practices. Key insights reveal that social 

media platforms facilitate resource sharing, peer learning, and continuous professional 

development, aligning with NEP-2020’s objectives to bridge technological gaps and 

promote equitable access to quality education. 

The paper discusses the alignment of social media’s capabilities with NEP-2020’s 

directives, focusing on how these platforms can support innovative teaching methods, 

build online learning communities, and serve as tools for professional growth. It also 

addresses potential obstacles such as digital distractions, misinformation, and the digital 

divide, proposing solutions like structured guidelines and digital literacy training to 

optimize the use of social media in education. 

By presenting different studies and comparative analyses, the paper demonstrates 

successful instances of social media’s educational impact and offers recommendations 

for policy makers and educators to harness its full potential. Ultimately, this study 

underscores the importance of integrating social media thoughtfully within the NEP-

2020 framework to drive forward-thinking, inclusive, and accessible educational 

reforms. 

Keywords:  

NEP-2020, Social Media, Education Reform, Teacher Education, Digital Literacy, 

B.Ed. Trainees, Educational Technology. 
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Introduction 

The National Education Policy 2020 (NEP-2020) marks a paradigm shift in India’s 

education system, envisioning a digitally empowered and multidisciplinary learning 

environment. Introduced by the Ministry of Education, NEP-2020 is a comprehensive 

framework aimed at overhauling the educational structure to meet the needs of the 21st 

century. It emphasizes key areas such as equitable access to quality education, the 

integration of technology into teaching and learning, and the development of critical 

thinking and creativity among students. By fostering a holistic and inclusive approach, 

NEP-2020 aims to transform India into a global knowledge superpower. 

A social media is an online platform which people use to build social networks or social 

relationship with other people who share similar personal or career interests, activities, 

backgrounds, or real-life connections. Social media are extensively used by the 

community, especially the younger generation sharing and receiving information 

related to day-to-day life. Social media, with its ability to connect individuals, share 

resources, and create communities, emerges as a powerful tool to complement NEP-

2020’s objectives. Platforms such as WhatsApp, YouTube, and Facebook have already 

made significant inroads into the education sector, offering educators and learners new 

ways to collaborate and innovate. These platforms enable real-time communication, 

provide access to diverse educational content, and support the creation of professional 

networks. By leveraging social media, NEP-2020’s goals of digital literacy, 

technological integration, and equitable learning opportunities can be realized 

effectively. 

Objectives of the Study 

1.  To analyse the usage patterns of social media among B.Ed. trainees of Surat 

city.  

2.  To explore the reasons for academic use of social media by B.Ed. trainees of 

Surat city. 

3.  To assess the awareness of ethical and safety measures in social media use 

among B.Ed. trainees of Surat city. 

4.  To examine the mental and behavioural consequences of social media usage and 

propose solutions to mitigate them in alignment with NEP-2020. 
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5.  To explore how social media aligns with NEP-2020’s vision for education 

reform. 

6.  To assess the challenges and opportunities in integrating social media into 

teacher education. 

Significance of the Study 

The study’s findings provide actionable insights for educators, policymakers, and 

institutions aiming to integrate social media into education in ways that align with NEP-

2020’s transformative goals, including digital literacy, innovation, and inclusive 

education. 

Literature Review 

The integration of social media in education has been widely studied, with researchers 

emphasizing its potential for collaborative learning, resource sharing, and digital 

literacy. Studies have demonstrated the role of social media in fostering professional 

development and innovation in teaching practices. NEP-2020’s focus on technological 

advancements necessitates a deeper exploration of how platforms like WhatsApp, 

YouTube, and Instagram can contribute to education reform. However, concerns such 

as the digital divide and information reliability also need to be addressed. 

Carpenter and Harvey (2019) examined the challenges educators face when using social 

media professionally. They found that while social media offers opportunities for self-

directed professional activities, it also presents challenges like managing online 

presence, balancing personal and professional content, and coping with information 

overload. Educators must navigate interpersonal challenges, including interactions with 

colleagues, students, and parents, and maintain professional boundaries. Social media 

use also impacts the school community, requiring educators to consider their online 

image's impact on their institution and relationships within it. Engaging with other 

educators online can be rewarding but complex, necessitating adept handling of 

collaboration, resource sharing, and discussions. This study's insights are valuable for 

educators, teacher educators, and researchers, informing professional development and 

promoting informed social media use to maximize benefits and mitigate challenges. 

Hamadi et al.'s (2021) study examines the use of social media, particularly LinkedIn, 

as a cooperative learning tool in higher education. Their research involved designing a 

specific plan to facilitate student collaboration and learning through LinkedIn. By 
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gathering feedback from students on their perceptions of using LinkedIn for learning 

and using Structural Equation Modeling to analyze the data, the researchers determined 

that their structured plan significantly increased students' intention to use LinkedIn for 

learning. This suggests that a well-designed approach can enhance student engagement 

with social media for educational purposes. While the study focused on IT courses and 

LinkedIn, its findings have broader implications for integrating social media into higher 

education classrooms. The research highlights the importance of providing clear 

instructions and guidelines to students to effectively use social media platforms for 

learning, emphasizing that a structured approach can overcome challenges and improve 

the educational experience. 

In 2023, a paper by Prof. Panchali Sharma, titled "Technology-Enhanced Teaching: 

Evaluating the Role of NEP 2020 in Facilitating Teacher Digital Literacy" examines 

the significant impact of the National Education Policy (NEP) 2020 on enhancing 

teacher digital literacy in India. The study highlights how NEP 2020 serves as a 

transformative framework aimed at equipping educators with the necessary digital 

skills to navigate the complexities of modern classrooms. It emphasizes the importance 

of integrating technology into pedagogy, thereby fostering an engaging and interactive 

learning environment. The policy's focus on comprehensive teacher training and the 

development of digital infrastructure is seen as crucial for bridging the digital divide 

and ensuring equitable access to quality education for all students. 

Furthermore, the research identifies both the opportunities and challenges associated 

with implementing NEP 2020's initiatives. While the policy aims to empower teachers 

and improve educational outcomes through technology, it also acknowledges the 

persistent issues of resource constraints, resistance to change, and the need for ongoing 

professional development. The findings suggest that successful implementation of NEP 

2020 requires a sustained commitment from educational institutions and policymakers 

to adapt to the evolving needs of educators and students. Overall, the study underscores 

the pivotal role of teacher digital literacy in shaping the future of education in India and 

its implications for broader educational reforms, including the integration of social 

media as a tool for enhancing learning experiences. 

In 2024, the paper "Educational Initiatives Leveraging Social Media in India" by Dr 

Sreetama Mishra explores the significant role of social media in transforming 

educational practices within the Indian context. It emphasizes how social media 
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platforms, such as Facebook, Twitter, and YouTube, provide dynamic environments 

that foster collaborative learning, peer interaction, and access to a wealth of resources 

beyond traditional classroom boundaries. The author discusses the integration of social 

media into the educational framework as a means to enhance student engagement and 

motivation, aligning with the National Education Policy (NEP) 2020, which advocates 

for a holistic, flexible, and multidisciplinary approach to education. This integration is 

positioned as a vital strategy for preparing students for the demands of the 21st century, 

promoting critical thinking, creativity, and digital literacy. 

Additionally, the paper addresses the ethical considerations associated with the use of 

social media in education, highlighting concerns related to privacy, academic integrity, 

and the responsible sharing of information. Dr Mishra argues that while social media 

offers numerous educational opportunities, it is essential for educational institutions to 

establish robust policies to navigate these challenges effectively. By prioritizing both 

innovation and the safeguarding of students' rights, the paper presents a balanced 

perspective on the integration of social media in education. Ultimately, it suggests that 

leveraging social media can lead to enriched educational outcomes and a more inclusive 

learning environment, thereby supporting the objectives of the NEP-2020 in reforming 

the Indian education system. 

The study "Investigating Media Education through an Interdisciplinary Lens: Policy, 

Ethics, and Public Discourse in Indian National Education Policy 2020" in 2024 

explores the complexities and evolving landscape of media education in India, 

particularly in the context of the National Education Policy (NEP) 2020. The authors, 

Nipunika Sarkar, Rakesh Prakash, and Mukesh Kumar, analyze how NEP 2020 

redefines media education by emphasizing digital literacy, critical thinking, and ethical 

awareness. The research highlights the need for a multidisciplinary approach to media 

education, which is essential for fostering informed and responsible media consumers 

and creators. By examining the interplay between media influences and educational 

discourse, the study underscores the importance of integrating media education into the 

broader educational framework to enhance pedagogical practices and policy 

development. 

Employing a mixed-methods approach, the study combines qualitative analysis with a 

comprehensive literature review to illuminate the role of media education in shaping 

public perceptions and priorities. It identifies key themes such as the necessity for a 
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holistic media literacy curriculum, ongoing professional development for educators, 

and the importance of ethical media use. The findings advocate for collaborative efforts 

among policymakers, educators, and media practitioners to implement effective media 

education reforms that align with NEP 2020's vision. Ultimately, the research 

contributes to the ongoing discourse on media education in India, providing valuable 

insights for future policy decisions and educational practices aimed at leveraging media 

for educational reform. 

Methodology 

Research Design: This study adopts a mixed-methods research design, combining 

both quantitative data from survey responses with qualitative insights from focus group 

discussions among B.Ed. trainees; and qualitative insights from research papers. 

Population and Sample:  

The study includes B.Ed. trainees from five colleges affiliated with Veer Narmad South 

Gujarat University (VNSGU) and the Indian Institute of Teacher Education (IITE) in 

Surat city. In the present study, the researcher include the entire population as the 

sample. Additionally, secondary data from the literature review supports the qualitative 

analysis. 

Data Collection Tools: 

1. Survey: For this study, data was collected from B.Ed. trainees in Surat City through 

Google Form. The Google Form-based questionnaire was designed and validated by 

educational experts. 

2. Focus Groups: Discussions to gather in-depth perspectives on the integration of social 

media in educational practices. 

3. Literature Analysis: Systematic review of the five key research papers to 

contextualize findings within the broader NEP-2020 framework. 

Data Analysis: Quantitative data were analysed using techniques such as frequency, 

percentages, tabulation of data, and graphical representation., while thematic analysis 

was applied to qualitative data and insights from the literature. 

Results and Discussion 
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1. Usage Patterns of Social Media 

• Survey Findings: 

• This study found that all the surveyed B.Ed. trainees actively use social media. This 

reinforces it’s importance and demonstrating its pervasive presence in their academic 

and personal lives. 

• Preferred Platforms: WhatsApp (97%) emerged as the most widely used platform for 

real-time communication, followed by YouTube (87%) for accessing educational 

videos and Instagram (79%) for collaborative and creative engagement. 

• Activities: The primary activities included resource sharing (78%), watching tutorials 

or educational content (84%), and participating in peer discussions (74%). 

• Some participants also used social media to join virtual study groups and forums, 

indicating its role in collaborative learning. 

• Focus Group Insights: 

• Trainees highlighted that social media enables instant communication with peers and 

educators, saving time and effort compared to traditional communication methods. 

• Many participants expressed appreciation for how social media allows them to engage 

in group discussions, especially for assignments and projects, fostering a sense of 

teamwork and collaboration. 

2. Reasons for Social Media Use 

• Survey Findings: 

• The academic purpose of sharing study materials was the most cited reason (81%), 

reflecting the platform's educational value. 

• Professional networking, including attending online webinars and connecting with 

experts, was also a popular motivation (67%). 

• Other reasons included leisure activities, such as browsing general content or 

participating in non-educational discussions. 

• Focus Group Insights: 

• Participants discussed how social media helps them stay updated on trends in education 

and connect with professional networks that enhance their career prospects. 

• They also noted that platforms like LinkedIn and WhatsApp provide access to 

professional development opportunities, such as free online courses and workshops. 
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3. Awareness of Ethical and Safety Measures 

• Survey Findings: 

• Only 69% of respondents reported awareness of privacy settings, highlighting a gap in 

understanding social media safety protocols. 

• While 40% trainees are unaware of data privacy, phishing and cyberbullying. 

• Focus Group Insights: 

• Participants collectively expressed concerns about the prevalence of misinformation on 

social media, emphasizing the challenges it poses in distinguishing credible sources 

from unreliable ones.  

• Participants expressed concerns about the lack of formal training in safe and ethical 

social media use, with some sharing experiences of misinformation or digital 

harassment. 

4. Consequences of Social Media Usage 

• Mental Consequences: 

• Stress and anxiety were reported by 59% of trainees, largely attributed to the pressure 

to stay constantly active online and manage the influx of information. 

• Participants in the focus groups mentioned feeling overwhelmed by the volume of 

notifications and a perceived need to respond immediately. 

• Behavioural Consequences: 

• Poor time management due to distractions from social media was cited by 45% of 

respondents. 

• Focus groups revealed that excessive reliance on social media affected face-to-face 

communication skills, with some trainees struggling to balance online and offline 

interactions. 

5. Alignment with NEP-2020 Objectives 

• Survey and Literature Review Findings: 

• Digital Literacy: Trainees felt that using social media improved their technological 

skills, aligning with NEP-2020's vision of fostering digital literacy. 

• Collaborative Learning: Trainees agreed that social media encourages teamwork and 

peer-to-peer learning, reflecting NEP-2020's focus on interdisciplinary and experiential 
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education. Encouraging innovative teaching practices, such as flipped classrooms and 

virtual collaboration. 

• Accessibility: Social media platforms helped trainees access diverse resources and 

connect with experts, addressing NEP-2020's goal of equitable education. Enhancing 

access to quality educational resources, particularly for marginalized groups. 

6. Challenges Identified: 

1. Lack of Guidance: The lack of structured institutional guidelines for effective social 

media use in education emerged as a major barrier. 

2. Digital Distractions: Trainees reported difficulties in managing time due to non-

academic content. 

3. Misinformation: The prevalence of unverified information on social media posed 

challenges. 

4. Digital Divide: Limited access to devices and internet connectivity hindered equitable 

participation. 

7. Opportunities in Teacher Education 

• Focus Group Insights: 

• Trainees expressed interest in using social media for professional development, 

particularly through webinars, online certifications, and collaborative projects. 

• Social media was viewed as an effective tool for integrating innovative pedagogical 

practices, such as flipped classrooms and interactive assessments. 

• Participants noted that social media bridges gaps between theory and practice, enabling 

them to experiment with teaching strategies in virtual environments. 

• The potential to create digital learning communities and access diverse perspectives 

was seen as a valuable opportunity for future educators. 

• Literature Review Findings: 

• Resource Sharing: Platforms like YouTube enabled trainees to access diverse 

educational content. 

• Professional Development: Social media facilitated networking and exposure to 

innovative teaching practices. 
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• Ethical Awareness: Investigating Media Education emphasizes integrating ethical 

considerations into media literacy programs. Emphasize ethical use, privacy concerns, 

and online etiquette. 

• Community Building: Online forums and groups fostered collaborative learning, peer 

support and professional development. 

Recommendations 

Policy and Institutional Support: 

1. Develop guidelines for the productive and ethical use of social media in education. 

2. Provide training programs to enhance digital literacy among educators and students; in 

leveraging social media for teaching and professional networking. 

Infrastructure Development: 

1. Improve internet connectivity and access to digital devices, especially in rural areas. 

2. Promote partnerships with tech companies to bridge the digital divide. 

Curriculum Integration: 

1. Integrate social media platforms into formal teacher education curricula to increase 

digital literacy and responsible social media use. 

2. Use social media for experiential learning and collaborative projects. 

Addressing Challenges: 

1. Implement strategies to mitigate digital distractions, such as time management 

workshops. 

2. Promote awareness about verifying information sources to combat misinformation. 

3. Establish counselling and mentoring programs to address challenges associated with 

social media. 

Conclusion 

The research concludes that social media presents both significant opportunities and 

challenges for teacher education in India. While platforms like WhatsApp, YouTube, 

and Instagram can enhance learning, collaboration, and professional development, it is 

crucial to address issues related to ethical use, misinformation, and the potential 

negative impacts on mental health. To effectively integrate social media into teacher 

education in alignment with NEP-2020, the study recommends policy and institutional 

support, infrastructure development, curriculum integration, and strategies to mitigate 
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challenges. By implementing these recommendations, educational institutions can 

leverage the potential of social media to foster digital literacy, promote innovative 

teaching practices, and contribute to the overall transformation of the Indian education 

system. 

Social media holds immense potential for transforming education in line with NEP-

2020’s vision. By fostering digital literacy, ethical awareness, and collaborative 

learning, it can bridge technological gaps and promote equitable learning opportunities. 

However, thoughtful integration and policy support are essential to address challenges 

and maximize its benefits. 
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રિપાર્ચમેન્ર્ ઓફ એજ્યકેુશન, 
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સારાાંિ  

19મી સદી એર્લે રે્કનોલોજીની સદી અને આ રે્કનોલોજીની સદીમા ં સૌથી 

મહત્વનુ ંઅને અસરકારક સ્થાન િરાવત ુ ંસાિન એર્લે કે મોબાઈલ. આજે દરેક વ્ર્ક્તતના 

હાથમા ંસપંણૂચ દુશ્વનર્ાની મારહતી આવી ગઈ છે ત્ર્ારે શ્વશક્ષણ કે્ષતે્ર શ્વવદ્યાથીઓ પણ આ 

સાિનનો ઉપર્ોગ કરી રહ્યા છે. જેમ એક શ્વસક્કાની બે બાજુઓ હોર્ છે તેમ મોબાઈલ ના 

ઉપર્ોગો ની શ્વશક્ષણ ક્ષેતે્ર પણ બનંે પ્રકારની અસરો જોવા મળે છે. ક્ાકં હકારાત્મક અસરો 

છે તો ક્ાકં નકારાત્મક અસરો પણ ધ્ર્ાન પર આવે છે. બાળકો પોતાના ગહૃકાર્ો મારે્ 

અને પોતાના પ્રોજેતર્ મારે્ સદંભચ મેળવવા મારે્ તેમજ અલગ અલગ પ્રકારની મારહતીઓ 

શોિી અને પોતાનુ ંજ્ઞાન વિારવા મારે્ પણ મોબાઈલ નો ઉપર્ોગ કરે છે અને તેની સામે 

મોબાઈલના વિતા જોતા ઉપર્ોગના કારણે બાળક પોતાની શ્વવર્ારવાની અને સર્જન 

કરવાની ક્ષમતા તેમજ શ્વનણચર્ શક્તત ગમુાવે છે. આમ મોબાઈલ નો ઉપર્ોગ અને તેની 

શ્વશક્ષણ પર અને બાળકની માનશ્વસકતા પર પણ અસરો જોવા મળે છે. 

પ્રસ્તાિના 

 મોબાઈલ અને અને ઇન્ર્રનેર્ રે્કનોલોજીના ખબૂ જ અસરકારક અન ેમહત્વના 

સાિનો ગણાર્ છે. હાલના સમર્મા ંમોબાઇલ વગર કોઈપણ પ્રકારની મારહતી સરળતાથી 

mailto:vasavaashwin2309@gmail.com
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મેળવી શકાતી નથી. વ્ર્ક્તત પોતાના જીવનમા ંસૌથી અગત્ર્નુ ંસ્થાન મોબાઇલને અશ્વપિત 

કરે છે. આવા સમર્ે શ્વશક્ષણ ક્ષેત્રે મોબાઈલના ઉપર્ોગની અસરો પણ જોવા મળે છે.  

સાંિોધનના હતેઓુ 

પ્રસ્તતુ સશંોિનનો હતે ુઆ મજુબ હતો. 

1. શ્વવદ્યાથીઓના શ્વશક્ષણ પર મોબાઇલના ઉપર્ોગની અસર જાણવી. 

સાંિોધનના ઉત્કલ્પના 

1. શ્વવદ્યાથીઓના શ્વશક્ષણ પર મોબાઇલના ઉપર્ોગની શ ુઅસર થશે ? 

મોબાઇલના ઉપયોગની હકારાત્મક અસરો 

મોબાઈલના ઉપર્ોગની નકારાત્મક અન ેહકારાત્મક બનંે પ્રકારની અસરો જોવા 

મળે છે મોબાઇલ ઉપર્ોગની હકારાત્મક અસરો મા ં શ્વશક્ષણ ને લગતા અલગ અલગ 

સોફ્ર્વેરનો બાળકો ઉપર્ોગ કરતા થર્ા છે.  

➢ Google ક્લાસરૂમ, Google મીટ 

ઉપરોતત તમામ સોફ્ર્વેર શાળા અને બાળકો તેમજ તેમના વાલીઓ દ્વારા પણ 

ઉપર્ોગમા ંલેવામા ંઆવે છે. બાળકને શ્વવશ્વવિ પ્રકારના શ્વવષર્ો સદંભે ગહૃકાર્ચ આપવામા ં

આવે છે ત્ર્ારે બાળકો રેફરન્સ તરીકે અલગ અલગ પ્રકારના સદંભો અને ચર્ત્રો ઓનલાઇન 

સર્ચ કરી અને પોતાનુ ંકાર્ચ પણૂચ કરતા જોવા મળે છે. આ ઉપરાતં ઘણા પ્રકારની વેબસાઈર્ 

કે જેમા ંઅઘરા લાગતા મદુ્દાઓના શ્વવિીર્ો પણ બાળકો ઓનલાઇન સર્ચ કરી અને જુએ 

છે. તેમજ પ્રોજેતર્ મારે્ પણ ઓનલાઇન એપ્લલકેશનનો ઉપર્ોગ કરવામા ંઆવતો જોવા 

મળે છે.  

શ્વશક્ષકની દ્રષ્ટર્એ વાત કરીએ તો મોબાઈલ નો ઉપર્ોગ શ્વશક્ષકો દ્વારા પણ થતો 

જોવા મળે છે. બાળકોને શ્વવશ્વવિ પ્રકારના ગહૃકાર્ો અને પ્રોજેતર્ આપવા તેમજ બાળકોની 
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શૈક્ષચણક શ્વસદ્ધિઓ અને બાળકનુ ંશૈક્ષચણક સ્તરની મારહતી વાલીઓ સિુી પહોંર્ાિવા મારે્ 

પણ અલગ અલગ પ્રકારના એપ્લલકેશનનો ઉપર્ોગ શાળા દ્વારા શ્વશક્ષક અન ેમાતા શ્વપતા 

વચ્રે્નુ ંજોિાણ શક્ બને તે મારે્ કરવામા ંઆવે છે.  

➢ મોબાઇલના ઉપયોગની નકારાત્મક અસરો 

મોબાઈલના ઉપર્ોગની શ્વશક્ષણ ક્ષેતે્ર નકારાત્મક અસરો પણ જોવા મળે છે. જેમ 

ઉપરોતત અલગ અલગ એપ્લલકેશન બાળક પોતાના સદંભચ મારે્ પ્રોજેતર્ મારે્ અને ગહૃકાર્ચ 

મારે્ વાપરે છે. ત્ર્ારે દરેક પ્રકારની મારહતી બાળક સિુી પહોંરે્ છે તેમાથંી કર્ા પ્રકારની 

મારહતી ર્ોગ્ર્ છે અને કર્ા પ્રકારની મારહતી સત્ર્ છે તેની ર્કાસણી કોઈ કરત ુ ંનથી. 

જેના કારણ ેબાળકો જેર્લી પણ મારહતી મેળવે છે તેને સત્ર્તાની અને તમામ મારહતીઓ 

પરથી શ્વશક્ષણ પ્રાલત કરે છે અને આવુ ં શ્વશક્ષણ એ ક્ાકં અને ક્ાકં અધરુી કેળવણીની 

શ્વનશાની સરૂ્વે છે.  

શ્વશક્ષકો દ્વારા પણ બાળકોને અલગ અલગ પ્રકારના પ્રોજેતર્ આપવામા ંઆવે છે. 

જેને કારણે બાળક પોતાની સર્જન શક્તતનો શ્વવકાસ કરી શકે પરંત ુહાલના સમર્મા ંબાળકો 

માત્ર અને માત્ર તૈર્ાર પ્રોજેતર્સ અને તૈર્ાર નમનૂાઓ જોઈ અને તેનુ ંઅમલીકરણ કરે 

છે. જેના કારણે બાળકની સર્જન શક્તતમા ંશ્વવકાસ થતો નથી અને બાળક દરેક બાબતોને 

તૈર્ાર ઓનલાઇન લઇ અને પોતાનુ ંકાર્ચ ઝિપથી પણૂચ કરે છે. જેથી શ્વશક્ષણ કે્ષત્ર બાળક 

નબળં બનતુ ંજાર્ છે.  

મોબાઈલના વધ ુપિતા ઉપર્ોગના કારણે બાળક પોતાની શ્વવર્ારવાની તેમજ 

શ્વનણચર્ લેવાની ક્ષમતાઓ ગમુાવી બેસે છે. બાળકને સતત કંઈક નવુ ંકરવાની ઈચ્છા કે 

ઉત્તેજના ઉદભવતી નથી અને બાળક દરેક બાબતોને સર્ચ કરી અને તરત તરૈ્ાર મારહતી 

મેળવી અને પોતાનુ ંકાર્ચ પણૂચ કરી લે છે.  
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શ્વશક્ષણ એ બાળકને શ્વશચક્ષત કરે છે જ્ર્ારે મોબાઇલની અસરો એ બાળકને શ્વશચક્ષત 

કરવાને સ્થાને અશ્વશચક્ષત વ્ર્ક્તતઓની માફક શ્વવર્ારત ુ ંકરી દે છે. સાપં્રત સમર્મા ંબાળકો 

મોબાઇલ અન ેઇન્ર્રનેર્ના સર્ચ વગર કોઈ પણ કાર્ચ કરી શકતા નથી કારણ કે તેઓની 

શ્વવર્ાર કરવાની ક્ષમતા અને શ્વનણચર્ શક્તતમા ંસતત ઘર્ાિો થતો જાર્ છે અને બાળક 

મોબાઈલ પર સપંણૂચપણે આિારરત બની જાર્ છે.  

વધ ુપિતા મોબાઈલના ઉપર્ોગના કારણે બાળક સતત માનશ્વસક રીતે પીળા તો 

પણ જોવા મળે છે કારણ કે જ્ર્ારે તેને પોતાની કોઈપણ કાર્ચ કરવા મારે્ મોબાઇલની 

જરૂરરર્ાત હોર્ અને ઇન્ર્રનેર્ની સશુ્વવિાઓ ના હોર્ ત્ર્ારે બાળક પોતાનુ ંકાર્ચ સરળતાથી 

કરી શકત ુ ંનથી જેના કારણે એ ક્ાકં માનશ્વસક તાણ કે પીિા પણ અનભુવે છે.  

બાળક મોબાઇલનો ઉપર્ોગ માત્ર શ્વશક્ષણ મારે્ જ નરહ પરંત ુપસરંદત મારહતી 

શોિી જોવા મારે્ પણ કરે છે જેથી બાળક નકારાત્મક શ્વવર્ારો તરફ પે્રરાત ુપણ જોવા મળે 

છે.  

સમાપન 

શ્વશક્ષણ પર મોબાઇલ અને ઇન્ર્રનેર્ની અસરો બનંે પ્રકારે જોઈ શકાર્ છે. 

હકારાત્મક અસરો બાળકને વધ ુસજ પણ બનાવે છે જ્ર્ારે નકારાત્મક અસરો બાળકને 

શ્વશચક્ષત બનાવવાના સ્થાને અશ્વશચક્ષતતા તરફ અન ેમોજ શોખ તરફ વાળે છે.  
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NEP-2020 : ઉચ્િ વિક્ષણ અને સાાંપ્રત સમસ્યાઓ 
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સારાાંિ : 

NEP 2020 ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણને પ્રોત્સાહન આપવા મારે્ ઘણા મળૂભતૂ સિુારાઓ લાવી 

છે. નવી શ્વશક્ષણ નીશ્વત નવા સિુારાઓ લાવી છે જેના કારણે શ્વશક્ષણની ગણુવત્તા સિુરે. 

નીશ્વતના અમલીકરણની સામે સાપં્રત સમર્ની સમસ્ર્ાઓને પણ ધ્ર્ાનમા ંલેવી ખબુ જરૂરી 

છે. શ્વશક્ષણ મારે્ શૈતક્ષચણક સ્ર્ાફની અછત, રિગ્રી ને લાગતા ફેરફારો વગેરેને ધ્ર્ાનમા ંલઇ 

નીશ્વત ને અમલ કરવામા ંઆવે તો સમસ્ર્ાઓ સરળતાથી શ્વનવારી નીશ્વતનો અસરકારક 

અમલ શક્ બનશે. 

કી િર્ભ : 

NEP-2020, ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ, સાપં્રત સમસ્ર્ાઓ 

પ્રસ્તાિના : 

29 જુલાઈ, 2020 ના રોજ રજૂ કરવામા ંઆવેલ રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020, 

એકવીસમી સદીની પ્રથમ શ્વશક્ષણ નીશ્વત છે. સતત શીખવાની ખાતરી કરવા મારે્, NEP 

2020 પારં્ આિારસ્તભંો પર ભારપવૂચક ભાર મકેૂ છે: સલુભતા, પોષણક્ષમતા, સમાનતા, 

ગણુવત્તા અને જવાબદારી.  

આ નીશ્વત લોકોની જરૂરરર્ાતોને ધ્ર્ાનમા ં રાખીન ેબનાવવામા ંઆવી છે, જેઓ 
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સમાજ અને અથચતતં્રમા ંસફળ થવા મારે્ શ્વનર્શ્વમતપણે નવી મારહતી અને કૌશલ્ર્ો શોિ ે

છે. નીશ્વત અનસુાર, શૈક્ષચણક પ્રણાલીના તમામ પરરમાણો, તેના શાસન અને શ્વનર્મન 

સરહત, ફરીથી તપાસવા અને પનુઃસ્થાશ્વપત કરવાના છે.  

NEP 2020નુ ં ધ્ર્ાન એ સશુ્વનશ્વિત કરવાનુ ં છે કે દરેક વ્ર્ક્તતને ઉચ્ર્-

ગણુવત્તાવાળા શ્વશક્ષણ અને જીવનભર શીખવાની તકો મળે, જે સયંતુત રાટરના ર્કાઉ 

શ્વવકાસ લક્ષર્ાકં 2030મા ં દશાચવેલ મજુબ ર્ોગ્ર્ નોકરીઓ અને ઉત્પાદક રોજગારમા ં

પરરણમે છે. 

નવી શ્વશક્ષણ નીશ્વતની પરામશચ પ્રરિર્ા જાન્યઆુરી 2015 મા ં ભતૂપવૂચ કેચબનેર્ 

સચર્વ સબુ્રમણ્ર્મની આગેવાની હઠેળની સશ્વમશ્વત દ્વારા શરૂ કરવામા ંઆવી હતી. સશ્વમશ્વતના 

અહવેાલમા ંજણાવાયુ ંછે કે ભારતીર્ અવકાશ સશંોિન સસં્થા (ISRO)ના ભતૂપવૂચ રિરેતર્ર 

કૃટણસ્વામી કસ્તરુીરંગનની આગેવાની હઠેળની પેનલે જૂન 2017મા ંNEP પ્રસ્તાવ રજૂ 

કર્ો હતો, જેને 2019મા ંઅંશ્વતમ સ્વરૂપ આપવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં નવી શ્વશક્ષણ નીશ્વત (DNEP) 

2019નો ડ્રાફ્ર્ મતં્રાલર્ દ્વારા જાહરે કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો. માનવ માનવ સસંાિન શ્વવકાસ 

(MHRD) પરામશચ મારે્ અસખં્ર્ જાહરે સભાઓ બાદ, અને તેમા ં484 પટૃઠો હતા. ડ્રાફ્ર્. 

NEP 2020 નો ઉદે્દશ્ર્ રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 એ ભારત-કેષ્ન્દ્રત શ્વશક્ષણ પ્રણાલીની 

કલ્પના કરે છે જે બિાને ઉચ્ર્ ગણુવત્તાયતુત શ્વશક્ષણ પ્રદાન કરીને આપણા દેશને જીવતં 

જ્ઞાન સમાજમા ંરૂપાતંરરત કરવામા ંસીિો ફાળો આપે છે. ભારત જેવા શ્વવકાસશીલ રાટરમા ં

ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ શ્વનણાચર્ક છે કારણ કે તે માનવ શ્વવકાસને પ્રોત્સાહન આપે છે. ભારતની 

આઝાદી પછી ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણમા ં મોર્ા પાર્ે શ્વવકાસ થર્ો છે. તે શ્વવશ્વશટર્ જ્ઞાન અન ે

ક્ષમતાઓનો પ્રસાર કરીને દેશના શ્વવકાસને પ્રોત્સાહન આપે છે. નીશ્વતના મખુ્ર્ ઉદે્દશ્ર્ો 

ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ સસં્થાઓ (HEls)ની ગણુવત્તા સિુારવા અને ભારતને આંતરરાટરીર્ 
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શ્વશક્ષણના હબ તરીકે સ્થાશ્વપત કરવાના છે (દાસ, 2022). ઇન્ર્રરિશ્વસપ્લલનરી અચભગમ 

દ્વારા લવર્ીક અભ્ર્ાસિમ ઓફર કરવા, ર્ાર વષચની અંિરગે્રજ્યએુર્ રિગ્રીમા ંબહુશ્વવિ 

એપ્તઝર્ પોઈન્્સ, સશંોિનને વેગ આપવા, ફેકલ્ર્ી સપોર્ચ વિારવા અને વૈશ્વિકરણને 

પ્રોત્સાહન આપવા પર ભાર મકૂવામા ંઆવે છે. 

હતેઓુ : 

1. NEP -2020મા ંસરૂ્વેલા ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણના સિુારાઓ જાણવા. 

2. ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણની સાપં્રત સમસ્ર્ાઓ જાણવી. 

❖ ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણમા ંસિુારાઓ 

1. ર્ાર વશ્વષિર્ ગે્રજ્યએુશન પ્રોગ્રામ 

અંિરગે્રજ્યએુર્ પ્રોગ્રામ હવે ત્રણ વષચનો અભ્ર્ાસિમ છે. જો કે, નવી શ્વશક્ષણ નીશ્વત 

(2020) ર્ાર વષચની અંિરગે્રજ્યએુર્ રિગ્રી ઓફર કરશે. 

• પ્રથમ વષચ મારે્ પ્રમાણપત્ર કાર્ચિમ. 

• એિવાન્સ્િ રિલલોમા પ્રોગ્રામ, બીજા વષચ 

• ત્રીજા વષચમા ંસ્નાતકની રિગ્રી. 

• ર્ોથા વષચમા ંસશંોિન સાથે સ્નાતકની રિગ્રી 

2. મલ્ર્ીપલ એન્ર્રી અને એપ્તઝર્ 

ર્ાર વષચની, આંતરશાખાકીર્ બેર્લર રિગ્રી બહુશ્વવિ પ્રવેશ અને હાલના શ્વવકલ્પો 

પ્રદાન કરે છે. દાખલા તરીકે, જો કોઈ શ્વવદ્યાથી સસં્થા છોિતા પહલેા તેની અંિરગે્રજ્યએુર્ 

રિગ્રીનુ ંમાત્ર એક વષચ પણૂચ કરે છે, તો તે ફરીથી શરૂ કરવાને બદલે બીજા વષચમા ંપ્રોગ્રામમા ં

પ્રવેશ કરી શકે છે (ગલુતા અને ગલુતા, 2021). 

3. એકેિેશ્વમક બેંક ઑફ િેરિર્ 
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એકેિેશ્વમક બેંક ઓફ િેરિર્ એ રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 ની િેરિર્-આિારરત 

શ્વસસ્ર્મના મળૂભતૂ ઘર્કોમાનં ુ ંએક છે, જે એક શ્વનણાચર્ક ઘર્ક છે. જ્ર્ારે કોઈ શ્વવદ્યાથી 

પ્રોગ્રામમા ંનોંિણી કરે છે અને તેનુ ં મલૂ્ર્ાકંન કરવામા ંઆવે છે, ત્ર્ારે તેના/તેણીના 

નામની સામે તેના તમામ માકચસ અથવા િેરિ્સ િેરિર્ બેંકમા ંમકૂવામા ંઆવશે, ર્ોક્કસ 

રીતે વ્ર્ક્તતનુ ંબેંક એકાઉન્ર્ તેના િેચબર્ અને િેરિર્ મારહતીને કેવી રીતે રજૂ કરે છે. 

પરરણામે, વ્ર્ક્તતઓ જ્ર્ારે પણ ઇચ્છે ત્ર્ારે તેમની િેરિર્ સરળતાથી મોશ્વનર્ર કરી શકે છે 

અને જોઈ શકે છે 

4. એક વશ્વષિર્ અનસુ્નાતક 

જે શ્વવદ્યાથીઓ સશંોિન પ્રવશૃ્વત્તના એક વષચ સરહત ર્ાર વષચમા ં તેમનો 

અંિરગે્રજ્યએુર્ પ્રોગ્રામ પણૂચ કરે છે, તેઓ એક વષચમા ંતેમની માસ્ર્ર રિગ્રી મેળવી શકે 

છે. બીજી તરફ, જે શ્વવદ્યાથીઓ ત્રણ વષચમા ંતેમનો અંિરગે્રજ્યએુર્ અભ્ર્ાસ પરૂો કરે છે, 

જે દશાચવે છે કે તેઓએ તેમનુ ંસશંોિનનુ ંછેલ્્ુ ંવષચ પણૂચ કયુું નથી, તેઓ હજુ પણ માસ્ર્ર 

રિગ્રી પ્રોગ્રામમા ંપ્રવેશ મારે્ અરજી કરવા પાત્ર છે. જો કે, તેમની માસ્ર્ર રિગ્રી પણૂચ થવામા ં

માત્ર બે વષચ લાગશે. 

5. M. Phil. પ્રોગ્રામ રદ કર્ો 

માસ્ર્ર રિગ્રી પણૂચ કર્ાચ પછી, એમ.ફીલ. હવે ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણની રિગ્રી તરીકે ગણવામા ં

આવે છે. નવી શ્વશક્ષણ નીશ્વતના પરરણામે આ પરરક્સ્થશ્વત બદલાઈ છે. આ એમ.રફલ. રિગ્રી 

હવે ઓફર કરવામા ંઆવશે નહીં; તેથી ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ પ્રણાલી ફતત સ્નાતક, માસ્ર્ર અન ે

િોતર્રલ રિગ્રીઓ જ પ્રદાન કરશે 

❖ સાપં્રત સમસ્ર્ાઓ 

ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ એ એક મહત્વપણૂચ કાર્ચ ભજવે છે જેને ધ્ર્ાનમા ંલેવુ ંઆવશ્ર્ક છે. 
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તેથી, ભારતની ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ પ્રણાલી શ્વવશ્વવિ મદુ્દાઓ સાથે વ્ર્વહાર કરે છે. આમાનંી 

કેર્લીક સમસ્ર્ાઓ નીર્ે આવરી લેવામા ંઆવી છે. 

A. ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણમા ંપ્રવેશ 

ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણમા ંભારતનો ગ્રોસ એનરોલમેન્ર્ રેશ્વશર્ો (GER) માત્ર 25.2% છે, જે 

શ્વવકશ્વસત અને મોર્ા શ્વવકાસશીલ દેશોની સરખામણીએ પ્રમાણમા ંઓછો છે. 

B. ગણુવત્તા 

ભારતની ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ પ્રણાલી તેની નબળી શૈક્ષચણક પ્રણાલીને કારણે રોરે્ લશ્વનિંગ, 

રોજગારીનો અભાવ અને કૌશલ્ર્ શ્વવકાસથી પીિાર્ છે. 

C. માળખારકર્ સશુ્વવિાઓ 

ભારતના ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણને કારણે વિારાની સમસ્ર્ાઓનો સામનો કરવો પિે છે 

અપરૂતી ઈન્રાસ્રતર્ર. ભારતમા ંઉચ્ર્ શ્વશક્ષણમા ંજબરદસ્ત શ્વવકાસ થર્ો હોવા 

છતા,ં હજુ પણ ઘણી કોલેજો, સસં્થાઓ અને યશુ્વનવશ્વસિર્ીઓ છે જ્ર્ા ંસૌથી વધ ુમળૂભતૂ 

સશુ્વવિાઓમા ંપણ સિુારો કરવાની જરૂર છે 

D. સમાનતાનો અભાવ 

ભારતમા ંઉચ્ર્ શ્વશક્ષણની સૌથી મોર્ી સમસ્ર્ા એ વધ ુપહોંર્ અને સમાનતાની 

જરૂરરર્ાત છે. 

E. શૈક્ષચણક કમચર્ારીની જરૂરરર્ાત 

કોલેજો અને યશુ્વનવશ્વસિર્ીઓમા ં પ્રોફેસરોની સખં્ર્ા એ અન્ર્ મદુ્દો છે જે ઉચ્ર્ 

શ્વશક્ષણને અસર કરે છે. 

ઉપસાંહાર : 

ઉપરોકત તમામ સિુારાઓ અને તેની સામે સાપં્રત સમસ્ર્ાઓ બનેં nep 
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અમલીકરણ પર અસર કરે છે. Nep ના કારણે ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ કે્ષતે્ર ઘણા સિુારાઓ આવ્ર્ા 

છે અને ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ ને વેગ મળ્ર્ો છે. અાામ, સિુારાઓ ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણને પ્રોત્સાહન આપે 

છે તો બીજી તરફ ઘણી સમસ્ર્ાઓ પણ ઉદ્ભવે છે. 
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NEP-2020 સાંદરે્ ઉજાસર્ણી કાયભક્રમનો અભ્યાસ 
 

હતેલકુમારી એસ. પટેલ  
રીસર્ચ સ્કોલર 

હમેર્દં્રાર્ાર્ચ ઉત્તર ગજુરાત યશુ્વનવશ્વસિર્ી, પાર્ણ 
Email : hetupatel080@gmail.com  

 
સારાાંિ 

 NEP-2020 પ્રકરણ 1 અને 2 મા બાળકોના શ્વવકાસ અને તેમના સદંભે ઉદ્ભવતી 

સમસ્ર્ાઓ સદંભે વાત કરવામા ંઆવી છે. બાળકોનો શારીરરક તેમજ માનશ્વસક શ્વવકાસ 

ર્ોગ્ર્ રીતે થાર્ તેમજ બાળક કોઈપણ પ્રકારની શારીરરક અને માનશ્વસક તગંદીલી ન 

અનભુવે તે મારે્ માતાશ્વપતા, શાળાના આર્ાર્ો અને શ્વશક્ષકોને જવાબદારી સોંપવામા ં

આવી હતી. આ બાબતોને ધ્ર્ાનમા ંરાખી જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણ સશ્વમશ્વત અને સમગ્ર 

શ્વશક્ષા વિોદરા જજલ્લા દ્વારા પ્રસ્તતુ કાર્ચિમની રર્ના કરવામા ં આવી હતી. પ્રસ્તતુ 

કાર્ચિમમા ં શ્વશક્ષકો તરુણાવાસ્થાના બાળકોને ઉદ્ભવતા શારીરરક અને માનશ્વસક પ્રશ્નોને 

શ્વનવારવા મારે્ કેવી કામગીરી કરશે તેનો અભ્ર્ાસ અહીં કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો. ઉજાસભણી 

કાર્ચિમના હતેઓુ, શ્વવભાગો અને દરેક શ્વવભાગના શ્વવષર્ોનો અભ્ર્ાસ કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો 

અને સાથોસાથ કાર્ચિમના ફાર્દો પણ જાણવામા ંઆવ્ર્ા હતા.     

િાિીરૂપ િબ્દો : ઉજાસભણી કાર્ચિમ, શ્વવષર્ો  

1. પ્રસ્તાિના 

NEP-2020ના શ્વવશ્વવિ પ્રકરણોમા ં શાળા કક્ષાએ તરુણાવસ્થાના શ્વવદ્યાથીઓને 

ઉદ્ભવતી શ્વવશ્વવિ સમસ્ર્ાઓને શ્વનવારવા અને બાળકના શ્વવકાસ મારે્ સરકારને શ્વવશ્વવિ 

કાર્ચિમો ઘિવાની ભલામણો કરવામા ંઆવી હતી તે સદંભચ સાથે જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણ 

mailto:hetupatel080@gmail.com


 
 

Innovative and Revolutionary Changes Through NEP-2020: A Multidisciplinary Perspective (Vol.-2) 
ISBN : 978-81-985609-7-1                                                                                                      Year : April-2025 

 

 

_______________________________________________________________________ 

60 

સશ્વમશ્વત અને સમગ્ર શ્વશક્ષા વિોદરા જજલ્લા દ્વારા પ્રસ્તતુ કાર્ચિમની રર્ના કરી હતી.  

2. સાંિોધનના હતેઓુ 

પ્રસ્તતુ સશંોિનનો હતે ુઆ મજુબ હતો.  

I. ઉજાસભણી કાર્ચિમનો અભ્ર્ાસ કરવો. 

II. ઉજાસભણી કાર્ચિમના ંલાભો જાણવા. 

3. ઉજાસર્ણી કાયભક્રમ રિના 

 ઉજાસભણી કાર્ચિમની રર્ના જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણ સશ્વમશ્વત અને સમગ્ર શ્વશક્ષા 

વિોદરા તેમજ જજલ્લા શ્વશક્ષણ અને તાલીમ ભવન વિોદરા દ્વારા કરવામા ંઆવી હતી. 

પ્રસ્તતુ કાર્ચિમને બે શ્વવભાગમા ં શ્વવભાજીત કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો. કાર્ચિમની રર્નામા ં

જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણ અશ્વિકારી તેમજ સવચ શ્વશક્ષા અચભર્ાનના કોઓિીનેર્ર પણ 

સહભાગી બન્ર્ા હતા. બનંે શ્વવભાગની શ્વવગતવાર મારહતી આ મજુબ રહી હતી.  

❖ ઉજાસર્ણી કાયભક્રમ વિર્ાગ 1 

શાળાએ જતા બાળકોમા ંસચૂર્ત, જવાબદાર તેમજ આરોગ્ર્પ્રદ વતુચણકને પ્રસાહન 

આપવા મારે્ તેમના જ્ઞાનમા ંવિારો કરવો, સકારાત્મક વલણ અપનાવવા અને જીવન 

કૌશલ્ર્ોનો શ્વવકાસ કરવોએ કાર્ચિમના ઉદે્દશ્ર્ હતા. અભ્ર્ાસિમ માળખુ,ં વતચન 

પરરવતચનને વાસ્તશ્વવક બનાવવા મારે્ જીવન કૌશલ્ર્ો શ્વવકસાવવા ઉપર કેષ્ન્દ્રત હતો. તે 

શીખનારાઓને તેમના અનભુવ અંગત જાણકારી, જ્ઞાન પ્રાલત કરવા મારે્, આરોગ્ર્લક્ષી 

અચભગમને પ્રોત્સાહન આપવા મારે્ અને તેને સ્વર્ ંતેમજ અન્ર્ લોકો સાથે જોિાવા મારે્, 

શ્વવવેર્નાત્મક ચર્િંતન તેમજ અસરકારક રીતે વાતર્ીત/પ્રત્ર્ાર્ન, સવંાદ કરવામા ંસક્ષમ 

બનાવવાના મહત્વને રેખારંકત કરે છે.  

શ્વશક્ષણ, અને ખાસ કરીને શાળાકીર્ શ્વશક્ષણ, જીવન કૌશલ્ર્ોના શ્વવકાસમા ં
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મહત્વપણૂચ ભશૂ્વમકા ભજવે છે, કારણ કે તે તેમના રર્નાત્મક વષોમા ં તેમને શ્વવશ્વવિ 

અનભુવોથી પરરચર્ત કરે છે અને તેમને શીખવા અને મહાવરો કરવા મારે્ અનરુૂપ 

પરરક્સ્થશ્વતઓ પરૂી પિે છે. 

➢ તાલીમના મખુ્ય ઉદે્દિો 

i. શ્વવષર્વસ્ત ુ સદંભચ અને પ્રરિર્ાઓની રીતે શ્વવકાસના દરેક તબ્બકે 

શીખનારાઓની શ્વવશ્વવિતા તેમજ ગશ્વતશીલ જરૂરરર્ાતોને પ્રશ્વતસાદ આપવો. 

ii. આંનદદાર્ક શ્વશક્ષાની સશુ્વવિા મારે્ એક મતુત, ભર્ રરહત અને પોષક 

વાતાવરણ તૈર્ાર કરવુ.ં 

iii. ભાગીદારી તેમજ િારણાઓ ણ બાિંવા અંગેના અચભગમો દ્વારા 

શીખાનારાઓને સશતત બનાવવા. 

iv. શીખનારાઓની શારીરરક, માનશ્વસક, ભાવનાત્મક અને સામાજજક 

સખુાકારીને વિારવામા ંફાળો આપો. 

v. શાળા અને શ્વશક્ષકોની શ્વશક્ષા સામગ્રી અને પ્રરિર્ાઓને એકીકૃત કરવી. 

vi. શાળાના બાળકોની અવશ્ર્ાતતાઓ અને ચર્િંતાઓને સકારાત્મક રીત ે

સમજવા અને તે શ્વવષે પ્રશ્વતસાદ આપવા મારે્ શ્વવશ્વવિ રહતિારકો, ખાસ 

કરીને માતાશ્વપતા, સમદુાર્ અને મોિીર્ાને સહભાગી બનાવવા. 

➢ તાલીમના વિષયો અને મદુ્દાઓ 

I. તદુંરસ્ત વદૃ્ધિ અને શ્વવકાસ 

II. ભાવનાત્મક અને માનશ્વસક આરોગ્ર્ 

III. આંતર વૈર્ક્તતક સબંિંો 

IV. મલૂ્ર્ો અને નાગરરકતા 
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V. જેન્િર સમાનતા 

❖ ઉજાસર્ણી કાયભક્રમ વિર્ાગ 2 

ઉજાસભણી કાર્ચિમ શ્વવભાગ 1 અનસુાર શ્વવભાગ બે ના હતેઓુ તો સમાન રહ્યા છે 

પરંત ુશ્વવષર્ વસ્તમુા ંફેરફાર જોવા મળ્ર્ો હતો. તરુનાવાસ્થાના બાળકો શ્વવકાસને લગતા 

ફેરફારોને સસુગંત ઘણા પ્રશ્નો ઉદ્ભવે છે જે તેઓ કોઈ અન્ર્ સાથે વાતર્ીત કરી સમાિાન 

મેળવી શકતા નથી આવા શ્વવશ્વવિ પ્રકારના પ્રશ્નો અને શ્વવશ્વવિ શારીરરક અને માનશ્વસક 

પ્રકારની બીમારીઓને ધ્ર્ાનમા ંરાખી શ્વવભાગ 2 ના શ્વવષર્ોની પસદંગી કરવામા ંઆવી 

હતી.  

➢ તાલીમના વિષયો અને મદુ્દાઓ 

i. એર્.આઈ.વી.ની રોકથામ અને વ્ર્ક્તતગત સ્વચ્છતા. 

ii. નશીલા પદાથોના દુરુપર્ોગની રોકથામ અને વ્ર્વસ્થાપન. 

iii. આરોગ્ર્પ્રદ જીવનશૈલીનો પ્રસાર. 

iv. રહિંસા અને ઈજાઓ સામે સલામતી અને સરુક્ષા. 

v. ઈન્ર્રનેર્ અને સોશ્ર્લ મીરિર્ાના સરુચક્ષત ઉપર્ોગને પ્રોત્સાહન આપવુ.ં 

4. ઉજાસર્ણી કાયભક્રમના લાર્ો 

ઉપરોતત કાર્ચિમ ર્ોગ્ર્ સ્વરૂપે અમલમા ંમકૂવામા ંઆવે તો આ મજૂબના લાભો 

જોઈ શકશે.  

• તરુણાવાસ્થાના બાળકોને મ ૂઝંવતા પ્રશ્નો કાર્ચિમના  સાથે અમલ સાથે શ્વનવારી 

શકાશે. 
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• બાળકોને માત્ર વ્ર્ાખ્ર્ાન દ્વારા સમજુતી ન આપતા કાર્ચિમમા ં કેસ સ્ર્િીનો 

ઉપર્ોગ કરવામા ંઆવ્ર્ો છે જે શ્વવિીર્ો સ્વરૂપે પણ બતાવી શકાશે જેથી બાળકો 

પોતાની સમસ્ર્ાઓ પણ સારીરીતે હાલ કરી શકશે. 

•  તરુણાવાસ્થાના બાળકોને મ ૂઝંવતા માનશ્વસક પ્રશ્નોને શ્વનવારી શકાશે અને તેમને 

માનશ્વસક રીતે સ્વસ્થતા પ્રદાન કરી શકાશે. 

• NEP-2020 ના સ્વાસ્્ર્ અને સખુાકારીના ધ્રે્ર્ને શ્વસિ કરી શકાશે. 

• ઉજાસભણી કાર્ચિમ દરેક શાળામા ંસમાન િોરણે અમલમા ંમકુવામા ંઆવશે જેથી 

બાળકો રહિંસા અને નશા જેવા નકારાત્મક પદાથોથી દુર રહી શકશે અને સગંત 

સિુારી શકશે. 

• બાળકોમા ંઉદ્ભવતી શ્વવશ્વવિ શારીરરક અને માનંાશ્વસક રોગોથી તેમને અવગત કરાવી 

શકાશે અને તેના સમાિાનો પણ સરૂ્વી શકાશે. 

5. સાંદર્ભ સિૂી  

આયટુર્માન ભારત : ઉજાસભણી કાર્ચિમ – એિોલસન્સ એજ્યકેુશન પ્રોગ્રામ મોિયલુ 

આરોગ્ર્ અને પરરવાર કલ્ર્ાણ મતં્રાલર્ : ભારત સરકાર તાલીમ અને સશંાિન સામગ્રી 
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આધવુનક વિક્ષણમાાં ર્ારતીય જ્ઞાન પરાંપરાનુાં એકીકરણ 

સજંર્કુમાર ગમનલાલ ર્ૌિરી1 , િો.પી.વી.રાઠોિ2 
રીસર્ચ સ્કોલર1 , આસીસ્રં્ર્ પ્રોફેસર2 

હમેર્દં્રર્ાર્ચ નોથચ ગજુરાત યશુ્વનવશ્વસિર્ી,પાર્ણ ગજુરાત કોમસચ કોલેજ, રહિંમતનગર, 
ગજુરાત 

Email  :- sanjuchaudhari01@gmail.com 
સારાાંિ 

 રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત ૨૦૨૦ મા ંપ્રાર્ીન ભારતીર્ શ્વશક્ષણના શ્વસધ્િાતંો અન ે

પધ્િશ્વતઓન ેખબૂજ મહત્વ આપવામા ંઆવેલ છે જેમા ંર્ોગશ્વવદ્યા, ગરુૂકુળ પ્રણાલી, 

આધ્ર્ાજત્મકતા, જીવન મલૂ્ર્ો, માનવતાવાદ, શ્વવશ્વવિ કૌશલ્ર્ો, સવંેદનશીલતાનો શ્વવકાસ, 

ભારતીર્ ભાષાઓ અને તેમા ંસસં્કૃત, શ્વશસ્ત અને હસ્તકલા, વ્ર્વહારરક જ્ઞાન, ગરુૂ 

શ્વશટર્ પરંપરા, િમચ,શ્વવદ્યાથીને આદશચ નાગરરક બનાવવાનો અચભગમ, પર્ાચવરણ 

સરંક્ષણ અચભગમ, કૌટંુચબક જ્ઞાન, સમધૃ્િ સાસં્કૃશ્વતક શ્વવરાસત, જૈવશ્વવશ્વવિતા. પૌરાચણક 

પાક પધ્િશ્વતઓ, ચર્રકત્સા અને આયવેુરદક જ્ઞાન,કલા અને શ્વશલ્પ, જીવન શૈલી, માનવ 

અશ્વિકાર અને સમાનતાની ભાવના, સહકાર અન ેસહજીવનના શ્વસધ્િાતંો, સમાજસેવા, 

જીવનના મળૂભતૂ પાસાઓં, શ્વવશાળ સમધૃ્િ વારસો, રરવાજો અને કુદરતી સસંાિનો 

સાથ ેસવંેદનશીલ સકંલન, ર્કાઉ શ્વવકાસ  વગેરે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાથી ભારતની 

એક આગવી ઓળખ અને ગવચનો ભાવ જાગ્રત થાર્ છે. પર્ાચવરણ સરંક્ષણ અન ે

કુદરતી સસંાિનો પ્રત્ર્ે સવંેદનશીલતા આવે છે, જેથી ર્કાઉ શ્વવકાસ મારે્ પ્રેરણા મળે 

છે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાન ુએકીકરણ થવાથી રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત ૨૦૨૦ શ્વશક્ષણની 

શ્રેટઠતા તરફ આગળ વિે છે. જીવનમલૂ્ર્ અને વ્ર્વહારૂ જ્ઞાન,  શ્વશક્ષણ પધ્િશ્વતઓના 

અનભુવ દ્રારા શ્વવદ્યાથીઓમા ંવ્ર્ાવહારીક કુશળતા અને શ્વનણચર્ શક્તત શ્વવકસ ેછે. વૈજ્ઞાશ્વનક 

mailto:sanjuchaudhari01@gmail.com
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શ્વવષર્ો, સામાજજક અધ્ર્ર્ન અને નૈશ્વતકતા સાથ ેજોિાર્ેલી શાખાઓન ેસારી રીત ે

સમજી શકાર્ છે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાના એકીકરણ મારે્ અભ્ર્ાસિમ શ્વવકાસ, શ્વશક્ષક 

તાલીમ, સમાજ સાથે ભાગીદારી, અનભુવી અભ્ર્ાસ અને પ્રવશૃ્વતઓ, બહુભાષી અને 

બહુસાસં્કૃશ્વતક શ્વશક્ષણ વગેરે ખબૂજ જરૂરી છે. જેથી શ્વશક્ષણ વધ ુસવાુંગી, બહુલક્ષી, અન ે

વૈશ્વિક ચર્િંતાઓને સાકંળી શકે તેવુ ંબને છે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાથી ભારતીર્ સસં્કૃશ્વત, 

પરંપરા, શ્વવજ્ઞાન અન ે તત્વજ્ઞાનન ે પ્રાર્ીન જ્ઞાનપ્રણાલીથી આધશુ્વનક શ્વશક્ષણમા ં

નૈશ્વતકમલૂ્ર્ો, પર્ાચવરણ મારે્ સરે્તતા અને વૈજ્ઞાશ્વનક દ્રટર્ીકોણ શ્વવકસે તે મારે્ સ્તતુ્ર્ 

પ્રર્ાસ કરવામા ંઆવ્ર્ો છે. 

િાિી રૂપ િબ્દો :- ભારતીર્, જ્ઞાન, પરંપરા, આધશુ્વનક, શ્વશક્ષણ, એકીકરણ 

૧. પ્રસ્તાિના 

 શ્વશક્ષણ એ દેશની મળૂબતૂ જરૂરીર્ાત છે રાટરીર્ શ્વશક્ષણનીશ્વત ૨૦૨૦ એકવીસમી 

સદીની પહલેી શ્વશક્ષણ નીશ્વત છે કે જેનુ ંલક્ષર્ આપણા દેશના શ્વવકાસ મારે્ની અશ્વનવાર્ચ 

જરૂરરર્ાતો પણૂચ કરવા શ્વશક્ષણ વ્ર્વસ્થાના બિા જ પાસાઓ, શ્વનર્મન અને શાસકીર્ 

પાસાઓ સરહતના સિુાર અને તેની પનુ: રર્ના દ્રારા ભારતીર્ સસં્કૃશ્વત અને મલૂ્ર્ો 

આિારરત ૨૧મી સદીના શ્વશક્ષણન ેલગતા ધ્ર્ેર્ોને અનરુૂપ સાતત્ર્પણૂચ શ્વવકાસ લક્ષર્ાકંો 

મારે્ નવી શ્વશક્ષણનીશ્વતનુ ંસર્જન  કરવાનો પ્રસ્તાવ રજુ કરે છે. રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 

પ્રત્ર્ેક  વ્ર્ક્તતમા ંસમાશ્વવટર્ સષુલુત શક્તતઓના શ્વવકાસ પર ભાર આપે છે. શ્વશક્ષણથી 

માત્ર સાક્ષરતા અને સખં્ર્ાજ્ઞાનનુ ંજ નરહ પણ સાથ ેસાથ ેઉચ્ર્સ્તરીર્ તારકિક અને 

સમસ્ર્ા સમાિાન સબિંી ક્ષમતાઓનો પણ શ્વવકાસ થવો જોઈએ, એર્્ુ ંજ નરહ પરંત ુ

સાથે સાથે નૈશ્વતક, સામાજજક અને સાવંેચગક સ્તર પર પણ વ્ર્ક્તતનો શ્વવકાસ કરવો 
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અશ્વત આવશ્ર્ક છે.ભારત સસં્કૃશ્વતનો સમધૃ્િ ભિંાર છે. જે હજારો વષોમા ંશ્વવકશ્વસત થર્ેલ 

છે. અન ેઅરહિં ર્ોગશ્વવદ્યા, ગરુૂકુળ ,પ્રણાલી, આજત્મકતા, જીવન મલૂ્ર્ો, માનવતાવાદ, 

શ્વવશ્વવિ કૌશલ્ર્ો, સવંેદનશીલતાનો શ્વવકાસ, ભારતીર્ ભાષાઓ અને તમેા ં  સસં્કૃત, 

શ્વશસ્ત અને હસ્તકલા, વ્ર્વહારરક જ્ઞાન, ગરુૂ શ્વશટર્ પરંપરા, ઘમચ વગેરે અનેક પાસંાઓની 

સાથ ેશ્વવદ્યાથીને આદશચ નાગરરક બનાવવાનો અચભગમ, પર્ાચવરન સરંક્ષણ અચભગમ, 

કૌટંુચબક જ્ઞાન, સમધૃ્િ સાસં્કૃશ્વતક શ્વવરાસત, જૈવશ્વવશ્વવિતા પૌરાચણક પાક પધ્િશ્વતઓ, 

ચર્રકત્સા અને આયુચવેરદક જ્ઞાન, કલા અને શ્વશલ્પ, જીવનશૈલી, માનવ અશ્વિકાર અન ે

સમાનતાની ભાવના, સહકાર અને સહજીવનના શ્વસધ્િાતંો, સમાજસેવા, રરવાજો અન ે

કુદરતી સસંાિનો સાથે સવંેદનશીલ સકંલન વગેરેથી ભારતની એક આગવી ઓળખ 

રહી છે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાનુ ંએકીકરણ થવાથી રાટરીર્  શ્વશક્ષણ નીશ્વત ૨૦૨૦ 

શ્વશક્ષણની શ્રેટઠતા તરફ આગળ વિે છે. આધશુ્વનક શ્વશક્ષણમા ંભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાનુ ં

એકીકરણ થતા ંજીવન મલૂ્ર્ો, વ્ર્વહારૂ ંજ્ઞાન, ર્કાઉ શ્વવકાસ, ભારતીર્ સસં્કૃશ્વત, શ્વવજ્ઞાન 

અન ેતત્વજ્ઞાનન,ે પ્રાર્ીન જ્ઞાનપ્રણાલીને નવા અભ્ર્ાસિમોમા ંઉમેરતા ઉપરોકત તમામ 

પાસાઓ મજબતૂાઈ સાથ ે શ્વવકાસ તેમજ સમાજની ભલાઈ મારે્ સમાન કુશળતા 

શ્વવકસાવવામા ંમદદરૂપ થાર્ છે. 

૨. ર્ારતીય જ્ઞાન પરાંપરા એટલે શુાં ?  

 ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરા અત્ર્તં સમધૃ્િ અને વૈશ્વવધ્ર્સભર છે, જે શ્વવશ્વવિ 

શ્વવજ્ઞાન, આસ્થા િાશ્વમિક શ્વવર્ારિારા, સારહત્ર્ અન ેકલાઓ સાથ ેસકંળાર્ેલી છે. વૈરદક 

યગુ, પૌરાચણક યગુ, આધશુ્વનક યગુ,  ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરા વૈરદકયગુથી શરૂ થઈને 

આજે આધશુ્વનક યગુ સિુીની અનતં અને શ્વવશાળ ર્ાત્રા છે જેમા ંઅનેક શાખાઓમા ં
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ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાનો સમાવેશ થાર્ છે. આ પરંપરામા ંઆધ્ર્ાજત્મકતા, તત્વજ્ઞાન, 

ગચણત,વૈજ્ઞાશ્વનક શોિો, આયવેુદ, ર્ોગ,કલા, સગંીત, સારહત્ર્ વગેરેનો સમાવેશ થાર્ 

છે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરા,પ્રાર્ીન યગુોથી અત્ર્ાર સિુી શ્વવશ્વવિ પ્રકારના જ્ઞાનન ે

શ્વવકાસ અને પ્રર્ાર કરવા મારે્ પર્ાચલત રહી  છે. આ પરંપરાનુ ંમખુ્ર્ ઉદે્દશ માનવતાને 

સમધૃ્િ બનાવવાનુ ંસમાજન ેમજબતૂ બનાવવાનુ ંઅને વ્ર્ક્તતગત રીતે આત્મજ્ઞાન 

પામવાનુ ંછે.  

િૈદદક યગુ 

 ર્ાર વૈદો (ઋગવેદ, ર્જુવેદ, સામવદ, અથવચવેદ ) અને તેમના મતં્રો ,ર્જ્ઞ 

અને િાશ્વમિક શ્વવશ્વિ, ઉપશ્વનષદો, બ્રહ્મ સતૂ્રો, અને આર્ચજ્ઞાનના માગચદશચક ગ્રથંો, 

ઉપવનષધો : ઉપશ્વનષિો દશચશ્વનક ગ્રથંો છે જે આત્મા પરમાત્મા ંઅને બ્રહમ શ્વવશે વેસ્તતૃ 

શ્વવર્ાર રજૂ કરે છે. 

પૌરાચણક યગુ : રામાર્ણ અને માહાભારત  આ મહાકાવ્ર્ો એ િમચ , કતચવ્ર્ અને 

આધ્ર્ાત્માના મમચને વ્ર્ાખ્ર્ાશ્વર્ત કયુું  

પૌરાચણક ગ્રાંર્થો : પરુાણો જેમ કે ભાગવત પરુાણ, અને વૈટણવ પરુાણો શ્વવશ્વવિ દૈવી 

શ્વવભાવનાની કથાઓ અન ેશાસ્ત્રો પ્રદાન કરે છે. 

આધવુનક યગુ : આર્ચભટ્ટ, વરાહશ્વમરહર, ર્દં્રશેખર અને  રામાનજુન જેવા શ્વવજ્ઞાનીઓએ 

અને સ્વામી શ્વવવેકાનદં અને મહશ્વષિ અરશ્વવિંદ જેવા મહાપરુૂષોએ ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાને 

નવી ઊંર્ાઈઓ આપી, ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાએ સમાજને સમધૃ્િ, સતકચ અને 

આધ્ર્ાત્મમર્ બનાવ્યુ ંછે. વૈરદકકાળ એ જ્ઞાન તત્વજ્ઞાનનો સમર્ગાળો છે જાણવાની 

જજજ્ઞાસા અને પ્રશ્નો પછૂવા એ જ્ઞાન પ્રાલત કરવાના ખબૂજ અગત્ર્ના માધ્ર્મો છે. 
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વૈરદક કાળમા ંવેદો અને ત્ર્ાર બાદ ઉપશ્વનષદનુ ંસ્થાન છે પછી છ પ્રાર્ીન દશચનોમા ં

જજજ્ઞાસા અન ેતકચ સાથે સાર્ી રફલસફૂી છે. આ જ્ઞાન પરંપરા બધુ્િ અને જૈન દશચનોને 

પણ આદર આપે છે. 

૩. ર્ારતીય જ્ઞાન પરાંપરાનો પદરિય 

 ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરા ત્રણ શબ્દ છે ભારતીર્ જ્ઞાન અને પરંપરા ભારતીર્ 

એર્લ ેશુ ં? જેનો જ્નન્મ ભારતમા ંથર્ો છે અને જે ભારત દેશનો નાગરરક છે તેમને 

આપણે ભારતીર્ ગણીએ છીએ આ ભારત સાથ ેસબશં્વિત છે.અને આ શબ્દ આપણા 

દેશ ભારતના લોકો,સસં્કૃશ્વત અને પરંપરાઓનુ ંપ્રશ્વતશ્વનશ્વિત્વ કરે છે. જ્ઞાન વૈશ્વિક હોર્ 

છે. તો પછી ભારતીર્ કહવેાનુ ં શુ ંતાત્પર્ચ ? અત્ર્ાર સિુી આપણા દેશમા ંશ્વશક્ષણનુ ં

જે પ્રારૂપ રહ્ુ ંછે તે પશ્વિમી છે, જેને યરુોપીર્ન વશૈ્વિક કહી શકાર્. જે યરુોપના લોકોન ે

ઉપર્ોગી લાગ્યુ,ં શ્રેર્કર લાગ્યુ,ં તે જ સપંણૂચ શ્વવિના માનવ સમાજ મારે્નુ ંસત્ર્ છે. 

આપણા દેશમા ંપણ એક ભાવ ઉભો થર્ો હતો કે જ્ઞાન શ્વવજ્ઞાન એર્લ ેજે કંઈ ઈગ્લેંિ, 

જમચની, અમેરીકાના વૈજ્ઞાશ્વનકોએ શોધ્યુ ંતે જ્ઞાન એર્લ ેજે કંઈ નવુ ંશોધ્યુ ંતે જ્ઞાન અન ે

મેકોલોની જે શ્વશક્ષણ પધ્િતી હતી તે પાસ ન કરે તે અભણ. અન ેજો ભારતમા ંજ્ઞાન 

શ્વવજ્ઞાનના પશ્વિમના અન ેમધ્ર્ એશ્વશર્ાના સપંકચથી આવ્યુ ંહોર્ તો તે પવૂચ ભારતમા ં

હજારો વષચ સભ્ર્તા સસં્કૃશ્વત શેના આિારે ર્કી હશ ે? કોઈ સામાજજક શ્વસધ્િાતં, રાજનૈશ્વતક 

વ્ર્વસ્થા, અને વૈજ્ઞાશ્વનક અચભગમ વગર શુ ંકોઈ સભ્ર્તા આર્લા હજારો વષો સિુી 

ર્કી શકે કેમ ? આનો અથચ એમ થાર્ કે ભારતમા ંકોઈ શ્વનશ્વિત વ્ર્વસ્થા  હતી, 

ભારતનુ ંપોતાનુ ંજ્ઞાન હત ુ,ં બીજી સભ્ર્તાઓ પર આિમણ થતાનંી સાથે જ દશ,વીસ, 

કે ત્રીસ વષચમા ંનટર્ થઈ હોવાનુ ંજણાઈ આવે છે. જ્ર્ારે ભારતીર્ સસં્કૃશ્વત આજે પણ 
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નવી ર્ેતના સાથે જીવતં હોવાનુ ંજણાર્ છે મારે્ જ્ઞાન શ્વવજ્ઞાન ખબૂજ ઉંડુ અને નકકર 

હોવુ ંજ જોઈએ જેના આિારે જ ભારત વષોથી આજે પણ અરિખમ ઉભુ ંછે. ત્રીજો 

શબ્દ છે પરંપરા, જ્ઞાન પસુ્તકમા ંહોર્, ગ્રથંાલર્મા ંહોર્, શાળામા ંહોર્, મહાશ્વવદ્યાલર્મા ં

હોર્, શ્વવિ શ્વવદ્યાલર્મા ં હોર્ પણ ભારતમા ં જ્ઞાનની પરંપરા છે. ભારતનુ ં જ્ઞાન 

પસુ્તકોમા,ં સશંોિનમા ં મર્ાચરદત નથી પરંત ુ ભારતનુ ં જ્ઞાન લોક જીવનમા,ં લોક 

માનસમા ંજોવા મળે છે માનવ જીવનના રહસ્ર્ો આજે પણ શ્વવજ્ઞાનમા ંજે શક્ નથી 

થઈ શકતુ ંતેવુ ંજ્ઞાન ભારતના જગંલ શ્વવસ્તારમા ંવસ્તા આરદવાસી સમાજમા ંરૂરિગત, 

પીિીગત, ર્ાલી આવે્ુ ંજ્ઞાન છે. મેકોલોની શાળામા ંજતા પવૂે આપણી પાસે જે હત ુ ં

તે જાણવુ ંસપંણૂચ જગત મારે્ રહતાવહ હોર્ તેવુ ંકહવેા મારે્ ફરીથી એ પ્રાર્ીન ર્ેતના 

પ્રાલત કરી, એજ ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાનો અધ્ર્ર્નનો હતે ુછે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરા 

ભશ્વવટર્ મારે્ આવશ્ર્ક છે કેમકે હવ ેસૌને સ્થાર્ી સમાિાન અપેચક્ષત છે, પ્રકૃશ્વતને 

નકુશાન ન કરતા ંજીવનને સાર્ા અથચમા ંઉન્નત કરતા ંશ્વવજ્ઞાનની સૌને જરૂર છે.  

૪. ર્ારતીય જ્ઞાન પરાંપરાની ર્વિષ્ય માટે આિશ્યકતા  

 ભારતમા ંકોઈ ક્ષેત્ર એવુ ંબાકી નથી કે જેમા ંભારત દેશે પ્રગશ્વત ન કરી હોર્. 

વાસ્ત,ુ િાત,ુ સારહત્ર્, કલા, ગચણત, રસાર્ણ, વગેરે પશ્વિમના શ્વવર્ારકો એવુ ંકહ ેછે 

કે ભારત ઔિોચગકીકરણની બસ ચકૂી ગયુ ંએર્લે પાછળ છે. પણ સત્ર્ નથી ભારત 

તો શરૂઆતથી જ ઔિોચગક સમાજ રહ્યો છે. વષો પહલેા ભારતમા ંજે પાક થતો હતો, 

તે શ્વવિ ના બજારોમા ંવેર્ાતો હતો. પરંત ુએક પ્રશ્ન આજે ભારતના ગૌરવશાળી 

ઈશ્વતહાસન ેજોઈન ેથાર્ એ સ્વભાશ્વવક છે કે આર્્ુ ંબધુ ંભારત પાસે હત ુ ંતો ગયુ ંક્ા ં

? તો એનો જવાબ એ છે કે આિમણૉથી નકુશાન ર્ોતતસ થયુ ંપરંત ુભારતીર્ જ્ઞાન 
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પરંપરા આજે પણ જીવતં છે. આજે NEP 2020 ના માધ્ર્મથી ભારતમા ંપનુ: ર્ેતના 

જાગતૃ કરી આ ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાથી શ્વવિને લાભાનશ્વવત કરી ભારત શ્વવિગરુૂ 

બનવાની રદશામા ંઆગળ વિી રહ્ુ ંછે. જ્ર્ારે આ જ્ઞાન પરંપરાનો પ્રવાહ અબાશ્વિતરૂપે 

પ્રવારહત થતો હતો. ત્ર્ારે ભારતની જ્ઞાન પરંપરાએ શ્વવજ્ઞાનશ્વનટઠ અને પ્રર્ોગ શ્વસધ્િ 

જીવન પધ્િશ્વત આપી, સ્વાસ્્ર્નુ ંજ્ઞાન આલયુ.ં વાસ્તનુુ ંજ્ઞાન આલયુ,ં મહાકાવ્ર્ો આલર્ા, 

િાત ુ ંશ્વવજ્ઞાન આલયુ,ં આજે ભારત દેશ આહવાન કરે છે કે ભારત પાસે જે કંઈ છે તે 

ક્ષેત્રમા ંશોિ, અનસુિંાન, અન્વેશણ થકી જ્ઞાનના ભિંાર ખોલવા મારે્ પ્રર્ત્ન થાર્ 

અન ેર્ેતના પ્રાલત કરી પનુ: આધશુ્વનક જગતના તમામ પાસાઓન ેપ્રકાશીત કરે. 

૫. ર્ારતીય જ્ઞાન પરપરાનુાં મહત્િ  

 કુદરતે ભારતને ભવ્ર્ અને રદવ્ર્ સપંશ્વત આપી છે. અનેક લીલીછમ  નદીઓ, 

અિગ રહમાલર્ બીજી રદશામા ં શ્વવશાળ સમદૂ્ર, અને આ કારણ ેજ આ દેશની ઘરતી 

પર સસં્કૃશ્વતનો ઉદ્દર્ થર્ો, જે િમચ અને તત્વજ્ઞાનના શ્વશખરો પર ભારત આજે 

ચબરાજમાન છે.જગતના રહસ્ર્નો તાગ મેળવવાની શક્તત અને દ્રટર્ી, સત્ર્ અનસુાર 

જીવન ઘિવાની િગશ એ જ ભારતીર્ સસં્કૃશ્વતનો પ્રાણ છે. મારે્ જ ભારત આજે 

આધ્ર્ાજત્મક ગરુૂ છે. આજે શ્વવિ ૨૧મી જુનને આંતરરાટરીર્ ર્ોગ રદવસ તરીકે  ઉજવ ે

છે તે શ્વવિને ભારતની અદભતૂ અને ખબૂજ મહત્વની દેન છે. ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાથી 

બિા રહસ્ર્ો ખલૂી જાર્ છે િમચની સ્થાપના જ્ઞાનથી થાર્ છે ભારતના જ્ઞાન, શ્વવજ્ઞાન 

અન ેતત્વજ્ઞાનમા ંશ્વવિ કલ્ર્ાણની ભાવના રહલેી છે. જ્ઞાનની આ પરંપરામા ં પાચણની 

એ શ્વવિનુ ંપ્રથમ વૈજ્ઞાશ્વનક વ્ર્ાકરણ લખ્યુ ંપતજંચલ શરીરના અનશુાસન મારે્ ર્ોગસતૂ્ર 

લખે છે, કૌરર્લ્ર્ શ્વવિનુ ંપ્રથમ અથચશાસ્ત્ર લખ્યુ ંછે. આર્ાર્ચ વાત્સ્ર્ાને કામસતૂ્ર લખ્યુ ં
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છે. ભરતમશુ્વનએ પ્રથમ નાર્યશાસ્ત્ર લખ્યુ ં છે આ જ્ઞાન પરંપરામા ંર્રક અને સશુ્રતુ 

સરંહતાઓ તબીબી શ્વવજ્ઞાનના રૂપમા ંપ્રશ્વતટઠત થઈ રહી હતી શ્વવજ્ઞાનના શ્વવકાસ મારે્ 

ગચણતનુ ં શ્વવશેષ મહત્વ છે. (૦)ની શોિ ભારતે કરી હતી. પ્રાર્ીન સમર્મા ંગીત, 

સગંીત, ચર્ત્રકળા, સ્થાપત્ર્  સરહતની તમામ જ્ઞાન શ્વવદ્યાઓ શ્વવકસીત રહી, પરંત ુ

ચબ્રર્ીશ શાસન દરશ્વમર્ાન  આ જ્ઞાન પરંપરાને આર્ોજન પવૂચક નટર્ કરવાના પ્રર્ત્નો 

થર્ા,ં પશ્વિમી જ્ઞાન અને સત્ર્તાનો પ્રર્ત્નો થર્ા,ં પશ્વિમી જ્ઞાન અને સત્ર્તાનો પ્રભાવ 

િીમે િીમે વિારવામા ંઆવ્ર્ો. ભારતની શાળાઓમા ંપશ્વિમ જ્ઞાન વિારે અને ભારતીર્ 

જ્ઞાન ઓછ ંઆપવામા ંઆવતુ.ં ભારતના ઈશ્વતહાસન ે શ્વવકૃત કરવામા ંઆવ્ર્ો, પરંત ુ

ભારતમા ંહજારો વષચ પહલેા ંવૈરદક કાળમા ંસભાઓ સશ્વમશ્વતઓ હતી રજનીશ્વત હતી 

રાજાઓની ચ ૂરં્ણી થતી હતી રહિંદુઓ જ્ઞાન શ્વવજ્ઞાન અને તત્વજ્ઞાનમા ંસમધૃ્િ હતા,ં 

આશ્રમોમા ં તત્વજ્ઞાન, ગચણત અને જ્ર્ોશ્વતષનો અભ્ર્ાસ થતો હતો ભારત પાસ ે

મહાભારત અને રામાર્ણ શ્વવિના પ્રશ્વતષ્ટઠત મહાકાવ્ર્ો છે.અને નાર્ક ઋગવેદમાથંી, 

ગીત સામવેદમાથંી, અચભનર્  ર્જુવેદમાથંી, રસ અથવચવેદમાથંી લેવામા ંઆવ્ર્ો છે 

આ ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાની સરવાણી હજારો વષોથી પ ૃ્ વી ઉપર પ્રસારરત થતી રહી 

છે.   

૬. ર્ારતીય જ્ઞાન પરાંપરામાાં સામાજિક દ્રષ્ષ્ટકોણ 

 ભારતીર્ જ્ઞાન  પરંપરાઓમા ંસામાજજક દ્રષ્ટર્કોણમા ંઆંતરસબંિ સમદુાર્ અન ે

સવંારદતા પર મજબતૂ ભાર છે. તે સમહુની સખુાકારી અને તમામ  જીવોમા ંપરસ્પર 

જોિાણના મહત્વને ઓળખ ેછે.ભારત જ્ઞાન પરંપરામા ંસામાજજકતા એર્લ ેકે ફરજ તેમજ 

સદાર્ાર પર ભાર છે, તે શ્વવિ એક કુટંુબ છે ના શ્વવર્ારને પ્રોત્સાહન આપે છે. તે 
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વ્ર્ક્તતની પટૃઠભશૂ્વમને ધ્ર્ાનમા ંલીિા શ્વવના દર્ા કરૂણા અને સમાનતા સાથ ેવતે છે 

તે સમાજના કલ્ર્ાણ પર વિારે ભાર મકેૂ છે, તે સમાજના સિુારણા પર વિારે 

ર્ોગદાન આપવા પ્રોત્સારહત કરે છે ભારતીર્ સમાજમા ંમરહલા સમદુાર્ને ખબૂજ આદર 

આપવામા ંઆવે છે.અને શ્વવશ્વવિ ક્ષેત્રોમા ંર્ોગદાન મારે્ સન્માન કરવામા ંઆવે છે. તે 

વ્ર્ક્તતઓને સખુમા ંરહવેા અને એકબીજાને રે્કો  આપવા અને વધ ુસારા કામ કરવા 

પ્રોત્સારહત કરે છે. તે શ્વવશ્વવિ સામાજજક સસં્થાઓ જેમ કે સયંતુત કુટંુબો, સામદુાશ્વર્ક 

મેળાવિા અને તહવેારોમા ંએકતા અન ેએકતાને પ્રોત્સાહન આપતુ ંજોઈ શકાર્ છે. તે 

સમાજમા ં શ્વશક્ષણ અન ેજ્ઞાનની ભશૂ્વમકાને ખબૂજ મહત્વ  આપે છે, તે જ્ઞાનની શોિન ે

ઉત્થાન મારે્ અને સમાજમા ં સકારાત્મક ર્ોગદાન આપવા મારે્ પ્રોત્સારહત કરે છે. તે 

ગરુૂ શ્વશટર્ સબિં પર વિારે ભાર આપે છે. જેથી જ્ઞાન પેિીઓ સિુી પ્રસાર થાર્ 

ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરામા ં સામાજજક દ્રષ્ટર્કોણ િમચ, વણચ, સમદુાર્ અને જ્ઞાનના 

શ્વસધ્િાતંોની આસપાસ ફરે છે તે સખુાકારી અને પોતાની અને સમાજ પ્રત્ર્ેની 

જવાબદારીઓની પરરપણૂચતાને પ્રોત્સાહન આપે છે.  

૭. ર્ારતીય પરાંપરા અને તેનુાં ચિિંતન  

 ભારતીર્ પરંપરા શ્વવિની સસં્કૃતીઓમા ંમહત્વની અન ેપ્રથમ છે. ભારતની 

શ્વશક્ષણ પધ્િશ્વતમા ં અનેક જ્ઞાનની પરંપરાઓમા ંસમાવેશ થરે્્ુ ંજ્ઞાન કોઈપણ નીશ્વતના 

ભેદભાવ વગર આર્ાર્ો દ્રારા ગરુૂકુળોમા ંઆપવામા ંઆવતુ.ં તે રાજા દ્રારા પ્રોત્સારહત 

અન ેએકાતં સ્થળે અથવા તો જગંલમા ં હતા ંત્ર્ા ંએકસાથે હજારો શ્વવદ્યાથી રહી ભણી 

શકે તેવુ ંઆર્ોજન હત ુ.ં નદી, પવચત, જગંલ, વનસ્પશ્વત અને કુદરતી સપંશ્વતની નજીક 

રહી ગરુૂઓ પાસેથી તમામ શ્વવદ્યા, કલા, અને જ્ઞાનન ેજાણી શકવાની  સશુ્વવિાઓ આ 
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ગરુૂકુળોમા ં હતી તે આજના જુના ગામિા ંનગરની પ્રજા કે મોર્ા રાજાની મદદથી 

ર્ાલતા હતા ંત્ર્ા ંકોઈ પણ પ્રકારની ફી લેવામા ંઆવતી ન હતી, ગરુૂકુળમા ંઅનેક 

ગાર્ો ર્રતી હતી ગાર્ોને ર્રાવવી દોહવી  સાફ સફાઈ કરવી અને તેનુ ંરક્ષણ કરવુ ં

એ શ્વશટર્ોની જવાબદારી રહતેી. આશ્રમની ગાર્ોનુ ંદૂિ, િી, માખણ, વગેરે ઉપર્ોગમા ં

લેતા ંહતા ંસવારે વહલેા ંઉઠી સ્નાન કરી પ્રાથચના કરવી, સફાઈ કરવી, ર્જ્ઞની તૈર્ારી 

કરવી, રસોઈ કરવી, કપિા ંિોવા, આશ્રમના અન્ર્ કામો કરવા અન ેસાથે સાથ ે

અભ્ર્ાસ કરવો વગેરે તેમની રદનર્ર્ાચ હતી તેમને અધ્ર્ર્ન કરવાની તમામ સશુ્વવિાઓ 

હતી. તેઓ ધ્ર્ાન કરી શકે જમી શકે, સાભંળી શકે તેવા સુદંર પ્રાથચનાખિં અને 

ભોજનાલર્ો હતા ંઆ પ્રકારની શ્વશક્ષણવ્ર્વસ્થા માત્ર પરુૂષો મારે્જ હતી તેવુ ંપણ ન 

હત ુ ંસ્ત્રીઓ પણ શ્વવદ્યા અન ેકલામા ંપારંગત હતી. વૈરદક સારહત્ર્ના વણચન મજુબ સ્ત્રીઓ 

શ્વશક્ષણ પ્રાલત કરી ઋશ્વષકા બનતી હતી દા-ત અપાલા, હોમશા, અંચગરા ,શાિતી વગેરે  

પ્રાર્ીન ગરુૂકુળોમા ંખબૂજ ઓછા સાિનો હતા ંલખેનની પણ  વ્ર્વસ્થા ન હતી ત્ર્ારે 

મખુ્ર્ત્વે સવંાદ,પ્રશ્નોતરી અને કથન દ્રારા જ શ્વશક્ષણ આપતા ંહતા.ં ત્ર્ા ં વ્ર્વહારરક 

જીવનલક્ષી શ્વશક્ષણ અપાત ુ ંહત ુ ં શ્વવશ્વવિ પ્રકારના શાસ્ત્રો, પરુાણો,રામાર્ણ, મહાભારત, 

કળાઓ,ર્ોગ વગેરેનુ ંશ્વશક્ષણ આપવામા ંઆવતુ ંસવાુંગી શ્વવકાસ અને સ્વાસ્્ર્ શ્વશક્ષણ 

પર ભાર મકૂવામા ંઆવતો હતો. તે વ્ર્વસાર્મા ંકૌશલ્ર્ પ્રાલત કરે તેવુ ંવ્ર્વસાર્લક્ષી 

શ્વશક્ષણ ત્ર્ા ંઆપવવામા ંઆવતુ ંહત ુ ંગરુૂકુળમા ંપાઠશાળા, શ્વવદ્યાલર્, શ્વવિશ્વવદ્યાલર્ 

જેવા શ્વશક્ષણના ક્ષેત્રો હતા ં  દા-ત તક્ષશ્વશલા, શ્વવદ્યાપીઠ, નાલદંા શ્વવદ્યાપીઠ,કાશી 

શ્વવદ્યાલર્, શ્વવિમશીલા શ્વવદ્યાપીઠ વગેરે. 
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૮. આધવુનક વિક્ષણમાાં IKSનુાં એકીકરણ 

 ભારતીર્ જ્ઞાન અને મલૂ્ર્ોન ેઆધશુ્વનક શ્વશક્ષણ  પધ્િશ્વતઓ NEP 2020 મા ં

જોિવામા ંઆવેલ છે. NEP 2020 મા ંસારહત્ર્, શ્વવજ્ઞાન, ગચણત, ર્ોગ, આયવેુદ, િમચના 

મલૂ્ર્ો જેવા પરંપરાના શ્વવષર્ો અને શ્વસધ્િાતંોને આધશુ્વનક અભ્ર્ાસક્ર્મમા ંજોિાણ કરેલ 

છે. અન ે આ શ્વવદ્યાથીઓમા ં નૈશ્વતક મલૂ્ર્ો, સાસં્કૃશ્વતક ગૌરવ અને વશૈ્વિક દ્રષ્ટર્કોણ 

શ્વવકસાવી વૈશ્વિક નાગરરક બનાવશ ેજેમા ંનીર્ ેમજુબના મહત્વના અચભગમો પર ભાર 

છે. 

૧. ર્ોગ અને ધ્ર્ાન  - આધ્ર્ાજત્મકતા 

૨. પ્રાર્ીન ગચણત અને શ્વવજ્ઞાન - વૈજ્ઞાશ્વનક દ્રષ્ટર્કોણ 

૩. ભાષા અને સારહત્ર્ - સસં્કૃત અને મહાકાવ્ર્ો 

૪. પર્ાચવરણ અને આર્ાર શ્વવર્ારો - જૈવશ્વવશ્વવિતા 

૫. જીવનમલૂ્ર્ો - માનવતાવાદ - સવાચગી શ્વવકાસ 

૬. વ્ર્વહારરક જ્ઞાન - કૌટંુચબક જ્ઞાન - સામાજજક શ્વવકાસ  

૭. ગરુૂ શ્વશટર્ પરંપરા અને શ્વવશ્વવિ  કૌશલ્ર્ો - આદશચ નાગરરક  

૮. પર્ાચવરણ સરંક્ષણ અચભગમ - વૈશ્વિક જતન 

૯. ચર્રકત્સા અને આયવેુરદક જ્ઞાન - જીવનશૈલી 

૧૦. કલા અને શ્વશલ્પ તમેજ પૌરાચણક પાક પધ્િશ્વતઓ 

૧૧. સહકાર અને સહજીવનનો શ્વસધ્િાતં  - સમાજ સેવા 

૧૨. શ્વવશાળ સમધૃ્િ વારસો, રરવાજો, સાસં્કૃશ્વતક  શ્વવરાસત 

૧૩. કુદરતી સસંાિનો સાથે સવંેદનશીલ  સકંલન 
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૧૪. ર્કાઉ શ્વવકાસ  

 આ રીતે આધશુ્વનક શ્વશક્ષણમા ં ભારતીર્ જ્ઞાન પરંપરાને સમાવેશ કરીન ે

શ્વવદ્યાથીઓને વૈશ્વિક સ્તરે સજાગ અને સમશ્વપિત નાગરરક  બનાવી શકાર્ જેઓ પોતાની 

સસં્કૃતી અને મલૂ્ર્ો જાળવીને ભારતને શ્વવિગરુૂ બનાવી શકે. 

સાંદર્ભ સિુી :-  

(1) "Education in ancient india" by Alteker A.S 

(2) "Indian Knowledge Systems" by B.N Gangadhar & Makarand R 

Paranjape 
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Abstract: 

The present paper discusses how digital pedagogy complements the Bharatiya 

Knowledge System (BKS) and how technology may be appropriately adapted to teach 

literature and language in the context of BKS. Using digital tools like virtual 

classrooms, multimedia resources, and immersive technologies (e.g., virtual and 

augmented reality) indicates novel possibilities for enhancing students' comprehension 

of classical Indian texts and languages. Highlighting digital platforms gives perspective 

educators the ability to create immersive learning experiences akin to BKS's holistic, 

experiential nature, which emphasizes intellectual, spiritual, ethical, and emotional 

development. This paper delves into digital tools that can be utilized to recreate the 

Gurukul system, study Sanskrit and regional languages, and showcase traditional 

literary works in engaging formats. It has also uncovered the challenges and 

opportunities of bridging the digital gap and upholding cultural authenticity in digital 

learning environments. Finally, it also implies how the fusion of digital pedagogy with 

the ethos of BKS can provide a more integrated and meaningful approach to education 

that will help globalize India's literary and philosophical legacy. 

Keywords: 

Digital Pedagogy, Bharatiya Knowledge System, Literature Education, Language 

Learning, Immersive Learning, Virtual Reality, Augmented Reality, Gurukul System, 

Sanskrit, Regional Languages, Holistic Education, Technology in Education, Cultural 

Authenticity. 

 

Introduction 

On the one hand, Digital pedagogy uses digital tools to enhance teaching and learning. 

The emergence of e-learning platforms, virtual classrooms, and multimedia resources 

mailto:kunjal.lotwala@gmail.com
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has transformed how one approaches digital pedagogy. On the other hand, the Bharatiya 

Knowledge System is a comprehensive educational framework that integrates Indian 

philosophy, culture, and traditions for the development of not only intellect but also 

emotional, ethical, and spiritual growth. However, it is about self-awareness, dharma 

and converting knowledge into life. Therefore, the objective of the Study is to delve 

into the application of modern technology to the teaching of literature and language 

within the framework of BKS through immersive learning experiences and the 

evolution of traditional pedagogical approaches 

Literature Review 

Digital Pedagogy: Where the Past Meets the Future Access: Interactive and 

personalized learning experiences have redefined education through digital pedagogy, 

promoting transformative education. According to Selwyn (2014), digital scholarship 

can be transformative, providing interactive tools like virtual classrooms, multimedia 

resources, and gamified learning modules that improve engagement and retention. E-

learning platforms greatly enhance discussion and collaborative learning, particularly 

for studying literature and languages (Holmes & Gardner, 2006). Nevertheless, issues 

like the digital divide (Sharma, 2019) and possible over-reliance on technology (Gupta 

& Singh, 2021) underline the importance of careful implementation. 

Learnings from Bharatiya Knowledge System: Holistic and Experiential Learning 

Bharatiya Knowledge System (BKS) sees education not just from the narrow 

perspective of acquiring knowledge but as a development process in all intellectual, 

ethical or spiritual spheres. The Gurukul system has been identified by scholars like Sri 

Aurobindo (2001) and Radhakrishnan (1953) as a model of experiential learning that 

used mentorship, self-reflection, and dharma (righteousness) as guiding principles of 

education. Moral and philosophical texts that contribute to literary works are reflected 

in the Ramayana or Mahabharata, oral traditions as Vedic literature that combine 

modes of participatory and immersive learning (Dasgupta, 1991). 

 

Digital Tools in Teaching Literature and Language: 

Research on digital tools in education shows how they can enhance literature and 

language teaching. As Marino (2019) observes, immersive technologies (such as VR 

and AR) can be used to reenact literary settings and historical content. These tools help 

make literature more engaging and approachable, resonating across cultural and 
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generational divides. It discusses using digital platforms to teach classical Indian 

languages like Sanskrit, demonstrating how a digital facet can breathe new life into 

interest in ancient texts (Sharma, 2020). 

Digital pedagogy is integrated with BKS: when philosophical and experiential learning 

methods are combined with technology. This can be achieved by creating virtual 

Gurukuls, as Patel and Desai (2018) suggested, which merge mentorship with digital 

interactivity. However, adaptation requires careful attention as valid concerns about 

cultural sensitivity and the risk of breaking down of overly traditional and complex 

texts create an obstacle (Gupta, 2021). 

Gaps in the Literature 

While there is research on digital pedagogy and digital keyboard skills (BKS), there is 

less on integrating these areas, particularly in literature and language education. Most 

aim at technology, others at ideas, and few explore what this means for merging. 

Literature and Language in BKS 

Language as a Tool of Communication and Transformation: The function of language 

is to receive and deliver information and to transform both bodies and minds, according 

to BKS. Philosophical, cultural, and ethical knowledge embedded in classical Sanskrit 

texts and regional literature are timeless. 

Composite Role of BKS: Describe how BKS is an amalgamation of Vedic, Epic, Bhakti 

and Sufi philosophies and how these aspects contribute to ethical and spiritual 

education. BKS focuses on experiential learning, mentorship, and self-reflection. A 

deeper, interconnected understanding of self and society developed through education 

instead of rote learning. 

Digital Pedagogy: An Overview 

Digital Pedagogy: The integration of technology into teaching methods, including, but 

not limited to, virtual classrooms, multimedia presentations, and e-learning to help 

students to enhance their performance. As well as Digital Tools for language and 

literature learning, from dictionaries to thesauruses to creating maps and more. Here 

are the various learning management systems (LMS): These platforms, such as Moodle, 

Canvas, and Google Classroom, were used to share resources and assignments and lead 

discussions and assessments. These include interactive media where videos, podcasts, 

animations, and games are used to present literary works in more engaging and 

accessible formats. 



 
 

Innovative and Revolutionary Changes Through NEP-2020: A Multidisciplinary Perspective (Vol.-2) 
ISBN : 978-81-985609-7-1                                                                                                      Year : April-2025 

 

 

_______________________________________________________________________ 

79 

Virtual Reality (VR): Bringing students into historical literary contexts through VR 

fashion, exploring literary sites with virtual tours, or letting them experience epic tales 

in an interactive environment. 

Augmented Reality (AR): Implementing AR to bring literary characters, scenes, and 

texts to life in the classroom for enhanced understanding. 

A Lesson in BKS Integration: Digital Pedagogy for Literature and Language 

Teaching 

Digital Guides and Gaurukuls: Use digital platforms to replicate Gurukul-style learning, 

where a mentor in literature, philosophy, and language works with students. Building 

an online community around live discussions and real-time question-answers can help 

cultivate a learning community based on BKS. 

Gamification and Interactive Platforms: Integrate game mechanics into assignments or 

use online collaboration tools to create dynamic and engaging literature studies. For 

example, Virtual reenactments of the Mahabharata or Ramayana scenes to understand 

ethical dilemmas and moral lessons. One thing led to another, and one's brain started 

getting into ideas around different methods of conducting Poetry recitation sessions 

with 3D immersive verses mapping students' audio-visual connections to seek 

awareness towards the verses and their meanings in Sattva based on the Vedic 

interpretation of Sanskrit chanting & Finding Bhakti poetry in the process. 

While teaching languages like Sanskrit, Hindi and regional languages with cultural, 

philosophical and literary content through the digital platform. Text- or image-based 

interactive apps or language games might help students learn grammar and vocabulary 

while engaging with texts in their historical and cultural context. 

Leveraging Indian Language Diversity: Digital tools can help teach literature from 

diverse Indian languages (Hindi, Bengali, Tamil, Kannada, among others) across 

disciplines to connect students to a range of linguistic homelands linked to BKS 

 

Case studies  

Digital Pedagogy in the Humanities: Case Studies of Good Practice 

Case Study 1: Digital Resource Utilization for Sanskrit Language Teaching: Underline 

how colleges and online platforms are utilizing digital resource to target and teach 

Sanskrit to students through text passage from the Upanishads, Bhagavad Gita and 

Vedic hymns with commentary and translation resources featured. 
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Case Study 2: Virtual Reality in Indian Epics: Look at some team projects that have 

used virtual reality to recreate scenes from Ramayana or Mahabharata. They have 

helped students to read and analyze literature and also helped them relive them. 

Case Study 3: Online Bhakti Literature Platforms: Consider online initiatives, like 

podcasts or video series, that focus on the teachings of Bhakti poets like Kabir, Mirabai, 

or Tulsidas, providing contemporary reinterpretations in parallel with the traditional 

texts. 

Challenges and Opportunities 

Integrating digital pedagogy and BKS efface new challenges: 

Cultural Sensitivity: It is the facilitator's responsibility that the representation of BKS 

in the digital world is culturally sensitive and accurate. 

Digital Divide: These refer to addressing and overcoming the existing gap, especially 

in rural or underprivileged areas, where high-speed internet and digital devices may be 

scarce. 

Staying True: Avoid a loss of BKS authenticity by ensuring methods updated by 

modern technology reflect teachings adapted from the traditional system. 

Opportunities for Growth: 

The Thematic World Heritage of BKS:  Recent technological advances have opened 

the way for the global propagation of BKS. 

Creating a More Inclusive Learning Environment: Digital tools can promote a more 

inclusive and accessible teaching experience where students from different 

backgrounds can explore literature and language through a global lens. 

Conclusion 

The merging of the Bharatiya Knowledge System and the existing modern digital 

pedagogical tools explains how technology, when used in accordance with traditional 

practices in education, can enhance and deepen the experience of students learning 

literature and languages. Further, it paves the way for establishing digital platforms that 

integrate contemporary educational technology with ancient Indian knowledge 

systems, thus providing students with a holistic education that intertwines modernity 

and tradition. 
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Abstract 

The National Education Policy (NEP) 2020 represents a groundbreaking 

approach to language and literature education in India, challenging traditional 

monolingual paradigms and embracing the country's remarkable linguistic diversity. 

This research paper critically examines the policy's provisions for multilingual 

literature education, exploring its potential to fundamentally reshape linguistic and 

literary studies across India's complex cultural landscape. The research concludes that 

the National Education Policy 2020 represents a significant paradigm shift, 

transforming linguistic diversity from a perceived challenge to a profound educational 

and cultural asset. By reimagining literary studies through a multilingual lens, the 

policy provides a comprehensive framework for celebrating India's rich linguistic 

heritage, ultimately promoting a more dynamic, inclusive, and culturally responsive 

approach to literature education. 

Keywords:  

Multilingual Education, Literature Studies, NEP-2020, Indian Languages, 

Cultural Understanding 

Introduction 

India's linguistic ecosystem is unprecedented in its complexity, encompassing 

22 officially recognized languages and hundreds of regional dialects. This rich linguistic 

tapestry has long presented both challenges and opportunities for educational systems. 

The National Education Policy 2020 emerges as a transformative document that 

addresses these complexities, proposing a radical reimagination of language and 

literature education that goes beyond previous educational frameworks. Historically, 

Indian educational systems have been characterized by linguistic hierarchies that 

privileged certain languages over others, particularly emphasizing English and Hindi 

while marginalizing regional and indigenous linguistic traditions. These approaches 

mailto:dharmik.barot@darshan.ac.in
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systematically undermined the rich literary and cultural expressions of numerous 

linguistic communities, creating systemic barriers to comprehensive cultural and 

literary understanding. 

The research aims to delve deeply into the policy's innovative approach, 

investigating its potential to revolutionize literary studies by recognizing linguistic 

diversity as a fundamental strength rather than a pedagogical challenge. By examining 

the nuanced provisions of NEP-2020, the study seeks to understand how multilingual 

literary education can become a powerful tool for cultural understanding, preservation 

of linguistic heritage, and intellectual growth. 

Theoretical Framework 

The concept of multilingualism in the Indian context extends far beyond mere 

linguistic plurality. It represents a complex ecosystem of interconnected cultural 

narratives, historical experiences, and literary expressions. NEP-2020 demonstrates a 

sophisticated understanding of this complexity, proposing an approach that celebrates 

linguistic diversity as a fundamental aspect of educational and cultural identity. 

Theoretical perspectives from postcolonial literary studies provide a critical lens for 

understanding the policy's innovative approach. By challenging colonial linguistic 

hierarchies and recognizing indigenous literary expressions, the policy creates space for 

more nuanced and comprehensive literary understanding. 

The policy's key provisions fundamentally challenge traditional educational 

models. 

By recommending mother tongue instruction until grade 5 and introducing a 

flexible language learning approach, NEP-2020 creates a framework that allows 

students to engage with languages not as rigid academic subjects, but as living, dynamic 

modes of cultural expression. The three-language formula is reimagined as a dynamic 

pathway for linguistic exploration, encouraging students to transcend traditional 

linguistic boundaries and develop a more nuanced understanding of literary and cultural 

expressions. 

Methodology 

The research employs a comprehensive mixed-method qualitative approach. 

Through detailed policy document analysis, critical discourse examination, and 

comparative studies of existing literary education models, the study seeks to unpack the 

theoretical and practical implications of NEP-2020's multilingual approach. Expert 
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consultations and academic interviews provide additional depth, offering insights into 

the policy's potential implementation and transformative possibilities. 

In our research, Gujarat provided a nuanced perspective on implementing the 

National Education Policy 2020's multilingual provisions. We conducted targeted 

research in three distinct educational settings: an urban school in Ahmedabad, a rural 

school in Kutch. A detailed review of NEP-2020 and associated guidelines was 

conducted to extract its foundational multilingual education principles. Emphasis was 

placed on the three-language formula and mother-tongue instructional provisions. 

Structured interviews with 10 educators and 5 linguistic experts provided 

qualitative insights into challenges, strategies, and potential improvements. Literary 

texts in Gujarati, Hindi, English, and tribal languages were analyzed, with particular 

focus on translation fidelity, cultural expression, and narrative coherence. 

Findings and Discussion 

NEP-2020 presents a revolutionary approach to literary pedagogy that 

challenges conventional monolingual educational frameworks. By promoting 

interdisciplinary approaches, encouraging translation studies, and developing 

comprehensive comparative literature methodologies, the policy creates space for a 

more dynamic and inclusive understanding of literary practices. 

The cultural implications of this approach are profound. Multilingual literary 

education offers a mechanism for enhanced cultural understanding, preservation of 

linguistic heritage, and deconstruction of historical linguistic barriers. It provides a 

platform for recognizing and celebrating marginalized literary traditions, giving voice 

to diverse narrative experiences that have often been overlooked in traditional 

educational systems. 

However, the implementation of such a comprehensive approach is not without 

challenges. The success of NEP-2020's vision depends on robust teacher training 

programs, development of sophisticated multilingual curricula, and creation of diverse 

reading materials that truly reflect India's linguistic diversity. 
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Key Findings from Multilingual Education Implementations 

Category Urban (Ahmedabad) Rural (Kutch) 

Cultural 

Appreciation 

Increased through 

comparative literary analysis. 

Enhanced via indigenous 

storytelling and projects. 

Linguistic Heritage 

Preservation 

Focus on modern language 

integration. 

Blending traditional oral 

and literary forms. 

Challenges Limited teacher training and 

multilingual materials. 

Lack of consistent policy 

awareness and resources. 

Skill Development Improved cross-linguistic 

analytical skills. 

Fostered appreciation for 

multilingual narratives. 

 

Case Studies 

The experiences of regions like Kerala and Northeast India provide compelling 

evidence of the potential of multilingual literary approaches. Kerala's educational 

model demonstrates how comprehensive mother tongue education and robust 

translation ecosystems can create vibrant literary environments. The northeastern 

region illustrates the critical importance of preserving indigenous literary traditions 

while creating platforms for cross- linguistic literary exchanges. 

At the Ahmedabad urban school, researchers observed an innovative literature 

program where students explored a single literary work through multiple linguistic 

perspectives. For instance, students analyzed a Gujarati short story by comparing its 

translations in Hindi and English, discussing how linguistic nuances affect narrative 

interpretation. Students analyzed the Gujarati short story “Dariyav Dil” by 

Jhaverchand Meghani. They compared it with its Hindi and English translations, 

exploring how linguistic nuances influenced the story's emotional tone and cultural 

depth. 

In the Kutch region, we discovered a unique approach to multilingual literature 

education that reflected the area's complex linguistic heritage. The local school 

implemented a program where students from different linguistic backgrounds - 

including Gujarati, Sindhi, and tribal language speakers - collaborated on literary 

projects. One remarkable example involved students creating a collective narrative that 

incorporated elements from multiple linguistic traditions. Students collaborated on a 
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multilingual narrative project incorporating elements from “Karbala no Kand” 

(Gujarati), “Lal Muhinji Jaan” (Sindhi), and oral tribal folklore such as the “Bhils’ 

Song of Origins.” This blend showcased the region’s linguistic and cultural diversity, 

fostering an appreciation for different literary traditions. 

Theoretical Perspectives 

From a postcolonial literary perspective, NEP-2020 represents a significant 

intervention. The policy challenges colonial linguistic hierarchies, recognizing 

indigenous literary expressions and decentring dominant narrative frameworks. It 

encourages a reimagining of comparative literature that moves beyond traditional West-

centric models, emphasizing intra-national literary comparisons and developing 

sophisticated translation methodologies. 

Results 

The study revealed that NEP-2020’s multilingual provisions significantly 

impacted linguistic and cultural education in diverse settings. The results can be 

categorized as follows: 

1. Enhanced Cultural Appreciation: 

In urban schools like those in Ahmedabad, students engaging in multilingual 

literary projects demonstrated heightened sensitivity to cultural and linguistic nuances. 

For instance, the comparative analysis of the Gujarati short story Dariyav Dil in its 

Hindi and English translations highlighted how linguistic shifts influence narrative tone 

and depth. 

2. Preservation of Linguistic Heritage: 

The rural school in Kutch successfully integrated indigenous linguistic 

traditions into its curriculum. Collaborative projects, such as combining narratives from 

Gujarati, Sindhi, and Bhil oral traditions, encouraged students to appreciate linguistic 

diversity as a living heritage rather than a static academic subject. 

3. Challenges in Implementation: 

Common challenges included insufficient multilingual teaching resources, 

variability in teacher training standards, and regional disparities in implementation. 

Teachers often expressed the need for targeted training in translation techniques and 

cross-cultural pedagogy. 

4. Cross-Linguistic Skills Development: 

Programs emphasizing translation and comparative analysis improved linguistic 
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dexterity and literary interpretation skills among students. For example, the discussion 

of metaphor and idiom in different languages enabled deeper comprehension of literary 

themes. 

Conclusion 

The National Education Policy 2020 offers a transformative vision for literature 

education in India. By reimagining linguistic diversity as a profound strength, the policy 

provides a framework for celebrating the rich, complex literary heritage of the nation. 

Its success will depend on sustained commitment, innovative pedagogical approaches, 

and a genuine recognition of linguistic diversity as a fundamental cultural asset. 

This approach does more than change educational practices; it represents a 

profound cultural statement about the value of linguistic diversity, the power of literary 

expression, and the importance of recognizing multiple narrative traditions. 
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આણાંદ જિલ્લામાાં મનોદદવયાાંગ વિદ્યાર્થીઓને અભ્યાસ કરાિતા વિક્ષકો અને 
પ્રાઇમરી વિર્ાગમાાં અભ્યાસ કરાિતા વિક્ષકોનો માનવસક સ્િાસ્્યનો 

તલુનાત્મક અભ્યાસ. 
Fulare Payalben AmarSingh  

J.P. Arts & Com. College, Killa Pardi 

kunalpurbiya1989@gmail.com   

સારાશં 

હાલના અભ્ર્ાસનો હતે ુ“આણદં જજલ્લામા ંમનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા શ્વશક્ષકો 

અને પ્રાઇમરી શ્વવભાગમા ંઅભ્ર્ાસ કરાવતા શ્વશક્ષકોનો માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્નો તલુનાત્મક અભ્ર્ાસ.”જે 

સજીવ જરૂરરર્ાતો અને સજંોગો વચ્ર્ે સતંલુન જાળવી રાખે છે.સશંોિનને અનરુૂપ શનૂ્ર્ 

ઉત્કલ્પનાઓ રર્લે હતી. આ શનૂ્ર્ ઉત્કલ્પનાઓ મારે્મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા 

60 શ્વશક્ષકો અને પ્રાથશ્વમક શાળાના 6૦ શ્વશક્ષકો, કુલ શ્વશચક્ષકો =૧૨૦મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને 

અભ્ર્ાસ કરાવતા 15 સ્ત્રી શ્વશક્ષક,મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા 15 પરુુષ શ્વશક્ષક, 

સમાવેશ કરવામા ંઆવ્ર્ો.પ્રાથશ્વમક શાળાના 15સ્ત્રી શ્વશક્ષકો અને 15 પરુુષ શ્વશક્ષક, નો માનશ્વસક 

સ્વાસ્્ર્ તલુનાત્મક અભ્ર્ાસ કરવા મા આવ્ર્ો.જેમા ંર્દચ્છ શ્વનદશચ પ્રમાણ ેપસદં કરેલ હતી. આ 

માનશ્વસક સ્વસ્થ શ્વસવાર્ અભ્ર્ાસ મારે્ સમાશ્વવટર્ ર્લો ચલિંગ અન ેશાળાનો પ્રકાર છે. આ 120 

શ્વશક્ષકો (60 સ્ત્રી શ્વશક્ષકો , 60 પરુુષ શ્વશક્ષકો) ના નમનૂા પર અભ્ર્ાસ હાથ િરવામા ંઆવ્ર્ો હતો 

આનદં જજલ્લા ની શ્વવશ્વવિ મનોરદવ્ર્ાગં બાળકો ને   અભ્ર્ાસ કરાવતી શ્વવશેષ શાળા નાશ્વશક્ષકો 

અને પ્રાથશ્વમક શાળાઓ ના શ્વશક્ષકોનો અભ્ર્ાસ કરવા. એક પ્રમાણભતૂ આ અભ્ર્ાસ મારે્ શ્વવિાર્ક 

માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ઇન્વેન્ર્રી-િૉ. સી. િી. અગા એ અને િૉ. આર. િી. હલેોિ દ્વારા શ્વવકશ્વસત. માનશ્વસક 

સ્વાસ્્ર્ ઇન્વને્ર્રી  નો ઉપર્ોગ કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો.ગોઠવણ ર્લો પર વ્ર્ક્તતગત પરરબળોના 

પ્રભાવને તપાસવા મારે્ િેર્ાનુ ંશ્વવશ્લેષણ કરવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં અભ્ર્ાસના મખુ્ર્ તારણો દશાચવે 

છે કે શાળાના બાળકોનુ ંએિજસ્ર્મેન્ર્ મખુ્ર્ત્વે છે શાળાના ર્લો પર આિારરત છે જેમ કે શાળામા ં

હાજર શ્વશક્ષણનુ ં માધ્ર્મ, અને બાળકોનુ ં ચલિંગ પણ ગોઠવણની સમસ્ર્ાઓને નોંિપાત્ર રીતે 

પ્રભાશ્વવત કરે છે. મોરે્ ભાગે સમસ્ર્ાઓ શાળાએ જતા બાળકો સાથે સબંશં્વિત ભાવનાત્મક ખલેલ, 

વદૃ્ધિ અને શ્વવકાસ, શૈક્ષચણક અન્િરર્ીવમેન્ર્ અને સબંિં સબંશં્વિત સમસ્ર્ા. 

પ્રસ્તાવના :- 
      ખેિા જજલ્લામાથંી મહાત્મા ગાિંીજીના જન્મ રદવસે તા.૨/૧૦/૯૭ ના રોજ શ્વવભાજીત 

નવશ્વનશ્વમિત આણદં જજલ્લામા ંવષચ – ૨૦૧૧ ની વસ્તી ગણતરી મજુબ જજલ્લામા ંપરુૂષોનુ ંસાક્ષરતા 
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પ્રમાણ ૯૩.૨૩ ર્કા અને સ્ત્રી સાક્ષરતાનુ ંપ્રમાણ ૭૭.૭૬ ર્કા અને આણદં જજલ્લામા ંસાક્ષરતાનુ ં

પ્રમાણ સરેરાશ ૮૫.૭૯ ર્કા છે. 

આણદં એન.આર.આઈ જજલ્લો ગણાર્ વે. જેથી સૌથી વધ ુ શ્વશચક્ષત અને સૌથી ઓછા 

શ્વશચક્ષતના દરવાળા ગામિાઓ આ જજલ્લામા ં અક્સ્તત્વ િરાવે છે. જર્ારે જજલ્લા પ્રાથશ્વમક 

શાળાઓમા ં કન્ર્ા કેળવણીને વધ ુ ઉત્તેજન આપી સરેરાશ ૩૫ ર્કા જેર્લા સ્ત્રી અને પરુૂષોના 

સાક્ષરતા તફાવત ને શકર્ તેર્લો િમશઃ િર્ાિવા મારે્ જજલ્લાના વરહવર્ી તતં્ર દ્વારા વષોથી 

પ્રર્ત્નો કરવામા ંઆવે છે. હાલ જજલ્લામા ં૩૫ ર્કા થી ઓછી સ્ત્રી સાક્ષરતાવાળ ફકત ૧૭ ગામ 

છે. ૨૭ ર્કા થી ઓછી સાક્ષરતા વાળા એકપણ ગામ નથી. આમ જોતા ં શ્વશક્ષણ ક્ષેત્રે મહત્વનો 

ફાળો બહોળો પ્રદાન કરેલ છે.જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શૈક્ષચણક માળખ ુજોતા ંઆણદં જજલ્લાના તા્કુા 

૮(આઠ) છે. બીર્ ૨૧ છે. તમેજ ૧૨૫ પગાર કેન્દ્રો આવલેા છે. બી.આર.સી. કેન્દ્રો – ૦૮ છે. અન ે

સી.આર.સી. કેન્દ્રો ૧૬૪ છે. જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણમા ંકુલ ૧૦૩૨ શાળાઓ આવેલી છે. િો. ૧ 

થી ૭ ની શાળામા ં શ્વવદ્યાથીઓની સખં્ર્ા જોતા ંઅ.જાશ્વત મા ં કુમાર અને કન્ર્ાઓ ૧૩૬૭૮ છે. 

અન.ુજન.જાશ્વતમા ંકુમાર અને કન્ર્ા ૬૭૭૧ છે. બક્ષીપરં્મા ંકુલ ૧૮૩૯૭૬ છે. અન્ર્મા ં૯૨૮૬૩ 

છે. આમ કુલ શ્વવદ્યાથીની સખં્ર્ા ૨૯૭૨૮૮ છે. જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણ ક્ષેતે્ર બાળકોની સારી એવી 

પ્રગતી ગર્ેલ છે. 

જજલ્લા પ્રાથશ્વમક શાળાઓમા ંબાળકોને શ્વવશ્વવિલક્ષી અધ્ર્ન આપવામા ંઆવે છે. બાળકોને 

શાળામા ંઆનદંમર્ શ્વશક્ષણ મેળવે તથા રસપ્રદ પ્રવશૃ્વતઓથી મારહતગાર થાર્ તે મારે્ બાળ મેળા, 

બાળ રમોત્સવ, શ્વવજ્ઞાનમેળા, ગરબા સ્પિાચ, શૈક્ષચણક સાિનોનુ ંપ્રદશચન ગચણત મેળા સબશં્વિત 

સ્પિાચ જેવી આનદંમર્ શ્વશક્ષણ મારે્ની પ્રવશૃ્વતઓ ર્ોજવામા ંઆવે છે. આમ જજલ્લામા ંપ્રાથશ્વમકતાનો 

પાર્ો મજબતુ છે. 

 સમસ્ર્ાકથન :-  
.    પ્રસ્તતુ સશંોિન મારે્ની સમસ્ર્ા આ પ્રમાણે શબ્દબિ કરવામા ંઆવી હતી. 

“આણદં જજલ્લામા ંમનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા શ્વશક્ષકો અને પ્રાઇમરી શ્વવભાગમા ં

અભ્ર્ાસ કરાવતા શ્વશક્ષકોનો માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્નો તલુનાત્મક અભ્ર્ાસ.” 

પવૂચ થર્ેલા અભ્ર્ાસ:- 
શ્વવદ્યાથીઓ અને શ્વશક્ષકોના માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ મારે્ શ્વશક્ષણ મતં્રાલર્ની પ્રશસંનીર્ પહલે 

– શ્વશક્ષણ મતં્રાલર્ની પ્રશસંનીર્ પહલે 

કેન્દ્રીર્ શ્વશક્ષણ મતં્રાલર્ (Union Ministry of Education) અનસુાર તમામ રાજ્ર્ અને 

કેન્દ્રશાશ્વસત પ્રદેશોની સરકારોને મતં્રાલર્ની પહલેન ેવ્ર્ાપક પ્રર્ાર કરવાની સલાહ આપવામા ં
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આવી હતી. જેથી રસ િરાવતા શ્વવદ્યાથીઓ, શ્વશક્ષકો, માતાશ્વપતા આ સેવાઓનો સપંણૂચ ઉપર્ોગ 

કરી શકે. NCERTની મદદથી શ્વશક્ષણ મતં્રાલર્ે માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ સવે હાથ િર્ો (NCERT Mental 

Health Survey) હતો. 

નવી રદલ્હી:શ્વશક્ષણ મતં્રાલર્ (Union Ministry of Education) દ્વારા નેશનલ કાઉક્ન્સલ 

ઓફ એજ્યકેુશનલ રરસર્ચ એન્િ રેશ્વનિંગ (NCERT)ની મદદથી માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ સવે હાથ િરવામા ં

આવ્ર્ો (NCERT Mental Health Survey) હતો. જેમા ં શ્વવદ્યાથીઓના માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ અન ે

સવાુંગી શ્વવકાસ પર ભાર મકૂવામા ંઆવ્ર્ો હતો. આ સવ ેશ્વવદ્યાથીઓના માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ને લઈન ે

તેમની િારણા જાણવા મારે્ કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો. સવકે્ષણે શ્વવદ્યાથીઓને તમેની લાગણીઓ પર 

પ્રશ્વતચબિંચબત કરવાની અને તેમના સખુાકારીને હકારાત્મક અથવા નકારાત્મક રીતે અસર કરતા 

પાસાઓ પર આત્મશ્વનરીક્ષણ કરવાની તક આપી છે. 

પહલેસવેક્ષણ: રાજ્ર્સભામા ંએક પ્રશ્નના લેચખત જવાબમા ંઆ મારહતી આપતા ંશ્વશક્ષણ 

રાજ્ર્પ્રિાન અન્નપણૂાચ દેવીએ જણાવ્યુ ંહત ુ ંકે, ‘’દેશભરની શ્વવશ્વવિ શાળાઓના િોરણ 6 થી 12ના 

કુલ 3,79,842 શ્વવદ્યાથીઓએ સવેમા ંભાગ લીિો હતો. શ્વશક્ષણ મતં્રાલર્ દ્વારા તારીખ 06 સલરે્મ્બર 

2022ના રોજ સવેક્ષણ અહવેાલ બહાર પાિવામા ંઆવ્ર્ો હતો. સવેક્ષણના એકંદર તારણો સરૂ્વ ે

છે કે, મોર્ાભાગના શ્વવદ્યાથીઓ તેમના જીવનમા ંસારંુ કરવા મારે્ જવાબદાર હોવાનુ ંઅનભુવે 

છે.’’શ્વવદ્યાથી તણાવ: જો કે, શ્વવદ્યાથીઓનો શારીરરક દેખાવ, અંગત અને શાળાના જીવનમાથંી 

સતંોષ અન ેલોકો તેમની લાગણીઓ અને આનદંના અનભુવો શેર કરવા મારે્ ઉપલબ્િતા પણ 

વારંવાર મિૂ ક્સ્વિંગ સાથે સકંળારે્લા હતા, અભ્ર્ાસ, પરીક્ષા અને પરરણામ શ્વવશે ચર્િંતા અનભુવતા 

હતા. આ શ્વવદ્યાથી તણાવ મધ્ર્મથી માધ્ર્શ્વમક સ્તર સિુી વધ્ર્ો અને છોકરાઓ કરતા ંછોકરીઓ 

દ્વારા વધ ુનોંિવામા ંઆવ્ર્ો. શ્વવદ્યાથીઓ દ્વારા અપનાવવામા ંઆવલેી વ્યહૂરર્નાઓમા ંર્ોગ અન ે

ધ્ર્ાન મારે્ તેમની પસદંગીનો સમાવેશ થાર્ છે. 

એક િારહિી પકુ્સ્િકા મવકસાવવા િાટે પસાંદગીની શહરેી અને ગ્રાિીણ શાળાઓ, જલાંધર 

(પાંજાબ)િાાં પ્રાથમિક શાળાના મશક્ષકોિાાં બાળકોની હળવી અન ેિધ્યિ િાનમસક મવકલાાંગિા 

અંગેના જ્ઞાનનુાં મલૂ્યાાંકન કરવા િાટેનો તલુનાત્તિક અભ્યાસ. 

અભ્યાસની પષૃ્ટ્ઠભમૂિ અને ઉદે્દશ્યો: િાનમસક િાંદિા એ કોઈ રોગ નથી પરાંત ુએક એવી 

ક્સ્થમિ છે જેિાાં બૌદ્ધદ્ધક ક્ષિિાઓ ક્યારેય પ્રગટ થિી નથી અથવા િાંદબદુ્ધદ્ધ વ્યક્ટિને આવુાં જ્ઞાન 

પ્રાપ્િ કરવા સક્ષિ બનાવવા િાટે પરૂિો મવકાસ થયો નથી. અભ્યાસનો ઉદે્દશ્ય શહરેી અન ે

ગ્રાિીણ મવસ્િારના શાળાના મશક્ષકોિાાં બાળકોની હળવી અને િધ્યિ િાનમસક મવકલાાંગિા અંગેના 

જ્ઞાનના સ્કોરનુાં મલૂ્યાાંકન કરવાનો, શહરેી અને ગ્રાિીણ શાળાના મશક્ષકો વચ્ચેના બાળકોના હળવા 
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અને િધ્યિ િાનમસક મવકલાાંગિા અંગેના જ્ઞાનના સ્કોરની તલુના કરવાનો છે. હળવા અને િધ્યિ 

િાનમસક મવકલાાંગિાના સાંબાંધિાાં શહરેી અને ગ્રાિીણ શાળાના મશક્ષક જ્ઞાન સ્કોર અને િેિના 

વસ્િી મવષયક ચલો સાથે જોડાણ શોધો અને મવકાસ િાટે હળવા અને િધ્યિ િાનમસક મવકલાાંગિા 

સાંબાંમધિ િારહિી પકુ્સ્િકા. 

પારરભાશ્વષક શબ્દોની વ્ર્ાખ્ર્ા.- 
પ્રસ્તતુ સશંોિનના શીષચકમા ંસમાશ્વવટર્ શબ્દો પણ તેના ર્ોક્કસ અથચ સાથે પ્રર્ોજાર્ છે. 

આથી શબ્દોને વ્ર્ાખ્ર્ાશ્વર્ત કરવાનુ ંજરૂર બને છે. 

માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્:- 
માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ એર્લે વ્ર્ક્તત અને સમાજના ં સરં્ોજન પર અસર કરતા બિાજ 

પરરબળોનો વ્ર્વક્સ્થત અભ્ર્ાસ અન ે અભ્ર્ાસના ં પરરણામોનો ફાર્દાકારક ઉપર્ોગ” – 

િી.બી.કલીન 

‘માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ એર્લ ેલોકોના વ્ર્ક્તતગત તેમજ સામાજજક દટર્ીએ એવા પ્રકારના 

વતચનનો શ્વવકાસ કે જે કોઈ પણ પ્રકારની માનશ્વસક બીમારી ને શ્વનવારવા મારે્ની ઉત્તમ શક્તત 

િરવતો હોર્” – હિેલી (૧૯૫૮) 

સશંોિનના હતેઓુ :- 
સશંોિકે પોતાના મર્ાચરદત સાિનો,શક્તત અને સમર્ને લક્ષમા ંલઈને નીર્નેા હતેઓુ 

નજર સમક્ષ રાખીને અભ્ર્ાસ કરવાનુ ંશ્વવર્ાયુું હત ુ ં
1. મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ની જાતીર્તા 

પર ની અસર તપાસવી. 
2. પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકો મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ પર જાતીર્તા ની અસર તપાસવી. 
3. પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોમા ંવ્ર્વસાશ્વર્ક સતંોષ અન ેમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ વચ્ર્ેનો સબંિ 

તપાસવો.  

સશંોિનની ઉત્કલ્પના :- 
પ્રસ્તતુ સશંોિનમા ંસશંોિકે પોતાના સશંોિનને અનરુૂપ શનૂ્ર્ ઉત્કલ્પનાઓ નીર્ ેપ્રમાણ ે

રર્ેલ હતી. પવૂચિારણાઓ નીર્ે મજુબ હતી. 
H01  મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ની જાતીર્તા 

વચ્ર્ે સાથચક તફાવત નહી હોર્. 
H02.  પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકો મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ પર જાતીર્તા વચ્ર્ે સાથચક તફાવત નહી 

હોર્. 
H03  મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક અને પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકો મા ં
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માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ પર જાતીર્તા વચ્ર્ે સાથચક તફાવત નહી હોર્. 
સશંોિનના ર્લો :- 

૧. સ્વતતં્ર ર્લ : 
1.  જાતીર્તા       :  સ્ત્રી, પરુુષ 
2. શાળાનો પ્રકાર  : શ્વવશેષ શાળા, જજલ્લા પરં્ાર્ત સરં્ાચલત શાળા,  

   નગરપાચલકા સરં્ાચલત શાળા,  

2.પરતતં્ર ર્લ :  માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ 
૭. સશંોિનની મર્ાચદા :- 
૧.  પ્રસ્તતુ સશંોિન ફતત મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક અને પ્રાથશ્વમક 

શાળાના શ્વશક્ષકો પરુત ુ ંમાર્ાચરદત કરવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ.ં 
૨. પ્રસ્તતુ સશંોિન ફતત મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક અન ે પ્રાથશ્વમક 

શાળાના શ્વશક્ષકોના માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ના માપન મારે્ તરૈ્ાર ઉપકરણોનો ઉપર્ોગ કર્ો 
હતો.  

૩.  પ્રસ્તતુ સશંોિન ફતત આણદં જજલ્લા પરુત ુ ંજ મર્ાચરદત રહ્ુ ંહત ુ.ં  
 

નમનૂા પસદંગી :- 
પ્રસ્તતુ સશંોિનમા ંનમનૂાના પસદંગી  તરીકે આણદં  જજલ્લાની શ્વવશ્વવિ મનોરદવ્ર્ાગં 

બાળકો ન ે અભ્ર્ાસ કરાવતી શ્વવશેષ શાળા નાશ્વશક્ષકો અને પ્રાથશ્વમક શાળાઓ ના શ્વશક્ષકોનો 
સમાવેશ કરવા મા ંઆવ્ર્ો. શ્વશક્ષકોને ર્ાદચ પ્ચ્છક રીતે પસદં કરવામા ંઆવ્ર્ા હતા. આ ર્ાદચ પ્ચ્છકરણ 
સમરે્ શ્વશક્ષકોની જાતીર્તા અને શાળાનો પ્રકાર જેવા ર્લોન ેધ્ર્ાનમા ંરાખવામા ંઆવ્ર્ા હતા. 
જેમા…ં 

મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા 60 શ્વશક્ષકો અને પ્રાથશ્વમક શાળાના 6૦ 
શ્વશક્ષકો, કુલ શ્વશચક્ષકો =૧૨૦ નમનુા તરીકે લીિા. 

મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા 15 સ્ત્રી શ્વશક્ષક, મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ે
અભ્ર્ાસ કરાવતા 15 પરુુષ શ્વશક્ષક, નમનુા તરીકે સમાવેશ કરવામા ંઆવ્ર્ો. 
 

પ્રાથશ્વમક શાળાના 15સ્ત્રી શ્વશક્ષકો અને 15 પરુુષ શ્વશક્ષક, નો માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ તલુનાત્મક 
અભ્ર્ાસ કરવામારે્ નમનુા તરીકે લીિા . 

માનશ્વસક સ્વસ્થ શ્વસવાર્ અભ્ર્ાસ મારે્ સમાશ્વવટર્ ર્લો ચલિંગ અન ેશાળાનો પ્રકાર છે. 
120 શ્વશક્ષકો (60 સ્ત્રી શ્વશક્ષકો , 60 પરુુષ શ્વશક્ષકો) ના નમનૂા પર અભ્ર્ાસ હાથ િરવામા ં

આવ્ર્ો હતો. 
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સશંોિન પ્રકાર :- 
પ્રસ્તતુ સશંોિન વ્ર્ાવહારરક સશંોિન પ્રકારનો હતો. તેમજ સખં્ર્ાત્મક સ્વરૂપ પણ 

િરાવતો હતો. 
સશંોિન પધ્િશ્વત :- 

પ્રસ્તતુ સશંોિન સવેક્ષણ સશંોિન પધ્િશ્વત અને પ્રશ્નાવલી  સશંોિન પિશ્વત  મજુબ હાથ 
િરવામા ંઆવ્ર્ો હતો.  
મારહતી પ્રાલત કરવા મારે્ના ઉપકરણો :- 

પ્રસ્તતુ સશંોિન મારે્ સશંોિકે નીર્ે જણાવેલ તેર્ાર ઉપકરણોનો ઉપર્ોગ કર્ો હતો. 
૧ આ અભ્ર્ાસ મારે્ શ્વવિાર્ક માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ઇન્વેન્ર્રી-િૉ. સી. િી. અગા એ અને િૉ. 

આર. િી. હલેોિ દ્વારા શ્વવકશ્વસત. માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ઇન્વેન્ર્રી  નો ઉપર્ોગ કરવામા ંઆવ્ર્ો હતો. 
મારહતી પ્રાપ્લતની રીત :- 

પ્રસ્તતુ સશંોિનમા ં નમનૂાના ં પાત્રોને “માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ માપન સશંોિનીકા” આ 
ઉપકરણો  ઉપર્ોગ આપવામા ંઆવ્ર્ા હતા. અને તેના પર પ્રાલત પ્રશ્વતર્ારોના ગણુાકંન મારે્ 
ઉપકરણની માગચદશ્વશિકામા ંઆપેલ સરુ્નાઓનુ ંઅનસુરણ કરી કરેલ હત ુ ં
મારહતીના પથૃક્કરણની રીત :- 
સારણી – ૧. 

 મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષકો અને પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના 
માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ના માપન  નો સ્કોરનુ ંસરેરાશ, SD અને t મલૂ્ર્ 
મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ે અભ્ર્ાસ કરાવતા ં  શ્વશક્ષકો(n = 60) અન ે પ્રાથશ્વમક શાળાના 
શ્વશક્ષકોના(n = 60). 

Group N M SD “t” 
મનોરદવ્ર્ાગં બાળકો ને અભ્ર્ાસ કરાવતી શ્વવશેષ 
શાળા નાશ્વશક્ષકો 

60 38.25 13.97 1.06 

પ્રાથશ્વમક શાળાઓના શ્વશક્ષકોનો 60 41.18 16.37 1.06 

Significant at .01 levels. (2.62) 
 કોટર્ક 1 મા ંઆપેલા પરરણામો પરથી, એવુ ંદેખાર્ છે કે વચ્ર્નેી ગોઠવણ સમસ્ર્ાઓની 

તીવ્રતા  
.   મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષકો અને પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના 

માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ના માપન  સરેરાશ સ્કોર 38.25 અને 41.18 હતો.  
આ શ્વશક્ષકોઓના બે જૂથો વચ્ર્ે માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ no તફાવત હતો  
કમ્લયરુર્િંગ ર્ી રેશ્વશર્ો દ્વારા આંકિાકીર્ રીતે પણ પરીક્ષણ કરવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ ંજે નોંિપાત્ર 

ન હોવાનુ ંપણ જણાયુ ંહત ુ ં(t=1.06).  
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મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષકો અને પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના 
માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ના તેથી રીતે કહી શકાર્ કે અલગ નહોતા 

મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક અને પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકો મા ં
માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ પર જાતીર્તા વચ્ર્ે સાથચક તફાવત. શાળાનાશ્વશક્ષકો મા ંનોિપત્રતફાવત ઓ 
સાચબત થર્ા . 
કોષ્ટક-2: 
મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ની જાતીર્તા વચ્ર્ ે
નો .સ્કોરનુ ંસરેરાશ, SD અને t મલૂ્ર્  
 મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંશાળાના સ્ત્રી શ્વશક્ષક(n = 30) અને પરુુષ 
શ્વશક્ષક (n = 30) 
 માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્.  

Group N M SD “t” 
મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓન ેઅભ્ર્ાસ કરાવતા ંસ્ત્રી શ્વશક્ષક 30 40.10 15.55 1.03 

મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં પરુુષ 
શ્વશક્ષક 

30 36.40 12.17 1.03 

Significant at .01 levels. (2.62) 
કોટર્ક 2 મા ંઆપેલા પરરણામો પરથી, એવુ ં દેખાર્ છે કે મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને 

અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ની જાતીર્તા વચ્ર્ે ના સરેરાશ સ્કોસચ 40.10 
અને 36.40 હતા. આ  

 શ્વશક્ષક ઓના બે જૂથો ના સદંભચ મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ નો તફાવત  હતો કમ્લયરુર્િંગ ર્ી 
રેશ્વશર્ો દ્વારા પણ આંકિાકીર્ રીતે પરીક્ષણ કરવામા ંઆવ્યુ ંહત ુ ંજે નોંિપાત્ર ન હોવાનુ ંપણ જણાયુ ં
હત ુ ં(t=1.03).  

આથી કહી શકાર્ કે મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંમાનશ્વસક 
સ્વાસ્્ર્ ની જાતીર્તા ચભન્નતા પર કોઈ તફાવત નથી  

મનોરદવ્ર્ાગં શ્વવદ્યાથીઓને અભ્ર્ાસ કરાવતા ં શ્વશક્ષક મા ંશાળાના સ્ત્રી શ્વશક્ષક અને પરુુષ 
શ્વશક્ષક મા ંમાનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ ની જાતીર્તા ચભન્નતા પર કરતા નોંિપાત્ર રીતે અલગ હશે સાચબત 
થયુ ંનથી. 

કોટર્ક 3 
પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના માનશ્વસક સ્વાસ્્ર્ના માપન ની જાતીર્તા વચ્ર્ ેનો .સ્કોરનુ ં

સરેરાશ, SD અને t મલૂ્ર્ . 
પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના શ્વશક્ષક મા ંશાળાના સ્ત્રી શ્વશક્ષક(n = 30) અને પરુુષ શ્વશક્ષક 

(n = 30) 
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િાનમસક સ્વાસ્્યના િાપન 
Group N M SD “t” 

પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના શ્વશક્ષક મા ંશાળાના સ્ત્રી 
શ્વશક્ષક 

30 34.50 16.39 3.44 

પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના શ્વશક્ષક મા ંશાળાના પરુુષ 
શ્વશક્ષક  

30 47.87 13.58 3.44 

Significant at .01 levels. (2.62) 

કોટર્ક 3  
પ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના માનશ્વસક સ્વસ્્ર્ ઉચ્ર્ હોવાનુ ંજણાયુ ંહત ુ ંપ્રાથશ્વમક શાળાના 

સ્ત્રી શ્વશક્ષકોના અને શાળાના પરુુષ શ્વશક્ષકોના માનશ્વસક સ્વસ્્ર્ સરેરાશ સ્કોર અનિુમે 34.50 અને 

47.87 હતા અન ે 

બે જૂથો વચ્ર્ે શ્વશક્ષકોના  માનશ્વસક સ્વસ્્ર્ સદંભચમા ંતફાવત પણ ર્ી રેશ્વશર્ોની ગણતરી 

દ્વારા આંકિાકીર્ રીતે ર્કાસવામા ંઆવ્ર્ો હતો જે પણ નોંિપાત્ર જણાર્ો હતો. (t=3.44). આમ, 

એમ કહી શકાર્ કે, શૈક્ષચણક ભારણ અને શાળાનુ ંવાતાવરણપ્રાથશ્વમક શાળાના શ્વશક્ષકોના માનશ્વસક 

સ્વસ્્ર્ વિારવામા ંફાળો આપી શકે છે. 
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NEP(2020) અને જાહરે પસુ્તકાલયનો વિક્ષણ માટે સહયોગી અચર્ગમ 

ર્ેતનાબેન ઇિરભાઇ પરમાર1, િૉ. ભાશ્વવના નાર્ક2 

પી.એર્િી રરસર્ચ સ્કૉલર, વીર નમચદ દચક્ષણ ગજુરાત યશુ્વનવશ્વસિર્ી,સરુત1,  
Librarian, The Sarvajanik College of Physiotherapy, Rampura, Surat-032 

         1 chetna2march@gmail.com, 2bhavinanaik@gmail.com  
 

સારાાંિ : 

ભારતમા ંઉચ્ર્ શ્વશક્ષણમા ં૨૦૨૦ની નવી નીશ્વત (NEP)ના અમલીકરણમા ંલાઈબ્રેરીઓ  

શ્વનણાચર્ક અને બહુમલુી ભશૂ્વમકા ભજવ ેછે.તેઓ જ્ઞાનના હબ તરીકે  કાર્ચ કરે છે અને NEPમા ં

દશાચવ ે શૈક્ષચણક લક્ષર્ોન ે સમથચન આપવામારે્ શ્વનશ્વમત છે. પસુ્તકાલર્ો શ્વવશ્વવિ જ્ઞાન 

સશંાિનોને એસ્કેસ કરવાનુ ં પ્રોત્સાહન આપે છે. સશંોિનને પ્રોત્સારહત કરી શકે છે અન ે

વારં્કોના શ્વનણાચર્ક શ્વવર્ાર કૌશલ્ર્ોન ે પ્રોત્સાહન આપી શકે છે.પસુ્તકાલર્ો રિજીર્લ 

સાક્ષ્રરતાના પ્રર્ારમા ંર્ોગદાન આપી શકે છે જે NEPનુ ંએક મહત્વપણૂચ પાસુ ં છે. જેમ-જેમ 

શ્વશક્ષણમા ં રિજજર્લ શ્વશક્ષણ સામગ્રીથી એતસેસ પ્રદાન કરવામા ંમહત્વપણૂચ ભશૂ્વમકા ભજવ ેછે, 

તેઓ ઉપભોકતાને રિજજર્લ ટુલ્સ અને ફેકલ્ર્ી લલેર્ફોમચના અસરકારક ઉપર્ોગ પર 

સરૂ્નાત્મક માગચદશચન અને સહાર્ પરૂી પાિે છે. જે તેમની રિજીર્લ સાક્ષરતા કુશળતામા ં

નોિપાત્ર સિુારા તરફ દોરી જાર્ છે.પસુ્તકાલર્ો શૈક્ષચણક, જનચલ્સ, સશંોિન પત્રો અન ે

પસુ્તકો સહીત શ્વવદ્વતાપણૂચ સશંાિનોની શ્વવશાળ શ્રણેીનો એતસેસ પણ પ્રદાન કરે છે.NEP 

(2020), જે ભારત સરકાર દ્વારા બનાવવામા ં આવલેી નેશનલ એજ્યકેુશન પોચલસી છે, તે 

શ્વશક્ષણની ગણુવત્તામા ંસિુારાઓ લાવવાનો અને સમગ્ર દેશમા ંશ્વશક્ષણન ેવધ ુસસ્ત ુ,ં સમાશ્વવટર્ 

અન ેવૈશ્વિક સ્તરે સ્પિાચત્મક બનાવવાનો ઉદે્દશ્ર્ િરાવે છે. NEP (2020) એ પ્રાથશ્વમકથી લઈન ે

ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ સિુી ઘણા મહત્વના સરૂ્નો રજૂ કર્ાચ છે. 

િાિી રૂપ િબ્દો:  

NEP-૨૦૨૦, ઉપભોકતા, સાવચજશ્વનક ગ્રથંાલર્, શ્વશક્ષણની ગણુવત્તામા ંસિુારા, રિજજર્લ ટુલ્સ, 

રિજજર્લ શ્વશક્ષણ 
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1. પ્રસ્તાિના : 

માનવ સશંાિન શ્વવકાસ મતં્રાલર્ (MHRD) ભારત સરકારના એક શ્વવભાગના 

માગચદશચન હઠેળ, ભારતમા ંNEP૨૦૨૦ ની રર્ના શરુ કરવામા ંઆવી હતી અને ત્ર્ારબાદ ૨૮ 

જુલાઈના રોજ કેન્દ્રીર્ કેબીનેર્ દ્વારા મજુંર કરવામા ંઆવી હતી,નવી નીશ્વત ભારતના શ્વવઝ્નની 

રૂપરેખા આપે છે તેની શ્વશક્ષણ પરની અગાઉશ્વન રાટરીર્ નીશ્વતને બદલીને NEP૨૦૨૦ રજૂ 

કરવામા ંઆવી છે. શૈક્ષચણક માળખુ ંશ્વનર્મનકારીએ મીકેનીઝમ્સ અન ેગવનચન્સ પ્રોર્ોકોલના 

દરેક પાસાઓ મારે્ સિુારા કરી તેનુ ં  પનુઃ રર્નાઓ કરવાનો  પ્રર્ાસ છે જેનુ ંમળૂ ભારતના 

સમિૃ સાસં્કૃશ્વતક વારસા અને મખૂ્ર્ મલુ્ર્ોમા ં છે. આ નીશ્વત ર્કાઉ શ્વવકાસ મારે્ના ૨૦૩૦ના  

એજન્િાના ધ્ર્ેર્ ૪ (SDG૪) સાથે સરેચખત છે. NEPનો કેન્દ્રીર્ શ્વસિાતં માનવતા પર ભાર 

મકુવાનો અને માનવતાવાદી ભાર આપી  શ્વશક્ષણન ેપ્રભાશ્વવત કરવાનો છે. રાટરીર્ શ્વશક્ષણ 

નીશ્વત 2020 (NEP 2020) એ ભારતીર્ શ્વશક્ષણ ક્ષેત્રમા ં વધ ુ સમાનતા, સમાવેશ અન ે

રિજજર્લીકરણ મારે્ એક િાશં્વતકારી પહલે છે. આ નીશ્વત માત્ર શાળાઓ અને મહાશ્વવદ્યાલર્ોની 

શૈક્ષચણક કામગીરીમા ં સિુારાને પ્રોત્સાહન આપતી નથી, પરંત ુ જાહરે પસુ્તકાલર્ો જેવા 

સામાજજક શૈક્ષચણક કેન્દ્રોની ભશૂ્વમકા મજબતૂ કરવા મારે્ પણ માગચદશચન આપે છે.જાહરે 

પસુ્તકાલર્ો જ્ઞાનપ્રાપ્લતના સવચસામાન્ર્ સાિન છે, જ્ર્ા ં પ્રાથશ્વમક શ્વશક્ષણથી લઈન ે

વ્ર્ાવસાશ્વર્ક અને સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી સિુીની જરૂરી સસંાિનો ઉપલબ્િ છે. NEP 

2020 રિજજર્લ લશ્વનિંગ અને મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ રે્તનોલોજી દ્વારા સમગ્ર દેશના શ્વવદ્યાથીઓ અન ે

શ્વશક્ષણ સમદુાર્ મારે્ મફત અન ેસમાન તકો ઉભી કરે છે.આ નીશ્વત હઠેળ જાહરે પસુ્તકાલર્ો 

માત્ર ગ્રથંસગં્રહ કેન્દ્ર તરીકે જ નહીં, પરંત ુશૈક્ષચણક માગચદશચન, રિજજર્લ રે્તનોલોજી, અને જાતે 

શીખવાના કેન્દ્ર તરીકે પણ ઓળખાર્ છે. NEP 2020ના માધ્ર્મથી, જાહરે પસુ્તકાલર્ો 

શ્વશક્ષણમા ંસહર્ોગી અચભગમ શ્વવકસાવવામા ંમહત્વની ભશૂ્વમકા ભજવે છે, ખાસ કરીને ગ્રામીણ 

શ્વવસ્તારોમા,ં જ્ર્ા ંઆ પ્રકારની ઍતસેસ નબળં છે. 

2. NEP૨૦૨૦: 

રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 (NEP 2020) એ ભારતીર્ શ્વશક્ષણ વ્ર્વસ્થામા ંમહત્ત્વપણૂચ 

પરરવતચન લાવ્યુ ં છે. આ નીશ્વત માત્ર પરંપરાગત શ્વશક્ષણ પ્રણાલીને સિુારવા નહીં, પણ 

રે્તનોલોજી અને નવી પિશ્વતઓના ઉપર્ોગ દ્વારા આધશુ્વનક શ્વશક્ષણને વધ ુ સમાનતાવાદી 
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બનાવવા મારે્ તૈર્ાર કરવામા ંઆવી છે. NEP 2020ના અમલમા ંજાહરે ગ્રથંાલર્ોની ભશૂ્વમકા 

ખબૂ જ મહત્વપણૂચ છે, કારણ કે તે રિજજર્લ રરસોસચ અને શૈક્ષચણક સમાનતાની ઉપલપ્બ્િ મારે્ 

મહત્વપણૂચ કેન્દ્ર બની શકે છે.રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 (NEP 2020) ભારતના શ્વશક્ષણ 

મતં્રાલર્ દ્વારા પ્રસ્તતુ કરવામા ંઆવેલી નવી શ્વશક્ષણ નીશ્વત છે, જેનો હતે ુભારતીર્ શ્વશક્ષણ 

પિશ્વતમા ંમખુ્ર્ સિુારા લાવવાનો છે. NEP 2020 ભારતીર્ શ્વશક્ષણક્ષેત્ર મારે્ છેલ્લા 34 વષચમા ં

પ્રસ્તતુ થર્ેલી પ્રથમ સિુારાત્મક નીશ્વત છે. 

૩.જાહરે ગ્રાંર્થાલયોની ભવૂમકા અને સામજિક વિકાસમાાં સહયોગ : 

પસુ્તકાલર્ોને ક્ારેર્ માત્ર જ્ઞાનના ભિંાર તરીકે જ નહીં, પરંત ુએક શૈક્ષચણક અન ે

સામાજજક કેન્દ્ર તરીકે જોવામા ંઆવ્ર્ા છે. ગ્રથંાલર્ો શાળાઓ, મહાશ્વવદ્યાલર્ો, અને સ્થાશ્વનક 

સમદુાર્ મારે્ એક ઉન્મતુત જગ્ર્ા પરૂી પાિે છે, જ્ર્ા ંશ્વવશ્વવિ શ્વશક્ષણ સ્તરવાળા શ્વવદ્યાથીઓ અન ે

શ્વશક્ષકો લાભ મેળવી શકે છે.NEP 2020ના દ્રષ્ટર્કોણથી, પસુ્તકાલર્ોની ભશૂ્વમકા માત્ર પ્રારંચભક 

અન ેઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ સિુી મર્ાચરદત નથી. તે વ્ર્ાવસાશ્વર્ક તાલીમ, રરસર્ચ અને રિજજર્લ પેિી 

મારે્ના જ્ઞાનશ્વવસ્તાર સિુી શ્વવસ્તરે છે. 

જાહરે ગ્રથંાલર્ો શ્વવશ્વવિ શૈક્ષચણક સ્તરે શ્વવશ્વવિ ઉદે્દશ્ર્ો મારે્ ઉપર્ોગી બને છે, ખાસ 

કરીને NEP 2020 હઠેળ. તે તમામ ઉંમરના શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ મારહતીના સ્રોતો સિુી પહોંર્ 

સગુમ કરે છે.જાહરે ગ્રથંાલર્ો કોઈપણ સમાજના શૈક્ષચણક, સાસં્કૃશ્વતક અને સામાજજક શ્વવકાસ 

મારે્ એક મહત્વપણૂચ આિાર બની રહ્યા છે. આ ગ્રથંાલર્ો માત્ર પસુ્તકોના સગં્રહસ્થાન નથી, 

પરંત ુજ્ઞાનના પ્રસાર, સમદુાર્ના સશક્તતકરણ, અને વૈર્ારરક શ્વવકાસ મારે્ના કેન્દ્રો છે.  

4. NEP 2020 હઠેળ પસુ્તકાલર્ોની નવી ભશુ્વમકા 

NEP 2020 શૈક્ષચણક માળખામા ંપસુ્તકાલર્ો મારે્ નીશ્વતગત રદશા દશાચવે છે. 

4.1 મષ્લ્ટ-મોર્લ ગ્રાંર્થાલયોની રિના: 

NEP 2020 હઠેળ, ગ્રથંાલર્ોને રિજજર્લ તેમજ પરંપરાગત માધ્ર્મોનો શ્વમશ્રણ કરીને મષ્લ્ર્-

મોિલ ફોમચમા ંશ્વવકસાવવામા ંઆવે છે. 

દર્જિટલ પ્લેટફોમભ: ઓનલાઇન પસુ્તકો, મોક રે્સ્ર્ પેપર અને શૈક્ષચણક સામગ્રી ઉપલબ્િ છે. 
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શ્વવિસનીર્ િેર્ાબેઝ: વૈજ્ઞાશ્વનક રરસર્ચ પેપસચ, ઇ-બતુસ, અન ેઅન્ર્ શૈક્ષચણક સાિનો ઉપલબ્િ 

કરાવવા ધ્ર્ાન આપવામા ંઆવે છે. 

4.2 વિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓ માટે સહકાર: 

ગ્રથંાલર્ો હવ ેશ્વશક્ષકો અને શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ શૈક્ષચણક હબ તરીકે કાર્ચ કરે છે. 

આ નીશ્વત હઠેળ, શ્વશક્ષકો મારે્ નવી શ્વશક્ષણ પિશ્વતઓ શીખવા મારે્ સહર્ોગી ગ્રપૂ રર્વામા ંઆવે 

છે. 

4.3 સ્ર્થાવનક ર્ાષાઓમાાં માદહતી: 

NEP 2020 મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ રે્તનોલોજીને પ્રોત્સાહન આપે છે. આ મજુબ પસુ્તકાલર્ો ભારતની 

શ્વવશ્વવિ સ્થાશ્વનક ભાષાઓમા ંશૈક્ષચણક સામગ્રી પરૂી પાિે છે, જેનાથી દરેક વગચના 

શ્વવદ્યાથીઓન ેસમાન તક મળે છે. 

4.4 પ્રિવતિત દર્જિટલ સેિાઓ: 

પસુ્તકાલર્ો રિજજર્લ લલેર્ફોમચ જેમ કે DIKSHA, SWAYAM, અન ે NDL (National Digital 

Library) સાથે સકંચલત છે.આ સેવા દ્વારા શ્વવદ્યાથીઓ સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓ મારે્ ઉપર્ોગી 

મારહતી સરળતાથી મેળવી શકે છે. 

5.મફત િૈક્ષચણક ઉપકરણો: 

જાહરે ગ્રથંાલર્ શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ પસુ્તક, મેગેઝીન અને રિજજર્લ માધ્ર્મથી મફત અથવા 

ઓછી રકિંમતમા ંઅભ્ર્ાસસામગ્રી ઉપલબ્િ કરાવે છે. 

મફત શૈક્ષચણક ઉપકરણો શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ શૈક્ષચણક જીવનમા ંબહુફાર્દાકારક સાચબત થાર્ છે, 

ખાસ કરીને તે શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ જેમણે આશ્વથિક સક્ષમતા નહીં હોર્. ર્રાટરીર્ અન ે

આંતરરાટરીર્ સ્તરે શ્વવશ્વવિએસરકારી અને ખાનગી પહલેો દ્વારા આ ઉપકરણો શૈક્ષચણક સ્તરે 

શ્વવકાસ અને સમાનતાવાદ લાવવાના     પ્રર્ાસમા ંપરૂા પાિવામા ંઆવે છે.  

6.દર્જિટલ યગુમાાં ગ્રાંર્થાલય: 

NEP 2020 હઠેળ, ગ્રથંાલર્ોમા ં રિજજર્લ માળખુ ં શ્વવકસાવવામા ં આવ્યુ ં છે, જેમા ં ઈ-બતુસ, 

ઑનલાઇન લેખો અન ે મષ્લ્ર્-મીરિર્ા સસંાિનોનો સમાવેશ થાર્ છે.રિજજર્લ યગેુ 

માનવજીવનના દરેક ક્ષેત્રમા ંમહત્વપણૂચ પરરવતચન લાવ્યુ ંછે અન ેતે ગ્રથંાલર્ની પરંપરાગત 

પ્રરિર્ાઓમા ંપણ દેખાર્ છે આજે ગ્રથંાલર્ માત્ર શાશં્વતપવૂચક વારં્ન મારે્ની જગ્ર્ા રહવેા કરતા ં

વધ ુરે્કનોલોજી પર આિારરત શ્વશક્ષણ અને મારહતીના કેન્દ્રો બની ચકૂ્ા છે. 
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7.વિક્ષકો અને વિદ્યાર્થીઓ માટે પ્લેટફોમભ: 

જાહરે ગ્રથંાલર્ શ્વશક્ષકો અન ેશ્વવદ્યાથીઓ મારે્ આંતરરિર્ાત્મક ફોરમ તરીકે કાર્ચ કરે છે, જેમા ં

નવી શૈક્ષચણક પિશ્વતઓ અન ેતાલીમ મારે્ની સશુ્વવિાઓ ઉપલબ્િ છે. 

રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત (NEP) 2020 એ ભારતીર્ શ્વશક્ષણ વ્ર્વસ્થામા ંિાશં્વતકારી ફેરફાર લાવવાનુ ં

લક્ષર્ાકં િરાવતી નીશ્વત છે. આ નીશ્વત શૈક્ષચણક શામેલગીને સશુ્વનશ્વિત કરવા, મષ્લ્ર્-

રિશ્વસપ્લલનરી અચભગમને પ્રોત્સાહન આપવા અન ે રિજજર્લ લશ્વનિંગની સાથ ેશૈક્ષચણક ઇક્તવર્ી 

લાવવાનુ ંઉદે્દશ િરાવે છે. NEP 2020 હઠેળ જાહરે પસુ્તકાલર્ો શ્વશક્ષણક્ષેતે્ર મહત્વપણૂચ સહર્ોગી 

સ્થાનો તરીકે માને છે, કારણ કે તે તમામ ઉંમરના શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ મારહતીના આદરશ સ્ત્રોતો 

પરૂા પાિે છે. 

રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 (NEP 2020) એ શ્વશક્ષણના મૌચલક સિુારાઓ મારે્ રિજજર્લ 

રે્તનોલોજી અને નવીન પિશ્વતઓ પર ભાર મકૂ્ો છે. શ્વશક્ષકો અન ે શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ નવી 

રે્તનોલોજી આિારરત લલેર્ફોમ્સચના શ્વવકાસ દ્વારા શ્વશક્ષણને વધ ુઅસરકારક અન ેસવચસામાન્ર્ 

બનાવવાનો પ્રર્ાસ કરવામા ંઆવ્ર્ો છે.  

8.જાહરે પસુ્તકાલયોનુાં મહત્િ: 

જાહરે પસુ્તકાલર્ો ખાસ કરીને ગ્રામીણ અન ે આશ્વથિક રીત ે પછાત શ્વવસ્તારોમા ં જ્ઞાનન ે

પ્રોત્સારહત કરવા મારે્ મહત્વપણૂચ છે. આ પસુ્તકાલર્ો શૈક્ષચણક મારહતી, રે્કશ્વનકલ જ્ઞાન અન ે

સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ મહત્વપણૂચ સાિનો પરૂા પાિે છે. 

જાહરે પસુ્તકાલર્ો(Public Libraries) એ જ્ઞાન અને શ્વશક્ષણ મારે્નુ ંમહત્વપણૂચ સાિન છે. તેઓ 

સમદુાર્ના બિા વર્ના લોકોન ેજ્ઞાન મેળવવા, જીવન કૌશલ્ર્ શ્વવકાસ મારે્ અન ેમનોરંજન 

મારે્ ઉપર્ોગી બને છે. અહીં જાહરે પસુ્તકાલર્ોના મહત્વન ેશ્વવશ્વવિ પરરપ્રેક્ષર્મા ંસમજાવવામા ં

આવ્યુ ંછે 

9.િૈક્ષચણક માળખામાાં સહકાર: 

NEP 2020મા ં જાહરે પસુ્તકાલર્ોને શાળાઓ, મહાશ્વવદ્યાલર્ો અને સશંોિન કેન્દ્રોની સાથ ે

જોિવાનો ઉલ્લેખ છે.પસુ્તકાલર્ો માત્ર પસુ્તકો પરૂા ંપાિતા નથી, પણ ઓનલાઈન રરસોસચ, 

મષ્લ્ર્-શ્વમરિર્ા લશ્વનિંગ અન ે રિજજર્લ લાઇબ્રેરીઝની સાહાય્ર્તા ઉપલબ્િ કરાવે છે.રાટરીર્ 

શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 (NEP 2020) એ શૈક્ષચણક માળખાને વધ ુસમાનતાવાદી, ઉપલબ્િ, અન ે
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રે્તનોલોજી આિારરત બનાવવા મારે્ અનેક સિુારાઓ અને નશ્વવન સકંલ્પનાઓને પ્રોત્સાહન 

આલયુ ંછે.  

10. ઉપસાંહાર :  

રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત (NEP) 2020 અને જાહરે પસુ્તકાલર્ોના સહર્ોગી અચભગમ દ્વારા 

શ્વશક્ષણના ક્ષેત્રમા ંસકારાત્મક પરરવતચનની શરૂઆત થઈ છે. NEP 2020ના ઉદે્દશ્ર્ મજુબ, દરેક 

શ્વશક્ષણપ્રેમી અને શીખવવાની પ્રત્ર્ ેવર્નબિ વ્ર્ક્તત મારે્ શ્વશક્ષણ વધ ુસલુભ, સમાનતાવાદી, 

અને સવચગ્રાહી બનતુ ંજાર્ છે.જાહરે પસુ્તકાલર્ો શ્વશક્ષણ મારે્ જ્ઞાનના ભિંારરૂપે કાર્ચ કરે છે, 

જ્ર્ા ંરિજજર્લ અને પરંપરાગત માધ્ર્મોનો શ્વમશ્રણ શૈક્ષચણક શ્વવકાસમા ંમોખરે છે. NEP હઠેળ 

નવુ ંરિજજર્લ માળખુ,ં મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ રે્તનોલોજી, અને મારહતીના મફત સ્ત્રોતો શ્વવદ્યાથીઓ અન ે

શ્વશક્ષકો મારે્ એક મહત્વપણૂચ સાિન બની રહ્યા છે.જ્ર્ા ંએક તરફ આ નીશ્વત ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા ં

શૈક્ષચણક સ્તરે સમાનતાવાદી શક્તાઓ લાવે છે, ત્ર્ા ંબીજી તરફ રિજજર્લ ઇન્રાસ્રતર્રની 

ખોર્ન ેપરંુુ કરવા એક મોર્ો પિકાર પણ છે. જો NEPના તમામ પાસાઓનુ ંર્ોગ્ર્ અમલીકરણ 

કરવામા ંઆવશે, તો તે માત્ર શ્વશક્ષણ ક્ષેતે્ર પરંત ુસામાજજક શ્વવકાસ મારે્ પણ એક મજબતૂ પાર્ો 

સાચબત થશે.NEP 2020 અને જાહરે પસુ્તકાલર્ોનો સહર્ોગ ભશ્વવટર્ના શ્રેટઠ શ્વશક્ષણ 

માળખાના શ્વનમાચણ મારે્ નવુ ં મોખેરંુ સ્થાશ્વપત કરશ,ે જ્ર્ા ં જ્ઞાન, પ્રેરણા, અન ે રે્તનોલોજીનુ ં

સશં્વમશ્રણ એક સમાનતાવાદી સમાજ મારે્ માગચદશચક બનશ.ે 

સદંભચસચૂર્ 
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“રાષ્રીય વિક્ષણ નીવત(NEP) 2020 અંતગભત સ્પધાભત્મક પરીક્ષાના 
વિદ્યાર્થીઓ માટે માદહતીના સ્ત્રોતોનો ઉપયોગ” 

Hemaxi N Dhimmar1, Dr. Bhavina J Naik2 

Ph.D. Research scholar, Dept.of Library and Information science, Veer Narmad South 

Gujarat Univerity, Surat,Gujarat-India,1   

Librarian, Sarvajaik College of Physiotherapy, Rampura, Surat, Gujarat-India2 

dhimmarhemaxi17@gmail.com, bhavinanaik@gmail.com 

             

સારાાંિ: 

રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત (NEP) 2020 એ શ્વશક્ષણ ક્ષેત્રમા ં રિજજર્ચલકરણ અને શ્રેટઠ 

મારહતી ઉપલબ્િ કરાવવા મારે્ શ્વવશ્વવિ સિુારાઓની શરૂઆત કરી છે. આ નીશ્વત ખાસ 

કરીને સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી કરતા શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ અસરકારક છે, કારણ કે ત ે

રિજજર્લ લલેર્ફોમચ, મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ અચભગમ, અને નવુ ંરે્કનોલોજીકલ માળખુ ંપ્રદાન કરે 

છે. 

SWAYAM, DIKSHA, અને NDLI જેવા ઓનલાઈન લલેર્ફોમચ દ્વારા સ્પિાચત્મક 

પરીક્ષાના અભ્ર્ાસિમ મારે્ મફત અથવા ઓછી રકિંમતમા ંરરસોસચ ઉપલબ્િ છે. NEP 2020 

મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ રે્ક્તનતસ દ્વારા સ્થાશ્વનક ભાષામા ંમારહતી પ્રદાન કરે છે, જે સ્થાશ્વનક તેમજ 

રાટરીર્ સ્તરે પરીક્ષાઓ મારે્ સહાર્રૂપ છે. દચક્ષણ ગજુરાત જેવા શ્વવસ્તારોમા ંજજલ્લા અને 

તા્કુા પસુ્તકાલર્ો રિજજર્લ અને પરંપરાગત રે્તનોલોજીના સશં્વમશ્રણ દ્વારા શ્વવદ્યાથીઓને 

મદદરૂપ થાર્ છે. 

જ્ર્ા ંઆ નીશ્વત રિજજર્લ ઍતસેસ અને શૈક્ષચણક સમાનતા વિારવામા ંમહત્વપણૂચ 

સાચબત થાર્ છે, ત્ર્ા ં ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા ં રિજજર્લ ઇન્રાસ્રતર્રનો અભાવ એક મોર્ો 

પિકાર છે. આ લેખ NEP 2020 હઠેળ રિજજર્લ રરસોસચના ઉપર્ોગ, તા્કુા સ્તરે શ્વવસ્તરણ 

અને સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારીમા ંશ્વવદ્યાથીઓની વશૃ્વત્તમા ંઆવેલા પરરવતચનનુ ંશ્વવશ્લેષણ 

કરે છે. 

કીિર્ડભસ:  

NEP 2020, સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓ, મારહતીના સ્ત્રોતો, રિજજર્લ લશ્વનિંગ, મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ  

રે્તનોલોજી. 

mailto:dhimmarhemaxi17@gmail.com
mailto:bhavinanaik@gmail.com
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(1). પ્રસ્તાિના : 

આજે સમાજજીવન એવુ ંશ્વવષમ બન્યુ ંછે કે વ્ર્ક્તતના જીવનમા ંક્ારે પરરવતચન 

આવે તે કહી શકાત ુ ંનથી. આજે કમ્લયરુ્ર શ્વવજ્ઞાન યગુમા ંમાનવીનો સાર્ો શ્વમત્ર તો સારા 

ઉત્તમ પસુ્તકો જ છે. અંગ્રેજીમા ંઉક્તત જાણીતી છે. 

“A Good Book is mans Friend, Philosopher and Guide” 

સારંુ પસુ્તક માનવીનો શ્વમત્ર જ નરહ પણ તત્વચર્િંતક અને માગચદશચક પણ બની 

શકે છે. 

શ્વમલ્્ને કહ્ુ ંછે કે “ સારા પસુ્તકો આત્માનુ ંજીવનરકત છે.” પસુ્તકોમા ંઆત્મા હોર્ 

છે જે કદી નાશ પામતો નથી. જ્ઞાન એ આત્માની ભખૂ છે, આ જ્ઞાન માત્ર શ્વશક્ષણ 

સસં્થાઓમા ંમર્ાચરદત સમર્ગાળામા ંપ્રાલત થઈ શકતુ ંનથી. તે આજીવન ર્ાલતી પ્રરિર્ા 

છે. એક સાિના છે. જ્ઞાન પ્રાપ્લત એ વ્ર્ક્તતમાત્રનુ ંપરમ લક્ષર્ છે. જ્ઞાન શક્તતના યગુમા ં

વારં્ન એ મનવજીવનના શ્વવકાસ મારે્ ઘણો આિાર છે. સારા પસુ્તકો સાર્ ેમાગ ેદોરી 

પ્રકાશ બતાવે છે. જ્ઞાન મેળવવુ ંએ આત્માની ભખૂ છે અને તે વારં્નથી સતંોષાર્ છે. ગ્રથં 

વગરનુ ંઘર આત્મા વગરના શરીર જેવ ુછે.  વારં્ન માનવીને કેળવે છે, ઘિ ેછે. વારં્ન 

માનવીની ચક્ષશ્વતજોને શ્વવસ્તારે છે. 

પાષાણયગુથી અંતરરક્ષયગુ સિુી મનટુરે્ જે પ્રગશ્વત કરી છે તેનો જીવતો ભિંાર 

આપના પસુ્તકાલર્ો છે. ગ્રથંાલર્ોના માધ્ર્મ દ્વારા મનટુરે્ પોતાના દ્રષ્ટર્કોણો, શ્વવર્ારો 

તેમજ અનભુવોને એક પેિીથી બીજી પેિી સિુી વારસામા ંઆલર્ા છે. તેથી તે ભતૂકાળ 

અન ેવતચમાનની સાકંળ બનીને ભશ્વવટર્ની પટૃઠભશૂ્વમ તૈર્ાર કરવામા ંમહત્વન ુકાર્ચ કરે 

છે.  

દરેક પ્રકારના ગ્રથંાલર્ના ઉદે્દશો સામાન્ર્ છે તેમા ંસાવચજશ્વનક ગ્રથંાલર્ લોકોનુ,ં 

તેમજ લોકો મારે્નુ ંગ્રથંાલર્ છે. જેમા ંકોઈ પણ જાતના ભેદભાવ વગર દરેક લોકોન ે

મારહતી પરૂી પાિવામા ંઆવે છે.  

“ સારહત્ર્ એ સારહત્ર્કારનુ ંપ્રશ્વતચબિંબ છે. 

જ્ર્ારે શ્વશક્ષણકાર્ચ એ શ્વશક્ષકનુ ંપ્રશ્વતચબિંબ છે.” 
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(૨). સ્પધાભત્મક પરીક્ષાઓ વિષે ટૂાંકી માદહતી: 

   સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓ એ એવી પરીક્ષાઓ છે, જે નોકરી, શૈક્ષચણક પ્રવેશ અથવા અન્ર્ 

ક્ષેત્રોમા ંર્ોગ્ર્ અને શ્રેટઠ ઉમેદવારની પસદંગી મારે્ ર્ોજવામા ંઆવે છે. આ પરીક્ષાઓમા ં

ઉમેદવારોના જ્ઞાન, બદુ્ધિ અને ક્ષમતાનુ ંમલૂ્ર્ાકંન થાર્ છે. 

આજના સ્પિાચત્મક પરીક્ષાના યગુમા ંજોઈએ તો--- 

 શૈક્ષચણક પ્રવેશ મારે્ની પરીક્ષા: 

• JEE (ઈજનેરી મારે્) 

• NEET (મેરિકલ મારે્) 

• CAT (મેનેજમેન્ર્ મારે્) 

• CLAT (કાર્દા મારે્) 

 

 સરકારી નોકરી મારે્ની પરીક્ષા: 

• UPSC (કેન્દ્રીર્ જાહરે સેવા આર્ોગ -IAS/IPS/IFS મારે્) 

• SSC (સ્ર્ાફ શ્વસલેકસન કશ્વમશન) (કેમ્લરોલર, તલાકચ વગેરે મારે્) 

• GPSC (ગજુરાત જાહરે સેવા આર્ોગ) 

• બેષ્ન્કિંગ પરીક્ષાઓ (IBPS, SBI PO) 

• RRB (રેલ્વેની ભરતી મારે્) રેલવે રરકરૂર્મેન્ર્ બોિચ 

• શ્વશક્ષક ર્ોગ્ર્તા કસોર્ી (TAT-TAT) 

• ગજુરાત પોલીસ ભરતી બોિચ(PSI અને કોન્સ્રે્બલ) 

• લોકરક્ષક ભરતી બોિચ  

• જેલ ભરતી બોિચ 

•  શ્વનગમો, 

• રેવન્ય ુતલાર્ી  

• ઇન્કમરે્તસ ઇન્સ્પેકર્ર  

• જીવનવીમા શ્વનગમ 

       વગેરે જાહરે સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓ  દ્વારા સરકારી નોકરીમા ંભરતી ની તકો વિી 

છે. જેના લીિે પસુ્તકાલર્ોમા ંઆવા શ્વવદ્યાથીઓ દ્વારા મારહતીના સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ વધ્ર્ો 
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છે. અને શ્વવદ્યાથીઓની  સખં્ર્ામા ંવિારો નોંિાર્ો છે.   
 

(3). રાષ્રીય વિક્ષણ નીવત 2020 (NEP 2020) :  

         રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 (NEP 2020) એ ભારતીર્ શ્વશક્ષણ પિશ્વતમા ંએક િાશં્વતપણૂચ 

બદલાવ છે, જે શ્વશક્ષણ પ્રણાલીને વધ ુસમાવેશી, સમાનતાવાદી અને રે્તનોલોજી આિારરત 

બનાવવા પર કેષ્ન્દ્રત છે. આ નીશ્વત માત્ર પરંપરાગત શ્વશક્ષણ પિશ્વતઓના સિુારાને પ્રોત્સાહન 

આપતી નથી, પરંત ુ શ્વવદ્યાથીઓના શૈક્ષચણક અન ે વ્ર્વસાશ્વર્ક શ્વવકાસ મારે્ રે્તનોલોજી 

આિારરત અચભગમ રજૂ કરે છે. NEP 2020 રિજજર્લ લશ્વનિંગ અને મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ સપોર્ચની 

મદદથી સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓ મારે્ મારહતીના સ્ત્રોતો સિુી પહોંર્ સરળ બનાવે છે. NEP 2020 

એ શ્વવશેષ ધ્ર્ાનશીલા સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓ જેવી કે UPSC, GPSC, SSC, બેષ્ન્કિંગ , રેલવે 

રરકરૂર્મેન્ર્ બોિચ, PSI અને કોન્સ્રે્બલ(સરકારી નોકરી મારે્),  NEET અને JEE (શૈક્ષચણક 

પ્રવેશ મારે્ની) જેવી પરીક્ષાઓ મારે્ તૈર્ાર થતા શ્વવદ્યાથીઓને વધ ુ સારી રીત ે મારહતી 

મેળવવાની સાથે જોિ ેછે. આ નીશ્વત હઠેળ, મારહતીના આધશુ્વનક સ્ત્રોતો વધ ુવ્ર્ાપક બની રહ્યા 

છે, જે શ્વવદ્યાથીઓની અભ્ર્ાસિમ સાથે જોિાવાની વશૃ્વત્તમા ંફેરફાર લાવી રહ્યા છે. 

                આ નીશ્વત માત્ર શાળાના શ્વશક્ષણન ેજ નહીં, પરંત ુઉચ્ર્ શ્વશક્ષણ, વ્ર્ાવસાશ્વર્ક તાલીમ 

અન ેખાસ કરીને સ્પિાચત્મક પરીક્ષાઓની તૈર્ારી મારે્ મખુ્ર્રૂપે રિઝાઇન કરવામા ંઆવી છે. 

UPSC, GPSC, SSC, NEET, JEE, અને અન્ર્ નેશનલ લેવલની પરીક્ષાઓની તૈર્ારી કરતા 

શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ NEP 2020એ રે્તનોલોજી આિારરત મારહતીના સ્ત્રોતોન ેઉપલબ્િ બનાવીને 

એક નવી રદશા દશાચવી છે. 

 (૪). રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત 2020 (NEP 2020)  અને મારહતીના સ્ત્રોતોનો પ્રભાવ: 

૧. રિજજર્લ રે્તનોલોજીના ઉપર્ોગમા ંવિારો: NEP 2020ના મહત્તમ ઉદે્દશ્ર્ોમા ંરિજજર્લ 

લશ્વનિંગ મારે્ લલેર્ફોમ્સચ અને સાિનો શ્વવકસાવવાનુ ંમહત્વ છે. 

• SWAYAM લલેર્ફોમચ:  

         આ મફત રિજજર્લ લશ્વનિંગ લલેર્ફોમચ શ્વવદ્યાથીઓને સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ 

લાર્કાતના શ્વવષર્ોન ેસમજવા મારે્ ઉપર્ોગી છે. આ મફત અને ઓપન કોસચ લલેર્ફોમચ છે, 

જેમા ંUPSC, GPSC, SSC, NEET અને JEE જેવી પરીક્ષાઓ મારે્ તૈર્ાર મરર્રરર્લ ઉપલબ્િ 

છે. 
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• DIKSHA:  

       આ છે એક મલ્ર્ી-ચલિંગ્વલ રિજજર્લ લલેર્ફોમચ, જે શ્વવશ્વવિ વગચના શ્વવદ્યાથીઓ 

મારે્ શૈક્ષચણક મરર્રરર્લ પરુૂ પાિે છે. આ લલેર્ફોમચ શાળા અને ઉચ્ર્ શ્વશક્ષણના 

શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ ખાસ રિઝાઇન કરાર્ેલ છે. DIKSHA એક મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ લલેર્ફોમચ છે, જે 

શ્વવદ્યાથીઓન ેમાતભૃાષામા ંમારહતી પરૂી પાિ ે છે. ખાસ કરીન ેઆ લલેર્ફોમચ ગ્રાશ્વમણ 

શ્વવસ્તારોમા ંખબૂ ઉપર્ોગી સાચબત થયુ ંછે. 
• NDL (National Digital Library):  

       આ ઓનલાઈન લાઇબ્રેરી છે, જે શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ ઇ-બતુસ, રરસર્ચ પેપસચ અન ે

મોિયલુ્સની શ્વવશાળ શ્રેણી પરૂી પાિે છે. 

૨. મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ અને સ્થાશ્વનક ભાષામા ં મારહતી :  NEP 2020ના ધ્રે્ર્ોમા ં શ્વશખણનુ ં

માધ્ર્મ માતભૃાષામા ંલાવવાનો ઉલ્લેખ છે. 

• આ નીશ્વત અંતગચત શ્વવદ્યાથીઓને સ્થાશ્વનક ભાષામા ં અભ્ર્ાસિમ, મોિયલુ્સ અને 

રે્તસ્ર્બતુસ ઉપલબ્િ થાર્ છે. 

• ઓનલાઇન રિજજર્લ મરર્રરર્લમા ંગજુરાતી, રહન્દી અને અન્ર્ ભાષાઓનો સમાવેશ 

વિારવામા ંઆવ્ર્ો છે. 

    ૩. જાહરે પસુ્તકાલર્ો અને તેમની નવી ભશૂ્વમકા : NEP 2020મા ં પાઠશાળાઓ, 

મહાશ્વવદ્યાલર્ો અને જાહરે પસુ્તકાલર્ોનુ ંઆધશુ્વનકીકરણ અવશ્ર્ક છે. 

• રિજજર્લ એતસેસની સશુ્વવિા દ્વારા હવે શ્વવદ્યાથીઓ પોતાના મોબાઈલ અથવા કોમ્લયરુ્ર 

પરથી ઉપર્ોગ કરી શકે છે. 

• પસુ્તકાલર્ોમા ં "મોક રે્સ્ર્ પેપર" અને "રરસર્ચ મારર્રરર્લ્સ" જેવા મરર્રરર્લ્સ 

ઉપલબ્િ છે. 

    ૫. જાહરે પસુ્તકાલર્ોની ઉપર્ોચગતા: NEP 2020 હઠેળ, ભારતના શ્વવશ્વવિ શ્વવસ્તારોમા ં

પ્રકાશ્વશત થરે્લા જાહરે પસુ્તકાલર્ો દ્રારા શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની 

તૈર્ારીના સાિનો ઉપલબ્િ છે. 

• પ્રાથશ્વમક અચભગમ: રિજજર્લ પસુ્તકાલર્ દ્વારા ઇ-બતુસ, રિજજર્લ રરસોસચ અને રરસર્ચ 

પેપસચમા ંસરળતાથી ઉપર્ોગ મારે્ પધ્િશ્વત શ્વવકસાવવામા ંઆવી છે. 
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• શ્વવદ્યાથીઓની મારહતી શોિવાની વશૃ્વત્તમા ંફેરફાર: 

1. પરંપરાગત માધ્ર્મોથી  રિજજર્લ રે્તનોલોજી તરફ: 

• અગાઉ, શ્વવદ્યાથીઓ મખુ્ર્ત્વે પસુ્તકો અને કોચર્િંગ સેન્ર્સચ પર આિાર રાખતા હતા. 

• હવ,ે ઓનલાઇન તલાસીસ, મોબાઈલ એપ્લલકેશન અને ઇ-બતુસ જેવા સ્ત્રોતો 

પ્રાથશ્વમક બની ગર્ા છે. 

2. મોક રે્સ્ર્ અને ઓનલાઈન પેષ્તર્સ લલેર્ફોમ્સચનો ઉપર્ોગ: 

• સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ "મોક રે્સ્ર્" અને "પ્રેષ્તર્સ પેપર" ઉપલબ્િ 

કરાવતી વેબસાઇ્સ અન ેએપ્લલકેશન્સ ખબૂ ઉપર્ોગી સાચબત થઈ રહી છે. 

3. ગ્રામીણ અને શહરેી શ્વવસ્તારો વચ્ર્ે તફાવત: 

• શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંરિજજર્લ સાિનો અને ઇન્ર્રનેર્ની ઉપલબ્િતા વધ ુછે, જ્ર્ારે 

ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા ંઆ સાિનો પરૂતા પ્રમાણમા ંઉપલબ્િ નથી. 

• NEP 2020 આ તફાવત દૂર કરવા રિજજર્લ ઈન્રાસ્રતર્ર શ્વવકસાવવા પ્રર્ાસશીલ 

છે. 

4. સમદુાર્ આિારરત શ્વશક્ષણ: 

• શ્વવદ્યાથીઓ હવે ગપૃ સ્ર્િી, ઓનલાઈન ર્યરુ્ોરરર્લ્સ અને ફોરમ્સ મારફતે શ્વશખણને 

પ્રોત્સાહન આપે છે. 

૬.  રરમોર્ લશ્વનિંગ અને રે્તનોલોજી: 

• રરમોર્ એપ્લલકેશન્સ: ગ્રામીણ શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ DIKSHA જેવા લલેર્ફોમચ મહત્વના 

બની છે. 

• પ્રગશ્વતશીલ ઉપકરણો: હવ,ે શ્વવદ્યાથીઓ વધ ુરે્તનોલોજી આિારરત સાિનો, જેમ કે 

ઑનલાઈન ફોરમ્સ, ર્યરુ્ોરીર્લ્સ અને કોલાબોરેરર્વ લશ્વનિંગ ટલૂ્સ પર આિાર રાખે 

છે. 

૭.   મફત રિજજર્લ માધ્ર્મોની ઉપલબ્િતા : NEP 2020 હઠેળ મફત રિજજર્લ સાિનો 

અને લલેર્ફોમચ ઉપલબ્િ થર્ા છે, જે પ્રાથશ્વમક સ્ત્રોત તરીકે કામ કરે છે. 

૮. NEP 2020 હઠેળ   સિુારાના તકો અને પિકારો: 
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તકો: 

• મફત રિજજર્લ રરસોસચ ઉપલબ્િ હોવાથી ગ્રામીણ અને આશ્વથિક રીતે પછાત 

શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ નવા માગચ ખલૂે છે. 

• મષ્લ્ર્-રિશ્વસપ્લલનરી અચભગમને કારણે શ્વવશ્વવિ શ્વવષર્ોની સરળ રીતે શ્વશખણ 

શક્ છે. 

• રિજજર્લ માધ્ર્મોથી શ્વવદ્યાથીઓની મારહતી શોિવાની વશૃ્વત્તમા ં નવો 

ઉછાળો જોવા મળ્ર્ો છે. 

• મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ સપોર્ચ હઠેળ સ્થાશ્વનક ભાષાઓમા ંસરળતાથી અભ્ર્ાસિમ 

તૈર્ાર કરવા મારે્ સાિનો ઉપલબ્િ છે. 

પિકારો: 

• રિજજર્લ ઈન્રાસ્રતર્રનો અભાવ: ખાસ કરીને ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા.ંઘણા 

શ્વવસ્તારોમા ંઇન્ર્રનેર્ કનેષ્તર્શ્વવર્ી અને ઇલેતરોશ્વનક સાિનોની અભાવ છે. 

• રિજજર્લ લશ્વનિંગમા ં કૌશલ્ર્ની અવગણના: ઘણા શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ 

ઓનલાઇન લશ્વનિંગ પિશ્વતઓ નવી હોર્ છે, જેના મારે્ ર્ોગ્ર્ તાલીમ 

આપવી જરૂરી છે. 

• રિજજર્લ સાિનો પર આિાર વિતા ં શ્વશક્ષકો અને શ્વવદ્યાથીઓ વચ્રે્નુ ં

મનોશ્વમલન ઘર્ી શકે છે. 

 ૯. શ્વનટકષચ: 

         NEP 2020એ સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ મારહતીના સ્ત્રોતોનુ ં ઉપર્ોગ 

વિારવા મારે્ નોંિપાત્ર પગલા ંલીિા ંછે. રિજજર્લ લલેર્ફોમચ અને મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ અચભગમ 

શ્વશક્ષણમા ંસખં્ર્ાબિં સવલતો પ્રદાન કરે છે, ખાસ કરીને ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોના શ્વવદ્યાથીઓ 

મારે્. જો રિજજર્લ ઇન્રાસ્રતર્ર મજબતૂ કરવામા ંઆવે, તો આ નીશ્વત ભારતીર્ શ્વશક્ષણક્ષેત્ર 

મારે્ એક િાશં્વતકારી પહલે સાચબત થઈ શકે છે. 

         NEP 2020 એ સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ મારહતીના સ્ત્રોતોનો ઉપર્ોગ વધ ુ

સગુમ અને સમાનતાવાદી બનાવવામા ંમહત્વની ભશૂ્વમકા ભજવી છે. રિજજર્લ રે્તનોલોજી 

અને મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ અચભગમના કારણે, શ્વવદ્યાથીઓ મારે્ અભ્ર્ાસમા ંનવી ક્ષમતા ઊભી 

થઈ છે. જો તમામ નીશ્વતઓનો ર્ોગ્ર્ રીતે અમલ થાર્ તો ત ે સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની 
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તૈર્ારીમા ંભારતીર્ શ્વશક્ષણ પ્રણાલીને વૈશ્વિક સ્તરે વધ ુમજબતૂ બનાવશે.રાટરીર્ શ્વશક્ષણ 

નીશ્વત 2020 શ્વવદ્યાથીઓના શ્વશખણ મારે્ નવા દરવાજા ખોલે છે, ખાસ કરીન ે સ્પિાચત્મક 

પરીક્ષાઓ મારે્ તૈર્ાર થતા શ્વવદ્યાથીઓ મારે્. રિજજર્લ લશ્વનિંગ, મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ રરસોસચ અન ે

નવી પિશ્વતઓ દ્વારા તેમના અભ્ર્ાસ અને મારહતી શોિવાની પિશ્વતઓમા ંમહત્ત્વપણૂચ 

સિુારો થર્ો છે. જો આ નીશ્વતનો સપંણૂચ અમલ કરવામા ંઆવશે તો તે શ્વશક્ષણ અને 

સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ ભારતીર્ શ્વશક્ષણ પિશ્વતમા ંએક નવો માળખો સ્થાશ્વપત 

કરશે. 

           રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત (NEP) 2020 એ ભારતીર્ શ્વશક્ષણમા ં રિજજર્ચલકરણ 

લાવીને સ્પિાચત્મક પરીક્ષાની તૈર્ારી મારે્ શે્રટઠતાનુ ં માળખુ ં ઉભુ ં કયુું છે. રિજજર્લ 

લલેર્ફોમ્સચ, મષ્લ્ર્-ચલિંગ્વલ અચભગમ, અને રિજજર્લ લાઇબે્રરી જેવા સ્ત્રોતોએ શ્વશક્ષણ વધ ુ

સરળ અને સમાનતાવાદી બનાવ્યુ ં છે. જો રિજજર્લ ઇન્રાસ્રતર્ર મજબતૂ થાર્ અને 

ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા ંઆ સેવાઓ વધ ુવ્ર્ાપક બને, તો NEP 2020 માત્ર શ્વશક્ષણક્ષેત્રમા ંજ 

નહીં, પરંત ુદેશના સામાજજક અને આશ્વથિક શ્વવકાસમા ંપણ મહત્વનો ભાગ ભજવી શકે છે. 
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ચલશ્વમરે્િ 

૨).   મહતેા,િૉ. ર્દં્રકાન્ત(૨૦૦૩). સાંિાર-મધ્યમ સાંિોધન. અમદાવાદ: ગરુ્જર ગ્રથંરત્ન 
કાર્ાચલર્. 

૩). ર્ૌહાણ, મીનળ સી.(૧૯૯૩). સાિભિવનક ગ્રાંર્થાલયોની સામાજિક ભવૂમકા. 
અમદાવાદ:સેજલ  પ્રકાશન. 
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દર્જિટલ યગુમાાં માતાવપતા અને તરુણો િચ્િેના અંતરનો અભ્યાસ 

અહમદઅલી એન. ખણસુીર્ા 

શોિછાત્ર, ચર્લ્ડ્રન્સ રરસર્ચ યશુ્વનવશ્વસિર્ી,ગાિંીનગર. 

Email : Khanusiyaa777@gmail.com  

સારાશં: 

આ અભ્ર્ાસ રિજજર્લ યગુમા ંમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ વિતા અંતરન ેસમજવા 

મારે્ કરવામા ંઆવ્ર્ો છે. રે્કનોલોજીના ઝિપી શ્વવકાસન ેકારણ,ે તરુણો મોર્ાભાગનો સમર્ 

મોબાઈલ, ઇન્ર્રનેર્ અને સોશ્વશર્લ મીરિર્ા સાથે પસાર કરે છે, જેના કારણ ેમાતાશ્વપતા અન ે

બાળકો વચ્રે્ સદેંશાવ્ર્વહાર અને માનશ્વસક જોિાણ ઓછ ં થઈ ગયુ ં છે. આ અભ્ર્ાસમા ં

રહમતનગર તા્કુાના માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના સબંિંોને અનસુિંાનમા ંરાખી, તેમના 

રે્કનોલોજી ઉપર્ોગ, સામાજજક અને માનશ્વસક પ્રભાવ, અને અંતરના મખુ્ર્ કારણો જાણવા 

મારે્ સવેક્ષણ પિશ્વત દ્વારા મારહતી એકત્ર કરવામા ંઆવી હતી. શોિમા ંતારણ આવ્યુ ં કે, 

રે્કનોલોજીનો વિતો ઉપર્ોગ, સરં્ાર પિશ્વતઓમા ં તફાવત, પેિીગત મલૂ્ર્ોમા ં ચભન્નતા, 

ગોપનીર્તા અને શ્વવિાસનો અભાવ, આ કારણ ેમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્ર્ે અંતર વિતુ ં

જાર્ છે. આ અભ્ર્ાસ દશાચવે છે કે ખલુ્લી સવંાદશીલી, રે્કનોલોજીના શ્વનર્શં્વત્રત ઉપર્ોગ અને 

સયંતુત કુટંુચબર્ પ્રવશૃ્વત્તઓ દ્વારા માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્નો સબંિં મજબતૂ બનાવી 

શકાર્. 

િાિીરૂપ િબ્દો :  

રિજજર્લ યગુ, માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્નુ ંઅંતર,  રે્કનોલોજી અને સમાજ, સોશ્વશર્લ 

મીરિર્ા અને પરરવતચન, સરં્ાર અને પેિીગત તફાવત 

પ્રસ્તાિના : 

આજના રિજજર્લ યગુમા,ં રે્કનોલોજીએ આપણા જીવનના દરેક પાસાને ઘેરી લીિા 

છે. આનાથી તરુણો અને માતાશ્વપતા વચ્રે્ના સબંિંોમા ંનવો પરરમાણ ઉમેરાર્ો છે. એક તરફ 

જ્ર્ા ંરે્કનોલોજીએ સદેંશાવ્ર્વહારને સરળ બનાવ્ર્ો છે, ત્ર્ા ંબીજી તરફ તેણ ેપેિીઓ વચ્રે્ના 

અંતરન ે પણ વિાયુું છે. માતાશ્વપતા મારે્ આ સમર્મા ં તરુણોની કાળજી રાખવી વધ ુ

પિકારજનક બની છે, કારણ કે તરુણો મોર્ાભાગનો સમર્ મોબાઇલ ફોન, ઇન્ર્રનેર્,  

mailto:Khanusiyaa777@gmail.com
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સોશ્વશર્લ મીરિર્ા કે અન્ર્ રિજજર્લ માધ્ર્મોમા ંપસાર કરે છે. જેના લીિે માતાશ્વપતા અન ે

તરુણો વચ્રે્ના સબંિોનુ ંઅંતર વિતુ ંજણાઈ આવે છે. આ રરસર્ચ પેપર રિજજર્લ યગુમા ં

રહમતનગર તા્કુાના સદંભચમા ંમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના અંતરનો અભ્ર્ાસ કરવામા ં

આવ્ર્ો છે. આ અભ્ર્ાસમા ંઅમે રે્કનોલોજીના ઉપર્ોગ, સરં્ારના માધ્ર્મો અન ેસામાજજક 

સબંિંો પર ધ્ર્ાન કેષ્ન્દ્રત કયુું છે. 

શ્વશષચક :  

રિજજર્લ યગુમા ંમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના અંતરનો અભ્ર્ાસ 

અભ્ર્ાસના હતેઓુ : 

1. રિજજર્લ યગુમા ં રહમતનગર તા્કુાના માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના અંતરના 

કારણો જાણવા. 

2. રિજજર્લ યગુમા ં રહમતનગર તા્કુાના માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના અંતરના 

પરરણામોને ઓળખવા. 

3. રિજજર્લ યગુમા ં રહમતનગર તા્કુાના માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના અંતરની 

સમસ્ર્ા અંતગચત ઉકેલ આપવા. 

અભ્યાસની પદ્ધવત : 

આ અભ્ર્ાસ મારે્ અમે રહમતનગર તા્કુાની શ્વવશ્વવિ શાળાઓ અને કોલેજોના 50 

શ્વવિાથીઓ અને તેમના માતાશ્વપતાનુ ંસવેક્ષણ કયુું જેમા ંરે્કનોલોજીના ઉપર્ોગ, સરં્ારની 

રીત અન ેસામાજજક સબંિોની ગણુવત્તા અને સમસ્ર્ાઓના સમાિાન મારે્ના તેમના શ્વવર્ારો 

જાણવા રૂબરૂ મલુાકાત અને પછૂપરછ વિ ેતેમની સમસ્ર્ાઓ અને ઉપાર્ો જાણવાની કોશ્વશશ 

કરી. જેમા ંમોર્ાભાગના માતાશ્વપતા અને શ્વવિાથીઓ પાસેથી રિજજર્લ યગુમા ં રહિંમતનગર 

તા્કુામા ંમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ અંતરના કારણો અને તેના પરરણામો નીર્ ેમજુબ 

જોવા મળ્ર્ા હતા. 

દર્જિટલ યગુમાાં અંતરના કારણો : 

(1)  રે્કનોલોજીનો વધ ુપિતો ઉપર્ોગ :  

તરુણો રે્કનોલોજી સાથે વધ ુ સારી રીતે જોિાર્ેલા હોર્ છે અને તેઓ સોશ્વશર્લ 

મીરિર્ા, ગેશ્વમિંગ અને અન્ર્ રિજજર્લ લલેર્ફોમચ પર વધ ુસમર્ શ્વવતાવે છે. આના કારણ ેતેઓ 

વાસ્તશ્વવક જીવનના સબંિંોથી દૂર થઈ જાર્ છે અને માતાશ્વપતા સાથે વાતર્ીત કરવામા ં
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ઓછો સમર્ આપે છે. 

(2)  સરં્ારના અલગ અલગ માધ્ર્મો :  

માતાશ્વપતા અને તરુણો સદેંશાવ્ર્વહાર મારે્ અલગ-અલગ માધ્ર્મોનો ઉપર્ોગ કરે 

છે. માતાશ્વપતા ફોન કોલ અથવા મેસેજનો ઉપર્ોગ કરે છે, જ્ર્ારે તરુણો વો્સએપ, 

ઇન્સ્ર્ાગ્રામ, ફેસબકુ અને અન્ર્ સોશ્વશર્લ મીરિર્ા લલેર્ફોમચનો ઉપર્ોગ કરે છે. આના કારણે 

વાતર્ીતમા ંઅસરકારકતાનો અભાવ રહ ેછે અને સબંિંોમા ંઅંતર વિે છે. 

(3)  પેિીઓ વચ્રે્ના મલૂ્ર્ોમા ંતફાવત :  

રે્કનોલોજીના શ્વવકાસ સાથે સમાજમા ં મલૂ્ર્ોમા ં પણ પરરવતચન આવ્યુ ં છે. 

માતાશ્વપતાના સમર્મા ંજે મલૂ્ર્ો પ્રર્ચલત હતા, તે તરુણોના સમર્મા ંબદલાઈ ગર્ા છે. આ 

મલૂ્ર્ોમા ંતફાવતના કારણ ેપણ માતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના સબંિંોમા ંતણાવ ઉભો થાર્ 

છે. 

(4)  ગોપનીર્તા :  

તરુણો પોતાની ગોપનીર્તાને ખબૂ મહત્વ આપે છે અને તેઓ માતાશ્વપતાને પોતાના 

શ્વવશે બધુ ંજ જણાવવા માગંતા નથી. આના કારણ ેમાતાશ્વપતાને લાગે છે કે તઓે પોતાના 

બાળકોન ેસમજી શકતા નથી અન ેઆના કારણ ેસબંિંોમા ંખાલીપો અનભુવાર્ છે. 

દર્જિટલ યગુમાાં અંતરના પદરણામો : 

(1)  સાંબાંધોમાાં તણાિ :  

રિજજર્લ યગુમા ંઅંતરના કારણ ેમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ વારંવાર ઝઘિા અને 

તકરાર થાર્ છે. 

(2)  વિશ્વાસનો અર્ાિ :  

તરુણો માતાશ્વપતા પર શ્વવિાસ કરવાનુ ંબિં કરી દે છે અને માતાશ્વપતા પણ તરુણો 

પર શ્વવિાસ કરવાનુ ંબિં કરી દે છે. 

(3)  માનવસક સ્િાસ્્ય પર અસર :  

રિજજર્લ યગુમા ં અંતરના કારણ ે તરુણોમા ં એકલતા, ચર્િંતા અને હતાશા જેવી 

માનશ્વસક સમસ્ર્ાઓ ઉભી થઈ શકે છે. 

(4) િૈક્ષચણક પ્રદિભન પર અસર :  

રે્કનોલોજીના વધ ુપિતા ઉપર્ોગના કારણ ેતરુણોનુ ંશૈક્ષચણક પ્રદશચન પણ પ્રભાશ્વવત 
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થઈ શકે છે. 

દર્જિટલ યગુમાાં અંતરની સમસ્યાના ઉપાયો : 

રિજજર્લ યગુમા ંમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્ના સબંિંોને મજબતૂ બનાવવા મારે્ 

ઘણી બિી વ્યહૂરર્નાઓ અપનાવી શકાર્ છે. જે નીર્ ેમજુબ છે. 

(1) સમય ફાળિો :  

દરેક માતાશ્વપતાએ પોતાની રોજજિંદા કાર્ોમા ં અમકુ સમર્ પોતાના તરુણો સાથે 

વાતર્ીત કરવા મારે્ ફાળવવો જોઈએ અને રે્કનોલોજીથી દૂર રહીને વાસ્તશ્વવક જીવનની 

વાતર્ીત કરવી જોઈએ. 

(2) સાથ ેસમર્ શ્વવતાવો : 

કોઈ પ્રવશૃ્વત્તઓ સાથે મળીને કરો જે બનંેને ગમે. જેમ કે, ર્ાલવા જવુ,ં રફલ્મ જોવી, 

કોઈ નવી વસ્ત ુશીખવી વગેરે. 

(3) સાાંર્ળિાનુાં િીખો :  

તમારા બાળકને ધ્ર્ાનથી સાભંળો. તેઓ શુ ં કહ ે છે તેન ે સમજવાનો પ્રર્ાસ કરો. 

તેમની લાગણીઓન ેમાન આપો અને તેમને સમથચન આપો. 

(4) સીમા નક્કી કરો :  

રે્કનોલોજીના ઉપર્ોગ મારે્ સ્પટર્ સીમા નક્કી કરો. રદવસમા ં કેર્લો સમર્ 

રે્કનોલોજીનો ઉપર્ોગ કરવો તે અંગ ેઘરમા ંઅમકુ શ્વનર્મો બનાવો. 

(5) સોવિયલ મીદર્યાનો ઉપયોગ :  

તમારા બાળકના સોશ્વશર્લ મીરિર્ા એકાઉન્્સ પર નજર રાખો અને તેમને સલામત 

રહવેા મારે્ માગચદશચન આપો. 

(6) ખલુ્લા મનર્થી િાતિીત કરો :  

તમારા બાળક સાથે ખલુ્લા મનથી વાતર્ીત કરો. તેમના શ્વવર્ારો, લાગણીઓ અન ે

અનભુવો શ્વવશે વાત કરો. 

(7) એકબીજાને માફ કરિાનુાં િીખો :  

કોઈ ભલૂ થઈ જાર્ તો એકબીજાને માફ કરવાનુ ંશીખો. 

(8) સકારાત્મક િાતાિરણ બનાિો :  

ઘરમા ંએક સકારાત્મક અને પ્રેમાળ વાતાવરણ બનાવો. 
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વનષ્કષભ : 

રિજજર્લ યગુમા ંમાતાશ્વપતા અને તરુણો વચ્રે્નુ ંઅંતર એ એક જરર્લ સમસ્ર્ા છે. આ 

સમસ્ર્ાને હલ કરવા મારે્ માતાશ્વપતા અને તરુણો બનંેએ પ્રર્ત્નો કરવા પિશ.ે માતાશ્વપતાએ 

તરુણો સાથે ખલુ્લા મને વાતર્ીત કરવી જોઈએ અને તેમની લાગણીઓને સમજવાનો 

પ્રર્ાસ કરવો જોઈએ. તરુણોએ પણ માતાશ્વપતા સાથ ેસમર્ શ્વવતાવવો જોઈએ અને તેમની 

સાથે સબંિંો મજબતૂ કરવાના પ્રર્ાસ કરવા જોઈએ. 

 સાંદર્ભ સચૂિ : 

1. ઉર્ાર્, િી.એ. (૨૦૦૯), શ્વશક્ષણ અને સામાજજક શ્વવજ્ઞાનોમા ંસશંોિનનુ ંપિશ્વતશાસ્ત્ર, 

રાજકોર્:સૌરાટર યશુ્વનવશ્વસિર્ી. 

2. આર્ાર્ચ, મોરહની (૨૦૦૮), શ્વશક્ષણમા ંસશંોિનનુ ંપિશ્વતશાસ્ત્ર, અમદાવાદ : અક્ષર 

પબ્બ્લકેશન. 
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“ભારતમા ંમખુ્ર્ શ્રમ બજાર સરૂ્કાકંોનો તાજેતરની પરરક્સ્થશ્વતનો અભ્ર્ાસ” 

Ms. Dipikaben S. Vasave1, Dr. Henal N. Bardoliwala2,  

1Research Scholar, Department of Economics, 

Veer Narmad South Gujarat University, Surat 

2Assistant Professor, Department of Economics, 

Akhand Anand Arts & Commerce College Ved Road, Surat 

1dsvasave1998@gmail.com, 2henalbardoliwala1986@gmail.com,  

 

 

 

ટૂાંકસાર:- 

         પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસ એ “ભારતમા ંમખુ્ર્ શ્રમ બજાર સરૂ્કાકંોનો તાજેતરની 

પરરક્સ્થશ્વતનો અભ્ર્ાસ” ના ં સદંભચમા ં કરવામા ં આવેલ છે. અભ્ર્ાસમા ં સવેક્ષણનો 

સમર્ગાળો જુલાઈથી જૂનનો છે, જેમા ંવષચ 2017-18 થી 2023-24 સિુીના ંસમર્ગાળાન ે

આવરી લેવામા ં આવેલ છે. અભ્ર્ાસમા ં બેરોજગારીના ં માપનના ં સબંિંમા ં શ્વનયતુત 

‘ભગવતી કશ્વમર્ી - 1973’ દ્વારા આપવામા ંઆવેલ ખ્ર્ાલો હઠેળ, સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) 

અન ેવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) અંતગચત ભારતમા ંવષચ 2017-18 થી 2023-24 

દરશ્વમર્ાન શ્રમ બજાર સરૂ્કાકંોનો જેવા ંકે, બેરોજગારી દર (UR), શ્રમબળ ભાગીદારી દર 

(LFPR) અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) નો અભ્ર્ાસ કરી, આ તમામ દરોના ં

આંકિાઓનુ ંકોટર્કીકરણ અને આલેખ દ્વારા શ્વવશ્લેષણ કરવામા ંઆવેલ છે. અભ્ર્ાસના 

હતેઓુ જેવા કે- ભારતમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) 

મા ંબેરોજગારીનો દર (UR), શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર 

(WPR) જાણવાનો હતે ુ તેમજ શ્વવશ્વવિ વર્ જૂથ, જાશ્વત અને શ્વવસ્તાર પ્રમાણે વતચમાન 

સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) અંતગચત  શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) જાણવાનો હતે ુરહલેો 

છે. અભ્ર્ાસ સબંિંી મારહતી એકત્રીકરણ મારે્ મારહતીના દ્ધદ્વતીર્ સ્ત્રોતનુ ંપ્રર્ોજન કરી 

અભ્ર્ાસ સબંશં્વિત લેખ, વાશ્વષિક અહવેાલ અને શ્વવશ્વવિ વેબસાઈર્નો ઉપર્ોગ કરવામા ં

આવેલ છે. આમ, અભ્ર્ાસના ંતારણો પરથી એવુ ંજણાર્ છે કે, અભ્ર્ાસમા ંસવેક્ષણનો 

સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અન ે
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વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંબેરોજગારીના ંદર (UR) મા ંઘર્ાિો નોંિાર્ો છે, 

જ્ર્ારે શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) મા ંવિારો 

નોંિાર્ો છે. (Source: https://mospi.gov.in ) તેમજ વષચ 2017-18 થી 2022-23 વચ્રે્ 

યવુાન પરુુષો અને સ્ત્રીઓ બનં ેમારે્ શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) વધ્ર્ો છે. જેમા ં

ગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંઅને ખાસ કરીન ેગ્રામીણ મરહલાઓ મારે્ આ વિારો હકારાત્મક હતો. 

જ્ર્ારે 15 થી 19 વષચની વર્ જૂથમા ંLFPR સૌથી ઓછો હતો, કારણ કે આ સમર્ગાળા 

દરશ્વમર્ાન યવુાનો શ્વશક્ષણ પ્રણાલી સાથે જોિાર્ેલા હોર્ છે. તેમજ 20 થી 29 વષચની 

વર્જૂથમા ંLFPR મા ંચલિંગ તફાવત વિે છે, તેથી આ ઉંમરમા ંસ્ત્રીઓનો LFPR પરુુષોની 

સરખામણીમા ંઓછો હોર્ છે, જ્ર્ારે પરુુષો મારે્ તે સાવચશ્વત્રક છે.(Source: Article: Trends 

in Youth Employment in India: 2017-18 To 2022-23).   

 

િાિીરૂપ  િબ્દ:  

સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss), વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS), બેરોજગારીનો દર (UR), 

શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR), શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR), કાર્ચબળ (WF) 

 

1). પ્રસ્તાિના:-  

        ભારતમા ંમખુ્ર્ શ્રમ બજારના ંસરૂ્કાકંો જેવા કે, બેરોજગારી દર (UR), શ્રમબળ 

ભાગીદારી દર (LFPR) અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) વગેરેનો સમાવેશ થાર્ છે. 

આ સરૂ્કાકંોનો પ્રસ્તતુ શોિ પેપરમા ંઅભ્ર્ાસ કરવામા ંઆવેલ છે. ભારત દેશ શ્વવશ્વવિ 

પ્રકારની બેરોજગારીનો સામનો કરી રહ્યો છે. બેરોજગારી એક આશ્વથિક અન ેસામાજજક 

સમસ્ર્ા છે. જે શ્વવકશ્વસત અને શ્વવકાસશીલ બનંે દેશોમા ંજોવા મળે છે. ભારત લાબંા સમર્ 

સિુી અંગ્રેજોની ગલુામીમા ંશોષણનો શ્વશકાર રહ્યો છે. આવામા ંવિતી વસ્તીના અનરુૂપ 

કૃશ્વષનો શ્વવકાસ અન ેઉદ્યોગોની સ્થાપના ન થવાના કારણ ેરોજગારી સર્જનમા ંપાછળ રહી 

ગર્ો છે. આઝાદી બાદ પણ વસ્તી શ્વવસ્ફોર્ની સમસ્ર્ાના ંકારણ ેબેરોજગારી ગભંીર સમસ્ર્ા 

બની ગઈ છે. અથચતતં્રમા ંહાલ વસ્તી વદૃ્ધિનો પ્રશ્ન શ્વવકર્ છે, તેમારં્ શ્વવશેષ બરેોજગારીની 

સમસ્ર્ાનો પ્રશ્ન. કારણકે જેમા ંસમગ્ર વસ્તીનો નહીં પરંત ુએવા લોકોનો સમાવેશ થાર્ છે 

જેમને શ્રમદળનો ભાગ ગણવામા ંઆવે છે. (સામાન્ર્ રીતે 15 થી 59 વષચની વગચના ં

વ્ર્ક્તતઓને આશ્વથિક રીતે સરિર્ અથવા કાર્ચશીલ માનવામા ંઆવે છે. બીજી બાજુ બાળકો, 
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વિૃો, અશતત લોકો, ગરૃહણીઓ કોઈ ઉત્પાદકીર્ કાર્ચ કરતા ંનથી તે તમામ શ્રમનો સરિર્ 

પરુવઠાનો ભાગ નથી.) શ્રમદળમા ંમખુ્ર્ત્વે 15 થી 59 વષચના વ્ર્ક્તતઓનો સમાવેશ થાર્ 

છે. જેમાથંી 15 થી 19 વષચના યવુાનો શ્વશક્ષણ પ્રણાલી સાથ ેસકંળાર્ેલા હોર્ છે અને 20 

થી 29 વષચની ઉંમરના સ્ત્રીઓ અને પરુુષો વચ્રે્ ચલિંગ તફાવત વિતા સ્ત્રીઓનો શ્રમબળમા ં

ભાગીદારી દર ઘરે્ છે. જેથી રોજગાર પ્રાલત લોકોની સરખામણીમા ંબેરોજગારોની સખં્ર્ા 

વિે છે પરરણામે શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરમા ંપણ ઘર્ાિો નોંિાર્ો છે. અને અથચતતં્રમા ંવદૃ્ધિ 

અન ેશ્વવકાસના માગો પ્રત્ર્ક્ષ કે પરોક્ષ રીત ેઅવરોિાર્ છે. પરંત ુપ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસમા ં

સવેક્ષણ વષચ 2017-18 થી 2023-24 ના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન સામશ્વર્ક શ્રમ બળ સવે 

(PLFS) ના િેર્ા મજુબ, શ્રમ બજારના ંસરૂ્કાકંો: જેમા ંબેરોજગારી દર (UR) મા ંઘર્ાિો 

અન ેશ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) તેમજ શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR)  મા ંવિારો 

નોંિાર્ો છે. જેની સશ્વવસ્તાર સમજુતી અભ્ર્ાસમા ંમેળવીશુ.ં 

2).  સમસ્યા કર્થન:- 

       ભારત એક અશ્વત વસ્તી વાળો દેશ છે, જેમા ંબેરોજગારીની સમસ્ર્ા એક સામાન્ર્ 

ક્સ્થશ્વત છે. પરંત ુજો આ સમસ્ર્ાને રંુિવા મારે્ સમર્સર અને ર્ોગ્ર્ પગલા લેવામા ંન 

આવે તો તે દેશના આશ્વથિક અને સામાજજક શ્વવકાસ મારે્ અવરોિક સાચબત થઈ શકે છે. 

જેથી સરકાર વસ્તી વદૃ્ધિ અને બેરોજગારી ઘર્ાિવા મારે્ અવારનવાર કાર્ચિમો અન ે

નીશ્વતઓને અમલમા ંમકેૂ છે. કારણ કે જો બેરોજગારીના દરમા ંઘર્ાિો થશે તો જ શ્રમબળ 

ભાગીદારી દર મા ંબેરોજગાર લોકોની સરખામણીમા ંરોજગાર પ્રાલત લોકોની સખં્ર્ા વિશે 

પરરણામે શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરનુ ંપ્રમાણ વિશે. જે દેશના શ્વવકાસ મારે્ હકારાત્મક બાબત 

છે. આમ, ખરેખર હાલની ક્સ્થશ્વતમા ંમખુ્ર્ શ્રમ બજારના સરૂ્કાકંો જેમા ંબેરોજગારી દર, 

શ્રમબળ ભાગીદારી દર અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરનુ ં પ્રમાણ જાણવુ ં જરૂરી છે. જે 

ભશ્વવટર્મા ંસરકારને દેશના શ્વવકાસ મારે્ની નીશ્વત ઘિવામા ંમદદરૂપ થશે. આમ પ્રસ્તતુ 

શોિ અભ્ર્ાસમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ં

બેરોજગારી દર (UR), શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) 

જેવા ંસરૂ્કાકંોનો અભ્ર્ાસ કરવો જરૂરી બને છે. 

3).  સાંબાંવધત સાદહત્ય સવમક્ષા:- 

Menon, R. And Nath, P. (2023) :  પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસમા ંવષચ 2017-18 અન ે
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2018-19 ના ં સમર્ગાળાને આવરી લેવામા ં આવેલ છે. જેમા ં PLFS ના ં બે રાઉન્િનો 

ઉપર્ોગ કરીને 15 થી 65 વષચની વર્ના ંશહરેી ભારતીર્ વ્ર્ક્તતઓનો એક સકંચલત પેનલ 

બનાવી અન ેશ્રમદળમા ંમરહલાઓના અનભુવો ઉપર ધ્ર્ાન કેષ્ન્દ્રત કરવામા ંઆવેલ છે. 

જ્ર્ા ં ભારતીર્ અથચતતં્રમા ં નીર્ી  ગશ્વતશીલતાના પરુાવા મળે છે. જેમા ં મરહલાઓને 

શ્રમદળમા ંભાગીદારીના સદંભચમા ંનોંિપાત્ર મશુ્કેલીઓનો સામનો કરવો પિી રહ્યો છે. 

જ્ર્ારે મોર્ાભાગની મરહલાઓ સમગ્ર વષચ દરશ્વમર્ાન શ્રમદળની બહાર રહ ેછે. પરંત ુજે 

મરહલાઓ તેમા ંભાગ લે છે તેમને નોંિપાત્ર ગેરફાર્દાનો સામનો કરવો પિે છે. તેમજ 

મરહલાઓ મારે્ રોજગારી શોિવાનો દર પરુુષો કરતા ં અિિો છે, જે અથચતતં્રમા ં

મરહલાઓની શ્રમ મારે્ની નબળી માગં દશાચવે છે. મરહલાઓન ેરોજગારી અન ેબેરોજગારી 

બનંેમાથંી નોંિપાત્ર રીત ેબહાર નીકળવાનો સામનો કરવો પિે છે, લગભગ ૧૮ ર્કા 

રોજગારી મેળવતી મરહલાઓ તેમની નોકરી છોિી દે છે. અને વષચ દરશ્વમર્ાન ચબન 

ભાગીદારી તરફ જાર્ છે. જ્ર્ારે વર્ અને શ્વશક્ષણન ેધ્ર્ાનમા ંલેવામા ંઆવે છે ત્ર્ારે પણ 

મરહલાઓના સબંશં્વિત ગેરફાર્દાઓ ર્ા્ ુરહ ે છે, જેમા ંયવુાન અને સ્નાતક મરહલાઓ 

મારે્ રોજગારી શોિવાનો દર સૌથી ઓછો જોવા મળે છે. અને શ્રમબળ માથંી બહાર 

નીકળવાનો દર પણ પરુુષો કરતા ંઘણો વિારે હોર્ છે. આમ, અભ્ર્ાસમા ંમરહલાઓની 

શ્રમબળ ભાગીદારી તપાસ કરતી વખતે માગં બાજુના ંપ્રશ્નો પર ધ્ર્ાન આપવાના ંમહત્વ 

પર ભાર મકૂવામા ંઆવેલ છે. 

Digvijay, D.B. And Shafighi, N. (2021) :   પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસમા ંવષચ 2000 

થી 2019 સિુીના િેર્ાનો ઉપર્ોગ કરી ભારતની બેરોજગારીની ક્સ્થશ્વત અન ેદેશનો જીિીપી 

અને ફુગાવાનો દર બેરોજગારીને કેવી રીતે પ્રભાશ્વવત કરે છે તે શ્વવશે જાણવાનો હતે ુરહલેો 

છે. પ્રસ્તતુ અભ્ર્ાસમા ંભારતમા ંબેરોજગારી, જીિીપી અન ેફુગાવાના દર વચ્ર્ેના સબંિંન ે

નક્કી કરવા મારે્ રરગે્રશન શ્વવશ્લેષણનો ઉપર્ોગ કરવામા ંઆવેલ છે, જે બે કે તેથી વધ ુ

ર્લો વચ્રે્નો સબંિં શોિવાની તકનીક છે. આમ, બેરોજગારી એ પરતતં્ર ર્લ છે જ્ર્ારે 

જીિીપી અને ફુગાવાનો દર એ સ્વતતં્ર ર્લ છે. અભ્ર્ાસના તારણો એ રેખીર્ રીગ્રેશન 

શ્વવશ્લેષણ રૂપમા ં રજૂ કરવામા ં આવેલ છે. જેના ઉપર્ોગથી ભારતમા ં જીિીપી અન ે

ફુગાવાનો દર બેરોજગારીને કેવી રીતે પ્રભાશ્વવત કરે છે તે સરળતાથી નક્કી કરી શકાર્ 

છે. આમ, અભ્ર્ાસમા ંજણાર્ છે કે, બેરોજગારી જીિીપી દ્વારા ખબૂ પ્રભાશ્વવત થાર્ છે. દેશમા ં
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જીિીપીનો દર વિતા ભારતમા ંબેરોજગારી ઘરે્ છે, જ્ર્ારે ફુગાવાના ંદરનો બેરોજગારી 

દર પર કોઈ ખાસ પ્રભાવ પિતો નથી. 

    Dev, S. M. and Venkatanarayana, M. (2011) :   પ્રસ્તતુ પેપરમા ંવષચ 1983 થી 

2007-08ના ં સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં યવુાનોની રોજગારી અને બરેોજગારીની 

ક્સ્થશ્વતની તપાસ કરવામા ં આવેલ છે. જેમા ં શ્રમદળ અને કાર્ચબળ ભાગીદારી દર, 

બેરોજગારી, અલ્પ રોજગારી, કામ કરતા ગરીબો, વદૃ્ધિ અને રોજગાર ક્સ્થશ્વત સ્થાપકતા 

વગેરેના વલણોનુ ં શ્વવશ્લેષણ કરવામા ંઆવેલ છે. વસ્તી શ્વવષર્ક લાભાશં અથવા યવુા 

વદૃ્ધિના કારણ ે યવુા વસ્તીના રહસ્સામા ં વિારો ભારતમા ં ભશ્વવટર્ના ંઆશ્વથિક શ્વવકાસના 

સ્ત્રોતોમાનો એક હોવાનુ ંજણાર્ છે. શાળા અને કોલેજમા ંપ્રવેશ દરમા ંવિારો થવાથી 

શ્રમદળમા ંયવુાનોનુ ંપ્રમાણ ઘર્ી રહ્ુ ંછે. પરંત ુશ્રમદળમા ંતેમનુ ંઉચુ ંપ્રમાણ સરૂ્વે છે 

કે, યવુા બેરોજગારી અને અલ્પરોજગારીની સમસ્ર્ા આવનારા ઘણા વષો સિુી ભારતમા ં

એ ગભંીર નીશ્વતગત મદુ્દો બની રહશેે. આ પેપરમા ંયવુાનો મારે્ ઉત્પાદક રોજગાર વિારવા 

અન ેબેરોજગારી ઘર્ાિવા મારે્ નીશ્વતગત ભલામણો પણ રજૂ કરવામા ંઆવેલ છે. અને 

જો યવુાનોની શ્વશક્ષણ પ્રાપ્લત અને કૌશલ્ર્ શ્વવકાસમા ંસિુારો કરવા મારે્ના પગલા ંલેવામા ં

નહીં આવે તો કાર્ચબળની નબળી રોજગાર ક્ષમતા વસ્તી શ્વવષર્ક લાભાશંને કારણ ેમળતા 

લાભોન ેઅવરોિશે. 

4).  અભ્યાસનાાં હતેઓુ:-  

1) ભારતમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ં

બેરોજગારીનો દર (UR) જાણવાનો હતે ુ 

2)  ભારતમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ં

શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) જાણવાનો હતે ુ  

3) ભારતમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ં

શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) જાણવાનો હતે ુ 

4) ભારતમા ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) અંતગચત  શ્વવશ્વવિ વર્ જૂથ, જાશ્વત 

અને શ્વવસ્તાર પ્રમાણે શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) જાણવાનો હતે ુ 

5).  સશંોિન પિશ્વત :- 

     પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસમા ંદ્ધદ્વતીર્ મારહતીના ંસ્ત્રોતનુ ંપ્રર્ોજન કરવામા ંઆવેલ છે. 
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જેમા ંઅભ્ર્ાસ સબંશં્વિત મારહતી એકત્રીકરણ મારે્ અભ્ર્ાસ સબંશં્વિત લેખ, વાશ્વષિક અહવેાલ 

અને શ્વવશ્વવિ વેબસાઈર્નો ઉપર્ોગ કરવામા ં આવેલ છે. અભ્ર્ાસમા ં સવેક્ષણનો 

સમર્ગાળો જુલાઈ થી જૂનનો છે, જેમા ંવષચ 2017-18 થી 2023-24 સિુીના ંસમર્ગાળાને 

આવરી લેવામા ંઆવેલ છે. 

     આમ, પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps +ss) અને વતચમાન સાલતારહક 

ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંમખુ્ર્ શ્રમ બજાર સરૂ્કાકંો જેવા ંકે, બેરોજગારી દર (Unemployment 

Rate), શ્રમબળ ભાગીદારી દર (Labour Force Participation Rate),  શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર 

(Worer Population Ratio) ના ંસદંભચમા ંકરવામા ંઆવેલ છે. આ બનંે ક્સ્થશ્વતમા ંરોજગાર 

અને બેરોજગારીના ંતમામ મહત્વપણૂચ પરીણામોનો અંદાજ આપતા ંગ્રામીણ અને શહરેી 

શ્વવસ્તારને આવરી લેતા ંસાત વાશ્વષિક અહવેાલો, જેમા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો જુલાઈ 2017-

જૂન 2018 થી જુલાઈ 2023 -જૂન 2024 દરશ્વમર્ાન સામશ્વર્ક શ્રમ બળ સવે (PLFS) મા ં

એકશ્વત્રત કરવામા ંઆવેલા ંિેર્ાને આિારે બહાર પાિવામા ંઆવેલ છે. 

➢ બેરોજગારીનો ખ્ર્ાલ:- 

       ભારતમા ંશ્વવશ્વવિ પ્રકારની બેરોજગારી જોવા મળે છે. તે દરેકને મારે્ એક સરખી 

આંકિાકીર્ મારહતી લાગુ ંપાિી શકાર્ નહીં. આર્ોજન પરં્ દ્વારા બેરોજગારીના માપનના ં

સબંિંમા ં શ્વનયતુત કશ્વમર્ી ‘ભગવતી કશ્વમર્ી (1973)’ એ બેરોજગારીના માપન મારે્ ત્રણ 

ખ્ર્ાલોની ભલામણ કરી છે. 

1. સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વતની બેરોજગારી  

2. વતચમાન સલતારહક ક્સ્થશ્વતની બેરોજગારી  

3. વતચમાન દૈશ્વનક ક્સ્થશ્વતની બેરોજગારી  

        અહીં પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વતની 

બેરોજગારીના સદંભચમા ંઅભ્ર્ાસ કરવામા ંઆવેલ છે. જેથી તેની સમજ આ મજુબ મેળવી 

શકાર્:  

1).  સામાન્ય સ્સ્ર્થવત ની બેરોિગારી (Usual Status Unemployment):- 

     જો કોઈ વ્ર્ક્તતન ેવષચ દરશ્વમર્ાન 183 રદવસથી ઓછા રદવસ મારે્ રોજગારી મળે 

તો તેન ે “સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વતની બેરોજગારી” અથવા “લાબંાગાળાની બેરોજગારી” કહવેામા ં

આવે છે.  
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     આમા ંમખુ્ર્ત્વે છૂર્ક કામ નહીં સ્વીકારતા શ્વશચક્ષતો અને કામ મારે્ ઉપર્ોગી હોર્ 

તેના કરતા ંઅલગ તાલીમ મેળવેલા વ્ર્ક્તતઓનો સમાવેશ થાર્ છે. આની અંતગચત 

લોકોની સામાન્ર્ ગશ્વતશ્વવશ્વિઓ શ્વવશે જાણવાનો પ્રર્ાસ કરવામા ં આવે છે. જેમ કે - 

વ્ર્ક્તતઓમાથંી કેર્લા પાસ ેરોજગાર છે, કેર્લા બેરોજગાર છે વગેરે. આ સમીક્ષા વષચ 

પહલેાનંા 365 રદવસોમા ંકોઈ વ્ર્ક્તતના કાર્ચની ક્સ્થશ્વતન ેપ્રદશ્વશિત કરે છે. 

2). િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવતની બેરોિગારી (Current Weekly Status 

Unemployment):- 

જે રદવસ ેમોજણી કરવામા ંઆવી હોર્ તેના અઠવારિર્ા અગાઉ જો વ્ર્ક્તતએ 

કામની શોિના ંપ્રર્ાસ કર્ાચ હોર્ અને તેમ છતા ંપણ તેન ેએક પણ રદવસ કામ ન મળ્યુ ં

હોર્ તેવી ક્સ્થશ્વતન ે“વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વતની બેરોજગારી” કહવેાર્ છે . 

આ બેરોજગારી મખુ્ર્ત્વે અશ્વનર્શ્વમત અને ટૂંકા ગાળાની હોર્ છે અને તેના દ્વારા 

અઠવારિર્ાની સરેરાશ બરેોજગારીની જાણકારી પ્રાલત કરી શકાર્ છે. આની અંતગચત જો 

વ્ર્ક્તત આ અઠવારિર્ામા ંએક કલાક પણ કાર્ચ પ્રાલત કરવામા ંસમથચ રહ ેછે, તો તેન ે

રોજગારમા ંમાની લેવામા ંઆવે છે. 

➢ ભારતમા ંવિતી બેરોજગારીની સમસ્ર્ાને ધ્ર્ાનમા ં રાખતા સરકાર દ્વારા નીર્ ે

મજુબની ર્ોજનાઓ શરૂ કરવામા ંઆવી છે:- 

 1. મનરેગા  

2. પરંિત રદનદર્ાળ ઉપાધ્ર્ાર્ શ્રમેવ જર્તે કાર્ચિમ  

3. પ્રિાનમતં્રી યવુા ર્ોજના  

4. પ્રિાનમતં્રી રોજગાર સર્જન કાર્ચિમ  

5. પ્રિાનમતં્રી કૌશલ્ર્ શ્વવકાસ ર્ોજના  

6. સકંલ્પ (SANKALP)ર્ોજના વગેરે….. 

➢ ભારતમા ંબેરોજગારી સબંશં્વિત આંકિાઓ નેશનલ સેમ્પલ સવે ઓગેનાઈઝેશન 

(NSSO) દ્વારા બહાર પાિવામા ંઆવે છે. 

6).  બેરોિગારીની વયાખ્યા:- 

   “ જે વ્ર્ક્તત કામ કરવાની ઈચ્છા િરાવતો હોર્, ર્ોગ્ર્ લાર્કાત િરાવતો હોર્, 

બજારનો પ્રવતચમાન વેતન દર સ્વીકારવા તૈર્ાર હોર્ અને કામની શોિ કરવાના ંપ્રર્ાસો 
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કરવા છતા ંતે કામ મેળવી શકતો ન હોર્ તો તેને બેરોજગાર કહવેામા ંઆવે છે, આવી 

સામરૂહક ક્સ્થશ્વતને બેરોજગારી ના ંનામ ેઓળખવામા ંઆવે છે.” 

સતૂ્ર 

બેરોજગારી દર =
બેરોજગાર શ્રશ્વમકો 

કુલ શ્રમબળ 
× 100  

સમર્ (અઠવારિર્ામા ં24 કલાક કે તેથી ઓછા સમર્ મારે્ કામ મળે), સમંશ્વત 

(લાર્કાત ઊંર્ી હોવા છતા ંનીર્ા સ્તરનુ ંકામ કરવા મારે્ સમંશ્વત), આવક (ગરીબી દૂર 

કરી શકે તેના કરતા ઓછી આવક) અન ેઉત્પાદકતા (શ્રશ્વમકની ઉત્પાદકતા કરતા ઓછી 

ઉત્પાદકતા નુ ંકામ મળે) ના ંમાપદંિો દ્વારા પણ બેરોજગારી નો ખ્ર્ાલ શ્વવસ્તતૃ સ્વરૂપે 

નક્કી કરી શકાર્ છે. 

કોષ્ટક નાં. 1.1  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે સામાન્ય સ્સ્ર્થવત  (ps +ss) માાં બેરોિગારી 

દર (UR) ટકાિારીમાાં:- 

સિેક્ષણનો 

સમયગાળો 

ગ્રામીણ િહરેી ગ્રામીણ + િહરેી 

પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત 

2017-18 5.7 3.8 5.3 6.9 10.8 7.7 6.1 5.6 6.0 

2018-19 5.5 3.5 5.0 7.0 9.8 7.6 6.0 5.1 5.8 

2019-20 4.5 2.6 3.9 6.4 8.9 6.9 5.0 4.2 4.8 

2020-21 3.8 2.1 3.3 6.1 8.6 6.7 4.5 3.5 4.2 

2021-22 3.8 2.1 3.2 5.8 7.9 6.3 4.4 3.3 4.1 

2022-23 2.7 1.8 2.4 4.7 7.5 5.4 3.3 2.9 3.2 

2023-24 2.7 2.1 2.5 4.4 7.1 5.1 3.2 3.2 3.2 

Source: Periodic Labour Force Survey Annual Reports [July 2023 – June 2024] (www.mospi.gov.in )                              

Note: (ps+ss) Determined Considering Both Principal Activity Status and Subsidiary Economic Activity Status                    
2023-24 Refers to The Period July 2023 – June 2024 And Likewise For 2022-23, 2021-22, 2020-21, 2019-20, 2018-

19 And 2017-18 

http://www.mospi.gov.in/


 
 

Innovative and Revolutionary Changes Through NEP-2020: A Multidisciplinary Perspective (Vol.-2) 
ISBN : 978-81-985609-7-1                                                                                                      Year : April-2025 

 

 

_______________________________________________________________________ 

124 

આલેખ નાં. 1.1 15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે સામાન્ય સ્સ્ર્થવત (ps +ss) માાં 

બેરોિગારી દર(ટકાિારીમાાં):-

 
→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલખે મા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન 15 વષચ 

અન ેતેથી વધ ુવર્ના ંવ્ર્ક્તતઓ મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વતમા ં(ps+ss) બેરોજગારીનો દર દશાચવવામા ં

આવેલ છે. જેમા ંગ્રામીણ અન ેશહરેી પરુુષો, સ્ત્રી અન ેવ્ર્ક્તતઓની બેરોજગારીનો દર ર્કાવારીમા ં

દશાચવવામા ંઆવલે છે.  

→ કોટર્ક મજુબના આંકિાઓ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા,ં 2017-18 મા ંUR 5.3% 

થી ઘર્ીને 2023-24 મા ં2.5% થર્ો જ્ર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંતે 7.7% થી ઘર્ીન ે5.1% થર્ો. 

આમ, 2017-18 થી 2023-24 સિુીના ં સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વતની 

બેરોજગારીના દરમા ં સતત ઘર્ાિો નોંિાર્ો છે. જ્ર્ા ં ગ્રામીણ અન ે શહરેી પરુુષો, સ્ત્રીઓ અન ે

વ્ર્રકતઓ 2017-18 મા ંઅનિુમે 6.1, 5.6, 6.0 ર્કા બેકાર હતા જે 2023-24 મા ંઘર્ીને અનિુમે 3.2, 

3.2, 3.2 ર્કા જેર્લો બેકારી દર નોંિાર્ો છે.  

→ ટૂંકમા,ં અભ્ર્ાસના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં15 વષચ અન ેતેથી વધ ુવર્ની વ્ર્ક્તતઓ મારે્ 

સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વતમા ં(ps+ss) બેરોજગારીના ંદર (UR) મા ંઘર્ાિાના ંવલણો જોવા મળ્ર્ા છે. 
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કોષ્ટક નાં. 1.2  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવત (CWS)માાં 

બેરોિગારી દર (UR) ટકાિારીમાાં:- 

સિેક્ષણનો 

સમયગાળો 

ગ્રામીણ િહરેી ગ્રામીણ + િહરેી 

પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત 

2017-18 8.7 7.5 8.4 8.7 12.7 9.5 8.7 9.0 8.7 

2018-19 8.6 7.3 8.3 8.8 12.1 9.5 8.7 8.7 8.7 

2019-20 8.7 5.5 7.8 10.5 12.4 11.0 9.3 7.3 8.8 

2020-21 7.1 4.8 6.5 9.4 12.2 10.1 7.8 6.6 7.5 

2021-22 6.5 4.5 6.0 7.8 9.9 8.3 6.9 5.8 6.6 

2022-23 4.6 4.0 4.4 6.3 9.1 7.0 5.1 5.1 5.1 

2023-24 4.4 3.9 4.2 6.0 8.7 6.7 4.8 5.0 4.9 

Source: Periodic Labour Force Survey Annual Reports [July 2023 – June 2024] (www.mospi.gov.in )                             

Note: CWS: Activity Status Determined on The Basis Of A Reference Period of Last 7 Days Preceding The Date of 

Survey       2023-24 Refers To The Period July 2023 – June 2024 And Likewise For 2022-23, 2021-22, 2020-21, 

2019-20, 2018-19 And 2017-18   

 

આલેખ નાં. 1.2 15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવત (CWS) માાં  

બેરોિગારી દર (ટકાિારીમાાં):- 
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→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલખે મા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન 15 વષચ 

અન ેતેથી વધ ુવર્ની વ્ર્ક્તતઓ મારે્ વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંબેરોજગારીનો દર 

દશાચવવામા ંઆવેલ છે. જેમા ંગ્રામીણ અન ેશહરેી પરુુષો, સ્ત્રી અન ેવ્ર્ક્તતઓની બેરોજગારીનો દર 

ર્કાવારીમા ંદશાચવવામા ંઆવેલ છે. 

→ કોટર્ક મજુબના આંકિાઓ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા,ં 2017-18 મા ંUR 8.4% 

થી ઘર્ીને 2023-24 મા ં4.2% થર્ો, જ્ર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંતે 9.5% થી ઘર્ીને 6.7% થર્ો. 

આમ, 2017-18 થી 2023-24 સિુીના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત 

(CWS) મા ંબેરોજગારીના દરમા ંસતત ઘર્ાિો નોંિાર્ો છે. જ્ર્ા ંગ્રામીણ અન ેશહરેી પરુુષો, સ્ત્રીઓ 

અન ેવ્ર્રકતઓ 2017-18 મા ંઅનિુમે 8.7, 9.0, 8.7 ર્કા બેકાર હતા,ં જે 2023-24 મા ંઘર્ીને અનિુમે 

4.8, 5.0 અન ે4.9 ર્કા જેર્લો બેકારી દર નોંિાર્ો છે.                                       

→ ટૂંકમા,ં અભ્ર્ાસના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં15 વષચ અન ેતેથી વધ ુવર્ની વ્ર્ક્તતઓ મારે્ 

વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંબેરોજગારીના ંદર (UR) મા ંઘર્ાિાના ંવલણો જોવા મળ્ર્ા ં

છે 

 

➢ ર્ારતમાાં બેરોિગારીનાાં દરને અસર કરતી ભતૂકાળની મખુ્ય આવર્થિક ઘટનાઓ:- 

        આપણા સમગ્ર આશ્વથિક ઈશ્વતહાસમા,ં ઘણી મહત્વપણૂચ ઘર્નાઓએ ભારતમા ંબેરોજગારીના દરને 

નોંિપાત્ર રીતે અસર કરી છે. 

1) િૈવશ્વક નાણાાંકીય કટોકટી (2008-09):-     

    2008 ની વૈશ્વિક નાણાકંીર્ કર્ોકર્ીએ ભારતના ંઅથચતતં્રને ગભંીર અસર કરી, જેના કારણ ે

શ્વવકાસ દર િીમો પિયો અને શ્વવશ્વવિ ક્ષેત્રોમા ંરોજગારીની તકોમા ંઘર્ાિો થર્ો.  

2) નોટબાંધી (2016):-                        

    2016 મા ંઉચ્ર્ મલૂ્ર્ની ર્લણી નોર્ોને બિં કરવાના ંસરકારના ં શ્વનણચર્થી આશ્વથિક શ્વવક્ષેપો 

સજાચર્ા,ં ખાસ કરીને અનૌપર્ારરક ક્ષેત્રમા,ં જેના પરરણામે અસ્થાર્ી નોકરીઓ ગમુાવવી પિી. 
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3)  ગડુ્સ એન્ર્ સવિિસ ટેક્સ (GST) અમલીકરણ (2017):-          

      GST ની રજૂઆતનો હતે ુકર માળખાને સરળ બનાવવાનો હતો, પરંત ુશરૂઆતમા ં તેનાથી 

અથચતતં્રમા ંટૂંકાગાળાના ંશ્વવક્ષેપો થર્ા, જેના કારણે વ્ર્વસાર્ો અને રોજગાર પર અસર પિી. 

4) કોવિર્-19 રોગિાળો (2020):-             

    કોશ્વવિ-19 રોગર્ાળો અને ત્ર્ારબાદ લાગ ુકરારે્લા લોકિાઉનના ંપગલાએં ભારતીર્ અથચતતં્ર 

પર ઊંિી અસર કરી, જેના પરરણામે વ્ર્વસાર્ો બિં થતા ંઅને આશ્વથિક પ્રવશૃ્વત્તઓ ઠલપ થઈ જતા ં

બેરોજગારીમા ંવિારો થર્ો. 

5) ફુગાિાનાાં દબાણ:-                      

         ભારતે પણ વષોથી ફુગાવાના ં દબાણનો સામનો કર્ો છે, જે ભારતમા ં વતચમાન 

બેરોજગારી દરને અસર કરે છે. ઊંર્ા ફુગાવાના ંદર ગ્રાહકોની ખરીદ શક્તતને ઘર્ાિી શકે 

છે, જેના કારણે માલ અને સેવાઓની માગંમા ંઘર્ાિો થાર્ છે. આનાથી વ્ર્વસાર્ો પર 

વ્ર્ાપક અસર પિી શકે છે, જે ના પરરણામે ખર્ચ ઘર્ાિવાના ંપગલા ંલેવામા ંઆવે છે. 

➢ બેરોિગારીનો દર ર્ારતીય અર્થભતાંત્ર પર કેિી અસર કરે છે:- 

        બેરોજગારી દર- ખર્ચ, આશ્વથિક વદૃ્ધિ અને શ્વવકાસ, રોજગારીની તકોને પ્રભાશ્વવત કરીને 

ભારતીર્ અથચતતં્ર પર અસર કરે છે. બેરોજગારીનો ઊંર્ો દર આશ્વથિક પ્રગશ્વતને અવરોિે છે 

અને સામાજજક અશાશં્વત તરફ દોરી શકે છે, જ્ર્ારે નીર્ો દર સમિૃ રોજગાર બજાર અને વિતી 

જતી અથચવ્ર્વસ્થા સરૂ્વે છે. આમ, નીશ્વત શ્વનમાચતાઓ બેરોજગારીનો ઉપર્ોગ રોજગાર સર્જન 

અને આશ્વથિક શ્વવકાસ મારે્ની વ્યહૂરર્નાઓ જણાવવા મારે્ કરે છે. 

7). શ્રમબળ ર્ાગીદારી દર (Labour Force Participation Rate)  :- 

સતૂ્ર: −  શ્રમબળ ભાગીદારી દર 

=
રોજગાર િરાવનાર વ્ર્ક્તતઓની સખં્ર્ા +  બેરોજગાર વ્ર્ક્તતઓની સખં્ર્ા

કુલ વસ્તી
× 100 
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→ જે દેશમા ં15 થી 59 વષચની વર્ જૂથના ંલોકોની સખં્ર્ા વધ ુહશે તે દેશમા ંLFPR પણ 

વધ ુહશે. અહી  વષચ 2017-18 થી 2022-23 દરશ્વમર્ાન શ્વવશ્વવિ વર્ જૂથોમા ંપરુુષો અને 

સ્ત્રીઓ મારે્ શ્રમ દળ સહભાચગતા દર (ર્કાવારીમા)ં દશાચવવામા ંઆવેલ છે. તમામ LFPR 

ગણતરીઓ સામશ્વર્ક શ્રમ બળ સવે (PLFS) િેર્ા પર આિારરત છે, જે સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps 

+ss)  અને વતચમાન સાલતારહક પરરક્સ્થશ્વત (CWS) નો સદંભચ આપે છે, CWS મા ંસદંભચ 

સમર્ગાળો એક અઠવારિર્ાનો છે. નોંિ કરો કે LFPR ના ંનબંરો શ્રમ દળનો સદંભચ આપે છે, 

અને આમ તેમા ંરોજગારી મેળવનારા અને બેરોજગાર વ્ર્ક્તતઓની સખં્ર્ા બનંેનો સમાવેશ 

થાર્ છે.   

કોષ્ટક નાં. 1.3 15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે સામાન્ય સ્સ્ર્થવતમાાં (ps +ss) શ્રમબળ 

ર્ાગીદારી દર (LFPR) ટકાિારીમાાં:- 

સિેક્ષણનો 

સમયગાળો 

ગ્રામીણ િહરેી ગ્રામીણ + િહરેી 

પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત 

2017-18 76.4 24.6 50.7 74.5 20.4 47.6 75.8 23.3 49.0 

2018-19 76.4 26.4 51.5 73.7 20.4 47.5 75.5 24.5 50.2 

2019-20 77.9 33.0 55.5 74.6 23.3 49.3 76.8 30.0 53.5 

2020-21 78.1 36.5 57.4 74.6 23.2 49.1 77.0 32.5 54.9 

2021-22 78.2 36.6 57.5 74.7 23.8 49.7 77.2 32.8 55.2 

2022-23 80.2 41.5 60.8 74.5 25.4 50.4 78.5 37.0 57.2 

2023-24 80.2 47.6 63.7 75.6 28.0 52.0 78.8 41.7 60.1 

Source: Periodic Labour Force Survey Annual Reports [July 2023 – June 2024] (www.mospi.gov.in )                                                     

Note: (ps+ss) Determined Considering Both Principal Activity Status and Subsidiary Economic Activity Status                          
2023-24 Refers to The Period July 2023 – June 2024 and Likewise For 2022-23, 2021-22, 2020-21, 2019-20, 2018- 19 

And 2017-18   

http://www.mospi.gov.in/
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આલેખ નાં. 1.3 15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે સામાન્ય સ્સ્ર્થવતમાાં (ps +ss) શ્રમબળ 

ર્ાગીદારી દર (ટકાિારીમાાં):- 

 
→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખ મા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ં15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ના ંવ્ર્ક્તતઓ મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વતમા ં(ps+ss) શ્રમબળ 

ભાગીદારી દર (LFPR) દશાચવવામા ંઆવેલ છે. જેમા ંગ્રામીણ અન ેશહરેી પરુુષો, સ્ત્રી અને 

વ્ર્ક્તતઓની શ્રમબળ ભાગીદારીનો દર ર્કાવારીમા ંદશાચવવામા ંઆવેલ છે.  

→ કોટર્ક મજુબના આંકિાઓ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા,ં LFPR 2017-18 

મા ં50.7% થી વિીને 2023-24 મા ં63.7% થર્ો, જ્ર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંતે 47.6% થી 

વિીને 52.0% થર્ો. આમ, 2017-18 થી 2023-24 સિુીના સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં

સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ં શ્રમબળ ભાગીદારી દરમા ં સતત વિારો નોંિાર્ો છે. જ્ર્ા ં

ગ્રામીણ અને શહરેી પરુુષો, સ્ત્રીઓ અને વ્ર્રકતઓ 2017-18 મા ંઅનિુમે 75.8, 23.3 અને 

49.0 ર્કા શ્રમબળ ભાગીદારીનો રહસ્સો હતા, જે 2023-24 મા ંવિીને અનિુમે 78.8, 41.7 અને 

60.1 ર્કા જેર્લો વિારો નોંિાર્ો છે. 
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→ ટૂંકમા,ં અભ્ર્ાસના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ની વ્ર્ક્તતઓ 

મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps +ss) મા ંશ્રમ બળ ભાગીદારી દર (LFPR) મા ંવિતો વલણ જોવા 

મળ્ર્ો છે. 

કોષ્ટક નાં. 1.4  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવત (CWS) 

માાં શ્રમબળ ર્ાગીદારી દર (LFPR) ટકાિારીમાાં :- 

સિેક્ષણનો 

સમયગાળો 

ગ્રામીણ િહરેી ગ્રામીણ + િહરેી 

પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત 

2017-18 75.6 21.7 48.9 74.1 19.6 47.1 75.1 21.1 48.4 

2018-19 75.5 22.5 49.1 73.7 19.7 47.1 74.9 21.6 48.5 

2019-20 76.7 28.3 52.5 73.8 22.1 48.2 75.8 26.3 51.2 

2020-21 76.7 30.0 53.4 73.8 21.7 48.0 75.8 27.5 51.8 

2021-22 76.7 29.2 53.0 74.2 22.1 48.6 75.9 27.2 51.7 

2022-23 78.8 34.6 56.7 73.9 24.0 49.4 77.4 31.6 54.6 

2023-24 78.7 39.7 58.9 75.0 26.1 50.8 77.5 35.6 56.4 

Source: Periodic Labour Force Survey Annual Reports [July 2023 – June 2024] (www.mospi.gov.in )                               

Note: CWS: Activity Status Determined on The Basis of A Reference Period of Last 7 Days Preceding The Date Of 

Survey  2023-24 Refers To The Period July 2023 – June 2024 And Likewise For 2022-23, 2021-22, 2020-21, 2019-

20, 2018-19 And 2017-18        
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આલેખ નાં. 1.4  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવત (CWS)માાં 

શ્રમબળ ર્ાગીદારી દર(ટકાિારીમાાં):- 

 

→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખ મા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ં15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ના ંવ્ર્ક્તતઓ મારે્ વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) 

મા ંશ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) દશાચવવામા ંઆવેલ છે. જેમા ંગ્રામીણ અને શહરેી 

પરુુષો, સ્ત્રી અને વ્ર્ક્તતઓની શ્રમબળ ભાગીદારી દર ર્કાવારીમા ંદશાચવવામા ંઆવેલ છે. 

→  કોટર્ક મજુબના આંકિાઓ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા,ં LFPR 2017-18 

મા ં48.9% થી વિીને 2023-24 મા ં58.9% થર્ો, જ્ર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંતે 47.1% થી 

વિીને 50.8% થર્ો. આમ, 2017-18 થી 2023-24 સિુીના સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંશ્રમબળ ભાગીદારી દરમા ંસતત વિારો 

નોંિાર્ો છે. જ્ર્ા ંગ્રામીણ અને શહરેી પરુુષો,  સ્ત્રીઓ અને વ્ર્રકતઓ 2017-18 મા ંઅનિુમે 

75.1, 21.1 અને 48.4 ર્કા શ્રમબળ ભાગીદારીનો રહસ્સો હતા, જે 2023-24 મા ંવિીન ે

અનિુમે 77.5, 35.6 અને 56.4 ર્કા જેર્લો વિારો નોંિાર્ો છે.   
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ટૂંકમા,ં અભ્ર્ાસના ં સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં 15 વષચ અને તેથી વધ ુ વર્ની 

વ્ર્ક્તતઓ મારે્ વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંશ્રમ બળ ભાગીદારી દર (LFPR) મા ં

વિતો વલણ જોવા મળ્ર્ો છે. 

કોષ્ટક નાં. 1.5  વિવિધ િય જૂર્થોમાાં પરુુષો અને સ્ત્રીઓ માટે (CWS) માાં શ્રમ દળનો સહર્ાચગતા 

દર (ટકાિારીમાાં):- 

(યિુાનો માટે ૧૫-૨૯ િષભની િય જૂર્થનો ઉલ્લેખ કરેલ છે, જ્યારે કાયભકારી િય માટે ૧૫-૫૯ િષભનો ઉલ્લેખ 

કરેલ છે.) 

 
િષભ 

પરુૂષ સ્ત્રી 
Youth (15-29) Working Age 

(15-59) 
youth (15-29) Working Age 

(15-59) 
2017-18 58.4 79.6 16.9 22.9 

2018-19 58.3 79.8 14.1 23.4 

2019-20 59.0 80.2 17.6 28.5 

2020-21 58.6 80.2 17.3 29.8 

2021-22 59.3 80.7 16.8 29.4 

2022-23 61.6 82.1 19.7 34.1 
Youth refers to the age group of 15-29 years, while working age refers to 15-59 years 

Centre for Economic Data and Analysis (CEDA), Ashoka University, Data source: Unit level data, Periodic 

Labour Force (various rounds), From the article: Trends in youth employment in India: 2017-18 to 2022-23 

આલેખ નાં. 1.5  વિવિધ િય જૂર્થોમાાં પરુુષો અને સ્ત્રીઓ માટે (CWS) માાં શ્રમ દળનો સહર્ાચગતા 
દર (ટકાિારીમાાં):- 
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→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ભારતના ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત 

અંતગચત યવુા વગચનો LFPR વષચ 2017-18 મા ંયવુાનોનો 58.4 ર્કા અને યવુતીઓનો 16.9 

ર્કા નોંિાર્ો હતો. જેમા ંવષો વષચ વિ-ઘર્ દેખાર્ છે, વષચ 2017-18 અને 2022-23 વચ્રે્ 

યવુાન પરુુષો અન ેસ્ત્રીઓ બનંે મારે્ LFPR થોિો વધ્ર્ો છે. જેમા ંગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંઅને 

ખાસ કરીને ગ્રામીણ મરહલાઓ મારે્ આ વિારો હકારાત્મક હતો. આ સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ં રહતેા યવુાનોનો LFPR 38.2% થી વિીન ે 2022-23 સિુીમા ં 42.1 ર્કા જેર્લો 

નોંિાર્ો. જેમા ંયવુાનોનો રહસ્સો 61.6 ર્કા અને યવુતીઓનો રહસ્સો માત્ર 19.7 ર્કા જેર્લો 

રહવેા પામ્ર્ો હતો. 

→ તેમજ કાર્ચકારી વર્ જૂથ (15 થી 59) ના ંLFPR ના ંસદંભચમા ંજોતા, પરુુષોનુ ંપ્રમાણ 79.6% 

અને સ્ત્રીઓનુ ં22.9% હત ુ.ં પરંત ુદર વષે વસ્તીના પ્રમાણમા ંવદૃ્ધિ તથા 2022-23 સિુીમા ં

પરુુષો અને સ્ત્રીઓની કાર્ચકારી વર્જૂથનુ ંLFPR પણ વિીને 82.1% અને 34.1% જેર્લો 

રહવેા પામ્ર્ો હતો. 

→ આમ. વષચ 2022-23 મા ંભારતના યવુાનો (15-29) વષચના ંવર્જૂથનો LFPR માત્ર 42.1% 

હતો, જે કાર્ચકારી વર્ જૂથ (15 થી 59) ના ંLFPR ની સરખામણીમા ંકરતા ંઓછો હતો. 

 

કોષ્ટક નાં. 1.6 ર્ારતનાાં િહરેી અને ગ્રામીણ વિસ્તારમાાં યિુાનોનો (CWS) માાં શ્રમ દળ 

સહર્ાચગતા દર (ટકાિારીમાાં):-   (15-29 િષભના િય જૂર્થનો ઉલ્લેખ કરેલ છે) 

 
િષભ 

પરુૂષ સ્ત્રી 
ગ્રામીણ  િહરેી  ગ્રામીણ  િહરેી  

2017-18 58.3 58.4 14.1 16.9 

2018-19 58.1 58.7 12.9 16.7 

2019-20 59.6 57.8 16.8 19.5 
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2020-21 58.7 58.2 16.9 18.1 

2021-22 59.7 58.5 16.0 19.0 

2022-23 63.0 57.9 19.7 19.8 

Centre for Economic Data and Analysis (CEDA), Ashoka University 

Data source: Unit level data, Periodic Labour Force (various rounds) 

From the article: Trends in youth employment in India: 2017-18 to 2022-23 

આલેખ નાં. 1.6  ર્ારતનાાં િહરેી અને ગ્રામીણ વિસ્તારમાાં યિુાનોનો (CWS) માાં શ્રમ દળ 

સહર્ાચગતા દર (ટકાિારીમાાં):- 

 
→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલખે જોતા ખ્ર્ાલ આવ ેછે કે, ભારતના ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત અંતગચત 

શહરેી અન ેગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ં રહતેા 15 થી 29 વષચના ંવર્જૂથના ંપરુુષો અન ેસ્ત્રી યવુાનોનો 

શ્રમબળ સહભાગીતા દરમા ંવષચ 2017-18 થી 2022-23 દરશ્વમર્ાન કેવા ંફેરફારો થર્ા ંછે. 

→ ગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંરહતેા ંયવુાનોનો LFPR 2017-18 મા ં58.3 ર્કા હતો, જે 2022-23મા ં63.0 ર્કા 

જેર્લો નોંિાર્ો હતો. જર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારમા ંરહતેા ંયવુાનોનો LFPR 2017-18 મા ં58.4 ર્કા હતો, 

જેમા ંનજીવો ઘર્ાિો થર્ો છે જે ઘર્ીને 2022-23મા ં57.9 ર્કા જેર્લો થવા પામ્ર્ો હતો. 

→ તેવી જ રીતે ગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંરહતેી યવુતીઓનો LFPR 2017-18 મા ં14.1 ર્કા હતો, જે 2022-

23મા ંવિીન ે19.7 ર્કા જેર્લો નોંિાર્ો હતો. જર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારમા ંરહતેી યવુતીઓનો LFPR 

2017-18 મા ં16.9 ર્કા હતો, જે 2022-23મા ં19.8 ર્કા જેર્લો નોંિાર્ો હતો. 
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→ આમ, શહરેી શ્વવસ્તારમા ંરહતેા ંયવુાનોના ંLFPR ના ંપ્રમાણમા ંઓછો સિુાર જોવા મળ્ર્ો છે. જર્ારે 

ગ્રામીણ યવુાન તેમજ ગ્રામ્ર્ અન ેશહરેી શ્વવસ્તારમા ંરહતેી યવુતીઓનો LFPR વધ્ર્ો છે, જે અનિુમે 

4.7 ર્કા, 5.6 ર્કા અન ે2.9 ર્કા જેર્લો રહવેા પામ્ર્ો હતો.છે. 

કોષ્ટક નાં. 1.7  2022-23 માાં (CWS) માાં યિુા શ્રમ દળનો સહર્ાચગતા દર, જાવત અને િય-જૂર્થ પ્રમાણે 

(ટકાિારીમાાં):- 

 

િય-જૂર્થ 

ગ્રામીણ િહરેી 

સ્ત્રી પરુૂષ સ્ત્રી પરુૂષ 

15 થી 19 8.6 23.9 4.9 19.2 

20 થી 24 23.1 75.3 24.3 65.2 

25 થી 29 27.6 97.4 29.7 95.3 

Centre for Economic Data and Analysis (CEDA), Ashoka University 

  Data source: Unit level data, Periodic Labour Force (various rounds) 

From the article: Trends in youth employment in India: 2017-18 to 2022-23 
 

આલેખ નાં. 1.7 2022-23 માાં (CWS) માાં યિુા શ્રમ દળનો સહર્ાચગતા દર, જાવત અને િય-જૂર્થ 

પ્રમાણે (ટકાિારીમાાં):- 
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→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખમા ંવષચ 2022-23 મા ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત અંતગચત યવુા 

શ્રમ દળનો સહભાચગતા દર, જાશ્વત અને વર્-જૂથ પ્રમાણ ેદશાચવવામા ંઆવેલ છે. જ્ર્ા ંયવુા 

વગચમા ં(15 થી 29) વષચના ંયવુાનો (યવુાન અને યવુતી) નો સમાવેશ થાર્ છે. અહી 15 

થી 19, 20 થી 24 અન ે25 થી 29 એમ જુદા ં જુદા ંવર્જૂથ પ્રમાણે યવુા શ્રમ દળનો 

સહભાચગતા દર જણાવવામા ંઆવેલ છે. 

→ 15 થી 19 વષચની વર્જૂથમા ંLFPR સૌથી ઓછો છે. કારણ કે આ સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 

યવુાનો શ્વશક્ષણ પ્રણાલી સાથે જોિાર્ેલા ંહોર્ છે. આમ, 15 થી 19 વષચની વર્જૂથમા ંગ્રામ્ર્ 

શ્વવસ્તારમા ંમાત્ર 8.6 ર્કા સ્ત્રીઓ અને 23.9 ર્કા પરુુષો જર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારમા ં4.9 ર્કા 

સ્ત્રીઓ અને 19.2 ર્કા પરુુષો શ્રમ દળ સહભાચગતા દરનો ભાગ હતા.ં તેમજ વષચ 2022-23 

મા,ં આ વર્ જૂથના ં22.7 ર્કા યવુાનો અન ે7.7 ર્કા યવુતીઓ શ્રમબળમા ંહતા. છેલ્લા છ 

વષચમા ંશહરેી અને ગ્રામીણ ભારતમા ં15-19 વષચની વર્ના યવુાનો મારે્ LFPRમા ંથોિો 

ઘર્ાિો જોવા મળ્ર્ો છે, જ્ર્ારે આ જૂથની યવુતીઓ મારે્, ખાસ કરીને ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા ં

LFPR મા ં2017-18 અને 2022-23 વચ્રે્ નાનો (3.7 ર્કા) નો વિારો જોવા મળ્ર્ો હતો. 

→ 20 થી 29 વષચની વર્ જૂથમા ંLFPR મા ંચલિંગ તફાવત વિે છે. આ એવી ઉંમર છે જ્ર્ારે 

સ્ત્રીઓ લગ્ન કરે છે અને પોતાના ંપહલેા ં બાળકન ેજન્મ આપે છે. તેથી આ ઉંમરમા ંસ્ત્રીઓનો 

LFPR એ પરુુષોની સરખામણીમા ંઓછો હોર્  છે. આમ, 20 થી 24 વષચની વર્જુથમા ં

ગ્રામીણ સ્ત્રીઓ 23.1 ર્કા અને પરુુષો 75.3 ર્કા જર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારમા ં24.3 ર્કા સ્ત્રીઓ 

અન ે65.2 પરુુષો LFPR નો ભાગ હતા.ં વષચ 2022-23 મા ંઆ વર્ જૂથમા ં72.2 ર્કા પરુુષો 

અન ે23.4 ર્કા સ્ત્રીઓ શ્રમબળનો ભાગ હતા.   

→ 25 થી 29 વષચની વર્ જૂથમા,ં LFPR મા ં ચલિંગ તફાવત વધ ુ શ્વવસ્તરે છે. જ્ર્ારે શ્રમ બળ 

ભાગીદારી પરુુષો મારે્ લગભગ સાવચશ્વત્રક છે, જેમા ંગ્રામીણ પરુુષો 97.4 ર્કા અન ેશહરેી 
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પરુુષો 95.3 ર્કા LFPR નો ભાગ છે. જર્ારે સ્ત્રીઓના રકસ્સામા,ં ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા ંઆ 

રહસ્સો 27.6 ર્કાથી શહરેી શ્વવસ્તારોમા ં29.7 ર્કા સિુી બદલાર્ છે. 

8. શ્રવમક િસ્તી ગણુોિર (Worker Population Ratio):- 

→                 સતૂ્ર:- 
→  

→ શ્રશ્વમક વસ્તી પ્રમાણ =
રોજગાર િરાવનાર વ્ર્ક્તતઓની સખં્ર્ા 

કુલ વસ્તી × 100 

→   

કોષ્ટક નાં. 1.8  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે સામાન્ય સ્સ્ર્થવત (ps +ss) માાં  શ્રવમક 

િસ્તી ગણુોિર (WPR) ટકાિારીમાાં:-  

સિેક્ષણનો 

સમયગાળો 

ગ્રામીણ િહરેી ગ્રામીણ + િહરેી 

પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત 

2017-18 72.0 23.7 48.1 69.3 18.2 43.9 71.2 22.0 46.8 

2018-19 72.2 25.1 48.9 68.6 18.4 43.9 71.0 23.3 47.3 

2019-20 74.4 32.2 53.3 69.9 21.3 45.8 73.0 28.7 50.9 

2020-21 75.1 35.8 55.5 70.0 21.2 45.8 73.5 31.4 52.6 

2021-22 75.3 35.8 55.6 70.4 21.9 46.6 73.8 31.7 52.9 

2022-23 78.0 40.7 59.4 71.0 23.5 47.7 76.0 35.9 56.0 

2023-24 78.1 46.5 62.1 72.3 26.0 49.4 76.3 40.3 58.2 

Source: Periodic Labour Force Survey Annual Reports [July 2023 – June 2024] (www.mospi.gov.in )                            

Note: (ps+ss) Determined Considering Both Principal Activity Status and Subsidiary Economic Activity Status                   
2023-24 Refers to The Period July 2023 – June 2024 And Likewise For 2022-23, 2021-22, 2020-21, 2019-20, 2018-19 

And 2017-18 

 

 

 

 

 

http://www.mospi.gov.in/
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આલેખ નાં. 1.8  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે સામાન્ય સ્સ્ર્થવત (ps +ss) માાં 

WPR (ટકાિારીમાાં):- 

 

→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખમા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ં15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ના ંવ્ર્ક્તતઓ મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ંશ્રશ્વમક 

વસ્તી ગણુોત્તર(WPR ) દશાચવવામા ંઆવેલ છે. જેમા ંગ્રામીણ અને શહરેી પરુુષો,  સ્ત્રીઓ 

અન ેવ્ર્ક્તતઓનો શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર ર્કાવારીમા ંદશાચવવામા ંઆવેલ છે.  

→ કોટર્ક મજુબના આંકિાઓ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા,ં WPR 2017-18 

મા ં48.1% થી વિીને 2023-24 મા ં62.1% થર્ો, જ્ર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંતે 43.9% થી 

વિીન ે49.4% થર્ો. આમ, 2017-18 થી 2023-24 સિુીના સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં

સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ંWPR મા ંસતત વિારો નોંિાર્ો છે. જ્ર્ા ંગ્રામીણ અને શહરેી 

પરુુષો, સ્ત્રીઓ અને વ્ર્રકતઓ 2017-18 મા ંઅનિુમે 71.2 22.0 અને 46.8 ર્કા શ્રશ્વમક વસ્તી 

ગણુોત્તરનો રહસ્સો હતા, જે 2023-24 મા ંવિીને અનિુમે 76.3, 40.3 અને 58.2 ર્કા જેર્લો 

વિારો નોંિાર્ો છે. 

71.2 71 73 73.5 73.8
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→  ટૂંકમા,ં અભ્ર્ાસના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ની વ્ર્ક્તતઓ મારે્ 

સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ંશ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) મા ંવિતા ંવલણો જોવા મળ્ર્ા ં

છે. 

કોષ્ટક નાં. 1.9  15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવત 

(CWS)માાં શ્રવમક િસ્તી ગણુોિર (WPR) ટકાિારીમાાં:-   

સિેક્ષણનો 

સમયગાળો 

ગ્રામીણ િહરેી ગ્રામીણ + િહરેી 

પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત પરુૂષ સ્ત્રી વયસ્ક્ત 

2017-18 69.1 20.1 44.8 67.7 17.1 42.6 68.6 19.2 44.1 

2018-19 69.0 20.9 45.0 67.2 17.4 42.7 68.4 19.8 44.3 

2019-20 70.1 26.7 48.4 66.0 19.4 43.0 68.8 24.4 46.7 

2020-21 71.2 28.6 50.0 66.8 19.0 43.1 69.9 25.7 47.9 

2021-22 71.7 27.9 49.9 68.4 19.9 44.6 70.7 25.6 48.3 

2022-23 75.2 33.2 54.2 69.3 21.8 46.0 73.5 30.0 51.8 

2023-24 75.3 38.1 56.5 70.5 23.9 47.4 73.8 33.8 53.7 

Source: Periodic Labour Force Survey Annual Reports [July 2023 – June 2024] (www.mospi.gov.in )                              

Note: CWS: Activity Status Determined on The Basis of A Reference Period of Last 7 Days Preceding The Date Of 

Survey  2023-24 Refers To The Period July 2023 – June 2024 And Likewise For 2022-23, 2021-22, 2020-21, 2019-20, 

2018- 19 And 2017-18 
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આલેખ નાં. 1.9 15 િષભ અને તેર્થી િધ ુિયનાાં વયસ્ક્તઓ માટે િતભમાન સાપ્તાદહક સ્સ્ર્થવત 

(CWS)માાં શ્રવમક િસ્તી ગણુોિર (ટકાિારીમાાં):-                    

 

→ ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખમા ંસવેક્ષણનો સમર્ગાળો 2017-18 થી 2023-24 દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ં15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ના ંવ્ર્ક્તતઓ મારે્ વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) 

મા ંશ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) દશાચવવામા ંઆવલે છે. જેમા ંગ્રામીણ અને શહરેી પરુુષો, 

સ્ત્રીઓ અને વ્ર્ક્તતઓનો શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર ર્કાવારીમા ંદશાચવવામા ંઆવેલછે.  

→ કોટર્ક મજુબના ંઆંકિાઓ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, ગ્રામીણ શ્વવસ્તારોમા,ં WPR 2017-18 

મા ં44.8% થી વિીન ે2023-24 મા ં56.5% થર્ો, જ્ર્ારે શહરેી શ્વવસ્તારોમા ંતે 42.6% થી 

વિીન ે47.4% થર્ો. આમ, 2017-18 થી 2023-24 સિુીના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન ભારતમા ં

વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંWPR મા ંસતત વિારો નોંિાર્ો છે. જ્ર્ા ંગ્રામીણ 

અન ેશહરેી પરુુષો, સ્ત્રીઓ અને વ્ર્રકતઓ 2017-18 મા ંઅનિુમે 68.6, 19.2 અને 44.1 ર્કા 

શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરનો રહસ્સો હતા, જે 2023-24 મા ંવિીને અનિુમે 73.8, 33.8 અને 53.7 

ર્કા જેર્લો વિારો નોંિાર્ો છે.  
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→ ટૂંકમા,ં અભ્ર્ાસના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 15 વષચ અને તેથી વધ ુવર્ની વ્ર્ક્તતઓ મારે્ 

વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંશ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) મા ંવિતા ંવલણો 

જોવા મળ્ર્ા ંછે. 

9). કાયભબળનુાં (Work Force):- 

   15 થી 59 વષચના ંએવા લોકો જે પ્રવતચમાન વેતન દરે કામ કરવાની ઈચ્છા, શક્તત 

અને તૈર્ારી બતાવતા ંહોર્, તેવા ંલોકોની સખં્ર્ાન ેશ્રમ શક્તત (Labour Force) કહ ેછે. 

જર્ારે પ્રવતચમાન વેતન દરે કામ કરનાર વ્ર્ક્તતઓની સખં્ર્ાને કાર્ચબળ (Work Force) 

કહવેામા ંઆવે છે.  

કોષ્ટક નાં. 1.10 2022-23 માાં (CWS) માાં કાયભબળનુાં (Work Force) જાવત પ્રમાણે કે્ષત્રીય વિતરણ 

(ટકાિારીમાાં):- 

િય-જૂર્થ જાવત કૃવષ,િનસાંિધભન 
અને મત્સ્ય ઉદ્યોગ 

ખાણકામ 
અને ખનન 

ઉદ્યોગ 
કે્ષત્ર 

બાાંધકામ 
કે્ષત્ર 

સેિા 
કે્ષત્ર 

15 થી 
19 

 
પરુૂષ 

27 0.5 13 25 34 

15 થી 
59 

33 0.5 12 18 36 

15 થી 
19 

 
સ્ત્રી 

50 0.1 18 2.9 29 

15 થી 
59 

59 0.1 12 4.2 24 

Centre for Economic Data and Analysis (CEDA), Ashoka University 

Data source: Unit level data, Periodic Labour Force (various rounds) 

From the article: Trends in youth employment in India: 2017-18 to 2022-23 
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આલેખ નાં. 1.10  2022-23 માાં (CWS) માાં કાયભબળનુાં (Work Force) જાવત પ્રમાણે કે્ષત્રીય વિતરણ 
(ટકાિારીમાાં):- 

 
ઉપરોતત કોટર્ક અને આલેખ જોતા ખ્ર્ાલ આવે છે કે, દેશમા ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વતમા ં

વષચ 2022-23 અંતગચત મોર્ાભાગના પરુૂષો સેવા ક્ષતે્રમા ંકામ કરતા હોવાની શક્તા વધ ુછે. 

પરંત ુગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંકૃશ્વષ હજુ પણ પ્રભતુ્વ િરાવે છે. વષચ 2022-23 મા ંદેશના પરુૂષો મારે્ 

લગભગ સેવા ક્ષેત્ર મખુ્ર્ રોજગારદાતા હત ુ.ં જેનો રહસ્સો 37.7 ર્કા હતો. ત્ર્ારબાદ કૃશ્વષ, 

વનીકરણ અને મત્સ્ર્ ઉદ્યોગોનો રહસ્સો 32.4% હતો. ત્ર્ારબાદ બાિંકામ ક્ષેત્ર અને બાકીના 

ઉદ્યોગ (ઉત્પાદન) ક્ષેત્રમા ંરોકાર્ેલા હતા. કાર્ચકારી વસ્તી (15-59 વષચ) ની સરખામણીમા ંકૃશ્વષ 

અન ેસેવા ક્ષેત્રમા ંકામ કરતા યવુાનો (15-19 વષચ) નો રહસ્સો ઓછો હતો, પરંત ુયવુાન પરુુષો 

બાિંકામ ક્ષેતે્ર રોકાર્ેલા હોવાની શક્તા વધ ુહતી. બીજી બાજુ આ સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 

યવુાન અન ેકાર્ચકારી વર્ની સ્ત્રીઓ સૌથી વધ ુકૃશ્વષ, વનીકરણ અને માછીમારી ક્ષેતે્ર રોકાર્ેલી 

હોવાની શક્તા વધ ુહતી. તેમજ યવુાન મરહલાઓ તેમના કાર્ચકારી સમકક્ષોની તલુનામા ં

સેવા અન ેઉદ્યોગ (ઉત્પાદન) ક્ષેતે્ર કામ કરે તેવી શક્તા વધ ુહતી. 

10). અભ્યાસનાાં તારણો:- 

     પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસ “ભારતમા ંમખુ્ર્ શ્રમ બજાર સરૂ્કાકંોનો તાજેતરની પરરક્સ્થશ્વતનો 

M E N - 1 5  ર્થી 1 9

M E N  - 1 5  ર્થી 5 9

W O M E N - 1 5  ર્થી
1 9

W O M E N - 1 5  ર્થી
5 9

27

33

50

59

0.5

0.5

0.1

0.1

13

12

18

12

25

18

2.9

4.2

34

36

29

24

કૃવષ,િનસાંિધભન અને મત્સ્ય ઉદ્યોગ ખાણકામ અને ખનન
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અભ્ર્ાસ” ના ંસદંભચમા ંકરવામા ંઆવેલ છે. જેમા ંસવેક્ષન વષચ 2017-18 થી 2023-24 ના ં

સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) 

અંતગચત ભારતમા ંબેરોજગારી દર (UR), શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) અને શ્રશ્વમક વસ્તી 

ગણુોત્તર (WPR) મા ંથર્લેા ંફેરફારોનો અભ્ર્ાસ કરવામા ંઆવેલ છે. અને સમગ્ર અભ્ર્ાસના ં

શ્વવશ્લેષણ બાદ નીર્ ેમજુબના ંતારણો તારવી શકાર્ છે:  

→ ભારતમા ં 15 વષચ અને તેથી વધ ુ વર્ના ં વ્ર્ક્તતઓ મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને 

વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) અંતગચત બેરોજગારીના દરમા ંઘર્ાિો નોંિાર્ો છે. જે 

ઘર્ાિો અનિુમે સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ં પરુુષો મારે્ 2.9 %, સ્ત્રીઓમા ં 2.4% અને 

વ્ર્ક્તતઓમા ં2.8%, જ્ર્ારે વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંપરુુષોમા ંબેરોજગારીનો 

દર ઘર્ીને 3.9%, સ્ત્રીઓ મારે્ 4% અને  વ્ર્ક્તતઓમા ં3.8%નો ઘર્ાિો નોંિાર્ો છે. 

→ ભારતમા ં 15 વષચ અને તેથી વધ ુ વર્ના ં વ્ર્ક્તતઓ મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને 

વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) અંતગચત શ્રમબળ ભાગીદારી દર (LFPR) મા ંવિારો 

નોંિાર્ો છે. જે વિારો અનિુમે સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ંપરુુષો મારે્ 3 %, સ્ત્રીઓમા ં

18.4% અને વ્ર્ક્તતઓમા ં11.1%, જ્ર્ારે વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંપરુુષોમા ં

શ્રમબળ ભાગીદારી દર વિીને 2.4%, સ્ત્રીઓ મારે્ 14.5% અને  વ્ર્ક્તતઓમા ં8%નો વિારો 

નોંિાર્ો છે. 

→ ભારતમા ં 15 વષચ અને તેથી વધ ુ વર્ના ં વ્ર્ક્તતઓ મારે્ સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને 

વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) અંતગચત શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર (WPR) મા ં વિારો 

નોંિાર્ો છે. જે વિારો અનિુમે સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) મા ંપરુુષો મારે્ 5.1%, સ્ત્રીઓમા ં

18.3% અને વ્ર્ક્તતઓમા ં11.4%, જ્ર્ારે વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંપરુુષોમા ં
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શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તર વિીને 5.2%, સ્ત્રીઓ મારે્ 14.6% અને  વ્ર્ક્તતઓમા ં9.6%નો વિારો 

નોંિાર્ો છે. 

→ ભારતમા ંવતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત અંતગચત વષચ 2017-18 અને 2022-23 વચ્રે્ યવુાન 

પરુુષો અને સ્ત્રીઓ બનંે મારે્ LFPR થોિો વધ્ર્ો છે. જેમા ંગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંઅને ખાસ 

કરીન ે ગ્રામીણ મરહલાઓ મારે્ આ વિારો હકારાત્મક હતો. આ સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 

ભારતમા ંરહતેા યવુાનોનો (15-29) વષચના ંવર્જૂથનો LFPR 38.2% થી વિીને 2022-23 

સિુી મા ંમાત્ર 42.1 ર્કા જેર્લો નોંિાર્ો હતો, જે કાર્ચકારી વર્ જૂથ (15 થી 59) ના ંLFPR 

ની સરખામણીમા ંકરતા ંઓછો હતો. 

→ તેમજ વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત અંતગચત ભારતમા ંશહરેી અને ગ્રામીણ શ્વવસ્તારમા ંરહતેા 

15 થી 29 વષચના ંવર્જૂથના ંપરુુષો અને સ્ત્રી યવુાનોનો શ્રમબળ સહભાગીતા દરમા ંવષચ 

2017-18 થી 2022-23 દરશ્વમર્ાન, શહરેી શ્વવસ્તારમા ંરહતેા ંયવુાનોના ંLFPR ના ંપ્રમાણમા ં

ઓછો સિુાર જોવા મળ્ર્ો છે. જર્ારે ગ્રામીણ યવુાન તેમજ ગ્રામ્ર્ અને શહરેી શ્વવસ્તારમા ં

રહતેી યવુતીઓનો LFPR વધ્ર્ો છે, જે અનિુમે 4.7 ર્કા, 5.6 ર્કા અને 2.9 ર્કા જેર્લો 

રહવેા પામ્ર્ો હતો.છે. 

→ જ્ર્ારે, વર્જૂથ ની સરખામણી પ્રમાણ ે(CWS) અંતગચત ભારતમા ં20 થી 24 અને 25 થી 

29 વષચની સરખામણીમા ં15 થી 19 વષચની વર્ જૂથમા ંLFPR સૌથી ઓછો હતો, કારણ કે 

આ સમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન યવુાનો શ્વશક્ષણ પ્રણાલી સાથ ેજોિાર્ેલા હોર્ છે. તેમજ 20 થી 

29 વષચની વર્જૂથમા ંLFPR મા ંચલિંગ તફાવત વિ ેછે, તેથી આ ઉંમરમા ંસ્ત્રીઓનો LFPR 

પરુુષોની સરખામણીમા ંઓછો હોર્ છે, જ્ર્ારે પરુુષો મારે્ તે સાવચશ્વત્રક છે. 

→ ભારતમા ંવષચ 2022-23 અંતગચત વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંજાશ્વત પ્રમાણ ેક્ષેશ્વત્રર્ 

શ્વવતરણ જોઈએ તો, પરુુષો મારે્ લગભગ સેવા ક્ષેત્ર મખુ્ર્ રોજગારદાતા હત ુ,ં ત્ર્ારબાદ કૃશ્વષ, 
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વનીકરણ અને માછીમારીનુ ં ક્ષેત્ર હત ુ.ં આમ, કાર્ચકારી વસ્તી (15 થી 59 વષચ) ની 

સરખામણીમા ં કૃશ્વષ અને સેવા ક્ષેત્રમા ંકામ કરતા (15 થી 19 વષચ) ના ંયવુાનોનો રહસ્સો 

ઓછો હતો જેવો બાિંકામ ક્ષેતે્ર રોકાર્ેલા હોવાની શક્તા વધ ુહતી. જ્ર્ારે બીજી બાજુ 

યવુાન અન ેકાર્ચકારી સ્ત્રીઓ સૌથી વધ ુકૃશ્વષ, વનીકરણ અને માછીમારી ક્ષેતે્ર રોકાર્ેલી હતી. 

ઉપરાતં યવુાન મરહલાઓ તેમના કાર્ચકારી સમકક્ષોની તલુનામા ંસેવા અને ઉત્પાદન ક્ષેત્રે 

કામ કરે તેવી શક્તા વધ ુહતી. 

11). અભ્યાસનાાં સિૂનો:- 

        પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસના ંશ્વવશ્લેષણ બાદ એવા ંસરૂ્નો કરી શકાર્ છે કે, શ્વશક્ષણ અને 

કુશળતા શ્વવકાસના ંકાર્ચિમો શરૂ કરવામા ંઆવે તો લોકોન ેનવી રોજગારીની તકો સામે તૈર્ાર 

થવામા ંમદદ મળશ,ે નવા ઉદ્યોગો શરૂ કરવા મારે્ પ્રોત્સાહન આપવાથી તેમજ લઘ ુઉદ્યોગોને 

સહાર્ અને રે્કશ્વનકલ સહાર્ પરૂી પાિવાથી નવી રોજગારીનુ ંસર્જન થશે, સરકારી નીશ્વતઓન ે

સિુારવા અન ે રોજગારી વિારવા મારે્ના પગલાઓં લેવામા ં આવે, કૃશ્વષ ક્ષેત્રમા ં નવી 

રે્કનોલોજી અને પિશ્વતઓને અપનાવવાથી, સ્થાશ્વનક શ્વવકાસ ર્ોજનાઓને લાગ ુકરીને, આશ્વથિક 

પ્રોત્સાહન અને રોકાણને આકશ્વષિત કરવા મારે્ની નીશ્વતઓ અમલમા ંલાવીન ેતેમજ સરકારની 

રોજગાર લક્ષી શ્વવશ્વવિ ર્ોજનાઓ અને કાર્ચિમોનુ ંર્ોગ્ર્ રીતે અમલીકરણ કરવુ ંજેથી રોજગાર 

તકોની સખં્ર્ા વિારી શકાર્ છે. પરીણામે અથચતતં્રમા ંબેરોજગારીનો દર ઘર્શ ેઅને પત્ર્ક્ષ કે 

પરોક્ષ રીતે શ્રમબળ ભાગીદાર દર અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરના ંપ્રમાણમા ંવિારો નોિાશે. 

જે ભારતીર્ અથચતતં્રના ંવદૃ્ધિ અને શ્વવકાસ મારે્ મહત્વની બાબત છે. 

12). સમાપન:-  

        પ્રસ્તતુ શોિ અભ્ર્ાસમા ંસવેક્ષણ વષચ 2017-18 થી 2023-24 ના ંસમર્ગાળા દરશ્વમર્ાન 

સામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત (ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંશ્રમ બજારના સરૂ્કાકંો 
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જેવા કે, બેરોજગારી દર, શ્રમબળ ભાગીદારી દર અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરનો અભ્ર્ાસ 

કરવામા ંઆવેલ છે. અન ેઅભ્ર્ાસના શ્વવશ્લેષણ બાદ એ જણાર્ છે કે, દેશમા ંએક તરફ વસ્તી 

વિી રહી છે પરંત ુસામે બેરોજગારીનો દર પણ ઘર્તો જોવા મળ્ર્ો છે. જે સરકારની રોજગારી 

વિારા અને બેકારી ઘર્ાિાની નીશ્વત અને કાર્ચિમોનુ ં ફળ સ્વરૂપે હોઈ શકે છે. પરંત ુસામ ે

શ્રમબળ ભાગીદારી દરમા ં વિારો થર્ેલો જોવા મળ્ર્ો છે, જે રોજગાર પ્રાલત અને બેકાર 

લોકોની પ્રતીશ્વત કરાવ ેછે. તો શુ ંઆ અથચતતં્ર મારે્ સારી બાબત છે? પરંત ુસામ ેશ્રશ્વમક વસ્તી 

ગણુોત્તરનુ ંપ્રમાણ પણ વિે છે, જેમા ંખરેખર પ્રવતચમાન વેતન દરે રોજગાર પ્રાલત લોકોનો 

સમાવેશ થાર્ છે. જેથી કહી શકાર્ છે કે, શ્રમબળ ભાગીદારી દરમા ં બેકાર લોકોની 

સરખામણીમા ંરોજગાર પ્રાલત લોકોનુ ંપ્રમાણ વધ ુહશ.ે આમ, અભ્ર્ાસમા ંએવા તારણો પર 

આવી શકીએ છે કે, સામશ્વર્ક શ્રમ બળ સવે (PLFS) ના ંરીપોર્ચ પ્રમાણ ેદેશમા ંસામાન્ર્ ક્સ્થશ્વત 

(ps+ss) અને વતચમાન સાલતારહક ક્સ્થશ્વત (CWS) મા ંબેકારી દરમા ંઘર્ાિો થઈ રહ્યો છે જ્ર્ારે, 

શ્રમબળ ભાગીદારી દર અને શ્રશ્વમક વસ્તી ગણુોત્તરમા ંવિારો નોંિાર્ો છે. પરંત ુઅથચતતં્રમા ં

વાસ્તશ્વવક ક્સ્થશ્વત જોતા ંશ્રમ બજારના સરૂ્કાકંોનુ ંકંઈક અલગ જ ચર્ત્ર જોવા મળે છે. 
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ગિુરાત રાજ્યમાાં સામાજિક કે્ષતે્ર ર્ારત સેિાશ્રમ સાંઘનુાં યોગદાન 

1મેનકાબેન રોદહતકુમાર કાપદર્યા , 2ર્ૉ. િાંદુર્ાઇ સી. િૌધરી 

1વીર નમચદ દચક્ષણ ગજુરાત યશુ્વનવશ્વસિર્ી, 

2વાિીર્ા વમુન્સ કોલેજ, સરુત. 

 

સારાાંિ : 

ભગવતચ પે્રરણાથી યગુાર્ાર્ચ સ્વામી શ્રી પ્રણવાનદં મહારાજે સને ૧૯૬૦મા ંએક 

સઘંની સ્થાપના કરી હતી, જે સઘં 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં" તરીકે ઓળખાર્ છે. સમાજમા ં

પ્રેમ, સહાનભુશૂ્વત, સેવા અને આત્મીર્તા જેવા મળૂભતૂ પાર્ાનો સ્વીકાર કરી શ્વવશ્વવિ 

માનવસેવાના કાર્ો કરવામા ંઆવી રહ્યા ંછે. સમાજને એકજૂથ કરવા સામાજજક શ્વમલનની 

ર્ોજનાઓ બનાવી સમાજમા ંપ્રસારરત અને અલગ અલગ સમાજે સ્વીકારેલા કુરરવાજો, 

પરંપરાગત પ્રથાઓ, અંિશ્વવિાસ, ખોર્ી માન્ર્તાઓ, અસ્પશૃ્ર્તા, મરંદરોના શ્વનમાચણ, 

મરંદરોમા ંપ્રવેશ, સમાજ દીઠ પજૂા શ્વવશ્વિઓ જેવી ભ્રશ્વમત પરંપરાઓનુ ં શ્વનવારણ કરવા 

તેમજ સમાજ મારે્ ર્ોગ્ર્ સસં્કૃશ્વત શ્વવકસાવવા, સેવાભાવ, પ્રેમ, આદર, સાદગી, સાવચજશ્વનક 

શ્વમલનો, સસં્કૃશ્વતનો વ્ર્ાપક પ્રર્ાર, શ્વવશ્વવિ કાર્ચિમો તથા ઉત્સવો થકી સમાજના નાગરરકોન ે

જાગતૃ કરવા મારે્ ભારત સેવાશ્રમ સઘંના સ્થાપક પજૂનીર્ યગુાર્ાર્ચ સ્વામી પ્રણવાનદંજી 

દ્વારા આપવામા ં આવેલ યગુવાણી, માનવ જીવન જીવવાની પ્રણાલીઓ, ભારતીર્ 

સસં્કૃશ્વતના આદશચ મલૂ્ર્ો ર્કાવવા, સ્વસ્થ સુદંર સમાજનુ ં શ્વનમાણચ કરવા મારે્ તેઓની 

રદદ્યચદ્રષ્ટર્ સમાજ મારે્ અદચ  ભતૂ રહી હતી અને તેમના દશાચવેલ પથ મજુબ આજે પણ 

ભારત સેવાશ્રમ સઘં સમાજજક ક્ષેતે્ર િાશ્વમિક, શૈક્ષચણક અને સાસં્કૃશ્વતક શ્વવશ્વવિ પ્રવશૃ્વતઓ કરી 
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રહી છે. ગજુરાત રાજર્ના શ્વવશ્વવિ જીલ્લાઓમા ંભારત સેવાશ્રમ સઘં દ્વારા કરવામા ંઆવેલ 

કાર્ો અને શરૂ કરેલ કેન્દ્રો દ્વારા સામાજજકકે્ષતે્ર કરવામા ંઆવેલ ર્ોગદાન અશ્વતમહત્વનુ ં

પરૂવાર થર્ેલ છે. 

કીિર્ભ : સમાજ, ભારત સવેાશ્રમ સઘં, સામાજજક, સવેાકાર્ો 

પ્રસ્તાિના 

'ભારત સેવાશ્રમ સઘં' દેશ, જાશ્વત અને સમાજના શ્વવકાસ અથે સમાજને િમચની વાત 

જણાવવા સમજાવવા તથા શ્વશખવાિવાના હતેથુી િાશ્વમિક પ્રવશૃ્વતઓ, રાટરરહત મારે્ શૈક્ષચણક 

અને સાસં્કૃશ્વતક કાર્ો કરી દેશ, જાશ્વત અને સમાજની શ્વવશ્વવિ પ્રકારની સમસ્ર્ાઓનો ઉકેલ 

લાવી શકાર્ તથા જુદી જુદી મશુ્કેલીઓ અને મ ૂઝંવણો દૂર કરવા 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં"ના 

સ્થાપક પજૂનીર્ યગુાર્ાર્ચ સ્વામી પ્રણવાનદંજી મહારાજે શ્વનર્ત કરેલ કાર્ચપ્રણાલી ખબૂ 

જ અગત્ર્તા િરાવે છે. માનવ જીવન જીવવાની પ્રણાલી, ભારતીર્ સસં્કૃશ્વતના આદશચ 

મલૂ્ર્ો જણાવવા અન ેર્કાવવા, સ્વસ્થ સુદંર સમાજનુ ંશ્વનમાણચ કરી તેને સરુ્ારુ ર્લાવવા 

મારે્ તેઓની રદદ્યચદ્રષ્ટર્ સમાજ મારે્ અદચ  ભતૂ રહી હતી જેમના દશાચવેલ પથ મજુબ આજે 

પણ ભારત સેવાશ્રમ સઘં રહન્દુ િમચ અને સસં્કૃશ્વતની જાણવણી અથે શ્વવશ્વવિ કાર્ચિમો કરવા 

શ્વવશ્વવિ સ્થળોએ સ્થાશ્વપત કરેલ સસં્થાઓ અને કેન્દ્રો દ્વારા આજપર્ચન્ત તેને કાર્ચરત 

રાખવામા ંઆવેલ છે. આજના સશુ્વવકશ્વસત અને રે્કનોલોજીના યગુમા ંસમાજની ઉન્નશ્વત એક 

અશ્વવભાજર્ અંગ બની રહ ેછે. પરંત ુતેનો ઇશ્વતહાસ સમાજના અશ્વશચક્ષત, અિમી, દુબચળ 

અને અસામાજજક માનશ્વસકતા િરાવતા ંમાનવો પર શ્વનભચર રહ્ુ ંજર્ા ંસરમખુત્ર્ારશાહી 

અને રાજાશાહીના સમર્મા ંસ્વૈશ્વછક લાભો પ્રાલત કરવા મારે્ કરવામા ંઆવેલ કૃત્ર્ો અને 

રર્વામા ંઆવેલ શ્વનર્મો, પરંપરા કે પ્રથાઓ સમાજ મારે્ મોટંુ કલકં પરૂવાર થરે્લ છે. 

સમાજમા ં કુરરવાજો, પરંપરાગત પ્રથાઓ, અંિશ્વવિાસ, ખોર્ી માન્ર્તાઓ, અસ્પશૃ્ર્તા, 
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મરંદરોના શ્વનમાચણ, મરંદરોમા ંપ્રવેશ, સમાજ દીઠ પજૂા શ્વવશ્વિઓ જેવી ભ્રશ્વમત પરંપરાઓનુ ં

શ્વનવારણ કરવા તેમજ સમાજ મારે્ ર્ોગ્ર્ સસં્કૃશ્વત શ્વવકસાવવા, સેવાભાવ, પ્રેમ, આદર, 

સાદગી, સાવચજશ્વનક શ્વમલનો, સસં્કૃશ્વતનો વ્ર્ાપક પ્રર્ાર, શ્વવશ્વવિ કાર્ચિમો તથા ઉત્સવો થકી 

સમાજના નાગરરકોને જાગતૃ કરવા મારે્ 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં' દ્વારા કરવામા ંઆવેલ 

શ્વવશ્વવિ સેવા કાર્ો તેમજ િમચ, સસં્કૃશ્વત અને શ્વશક્ષણ મારે્ સમાજના ઉત્થાન મારે્ કરવામા ં

આવેલ જહમેત આજના ભારત દેશની સસં્કૃશ્વત, િમચ, શ્વશક્ષણ, સ્વાવલચંબતા, રક્ષણ, રદઘાચય,ુ 

જીવનશૈલી, અથચવ્ર્વસ્થા, રાજનીશ્વત, વૈર્ારીક મલૂ્ર્ો થકી એક સશુ્વવકશ્વસત સમાજની રર્ના 

કરવામા ંસક્ષમ બનેલ છે. 

ર્ારત સેિાશ્રમ સાંઘ:  

'ભારત સેવાશ્રમ સઘં' ના સ્થાપક યગુાર્ાર્ચ સ્વામી પ્રણવાનદં મહારાજ એક 

િાશં્વતકારી મહામાનવ હતા.ં અખિં ભારતના પવૂચ બગંાળના ફરરદપરુ જજલ્લાના બાજજતપરુ 

ગામમા ંએક િાશ્વમિક પરરવારમા ંઆ મહાપરુુષનો ૨૯ જાન્યઆુરી ૧૮૯૬ના રદને જન્મ 

થર્ો હતો. તેમનુ ંનામ શ્વવનોદ હત ુ.ં શ્વવદ્યાથી જીવનથી જ તેમનામા ંખીલેલા સદચ  ગણુોથી 

સામાન્ર્ લોકો ખબૂ જ પ્રભાશ્વવત થર્ા હતા.ં મોર્ાભાગના સમર્મા ંતે ધ્ર્ાનમા ંજ ડૂબેલા 

રહતેા હતા.ં સ્કુલના સાથી શ્વવદ્યાથીઓને સગંરઠત કરીને આ શ્વવનોદે એક નાનકિા 

સેવાદળની સ્થાપના કરી હતી અને તે સેવાદળ મહોલ્લામા ંગરીબ લોકોને શ્વન:શલુ્ક અનાજ 

આપવુ,ં ચબમાર લોકોને દવા મારે્ સહાર્ આપવી, ભખૂ્ર્ા ંગરીબ લોકોને ભોજન આપવુ ં

શ્વવગેરે કામ કરત ુ ંહત ુ.ં આંતરરાટરીર્ સેવા સસં્થા 'ભારત સેવાસિં'ની શરૂઆત આ રીતે 

થઈ હતી. બગંાળમા ંએ સમર્ે ભારતની આઝાદી મારે્ િાશં્વતકારી પ્રવશૃ્વત્ત જોરશોરથી ર્ાલી 

રહી હતી. િાશં્વતકારી નવયવુાનો મોર્ી સખં્ર્ામા ંબ્રહ્મર્ારી શ્વવનોદ પાસે જીવનના ંશ્વવશ્વવિ 

પાસામા ંઉપદેશ અને માગચદશચન લેવા આવતા. બ્રહ્મર્ારી શ્વવનોદને લાગ્ય ુકે દરેક જાતના 
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કાર્ચમા,ં પછી તે સેવાકાર્ચ હોર્ કે િાશં્વતકારી પ્રવશૃ્વત્તનુ ંકાર્ચ હોર્, સવચપ્રથમ શ્વવદ્યાથીઓન ે

અને યવુાનોને ર્ારરત્ર્ર્શીલ બનાવવા જોઈએ. 'ભારત સેવાશ્રમ સિં' નામની પસદંગી 

થઈ તે વખતે સ્વામી પ્રણવાનદંજીએ કહયુ ંહત ુ ંકે, ''આ કચળયગુમા ંસઘંશરકતનુ ંશ્વનમાચણ 

કરવુ ંઆવશ્ર્ક છે''. તેઓએ અસખં્ર્ શરકતઓને એક કેન્દ્રમા ંએકશ્વત્રત કરીને તેમને ગ ૂથંીને 

જાિા દોરિાની માફક તૈર્ાર કરેલ જે જાિા દોરિાની મદદ વિે હાથીને પણ વશમા ંરાખી 

શકાર્ છે. એર્લે 'સઘં' શબ્દ જરૂરી છે. આ સઘં સમગ્ર ભારતનુ ંકેન્દ્ર બની રહ ેઅને સઘંનો 

મખુ્ર્ ઉદેશ ભારતીર્ જાશ્વતર્તાનુ ંપનુગચઠન કરવુ ંઅને તે દ્વારા શ્વવિ કલ્ર્ાણ સાિવુ ંએ 

હતો. 

'ર્ારત સેિાશ્રમ સાંઘ' ના હતેઓુ: 

• િમચના પાર્ા પર જાશ્વત સગંઠન. 

• શ્વવશ્વવિ શે્રણીના રહિંદુ સપં્રદાર્ વચ્રે્ એકતા, સહ્રદર્તા, મનમેળ અને સહકાર. 

• શરૂઆતમા ં રહિંદુ સપં્રદાર્ વચ્રે્ શ્વમલનની સ્થાપના કરી, એક પ્રબળ રહિંદુ 

સપં્રદાર્નુ ંસગંઠન રર્વુ ંઅને પછી એ સયંકુત અને સઘંબધ્િ થરે્લા રહન્દુ 

સમાજ સાથે અન્ર્ સપં્રદાર્ોનો સમન્વર્ કરવો. 

• રહન્દુ જનસાિારણ િમચનુ ંઆર્રણ, નીશ્વત, સદાર્ાર, િમચના આદશચ વગેરેન ે

ભલૂા ન પાિી અનીશ્વત અને અિમચના કાર્ચમા ંસરી ન પિે તે હતેથુી ગામેગામ 

સરુ્ોગ્ર્ પ્રર્ારકોને મોકલી, સહુ કોઈને કોઈ િમચ, આર્ાર-શ્વવર્ાર, નીશ્વત 

શ્વનર્મ અને સસં્કારી વતચન પરત્વે સજાગ બનાવવા. 

• પ્રત્રે્ક રહન્દુએ સલતાહમા ંએક રદવસ અમકુ ર્ોકકસ સ્થળે શ્વનિાચરરત સમરે્ 

એકચર્તે થઈ સહુની સાથે ભગવત ઉપાસના, પજૂા-અર્ચન કરે તે પ્રકારની 
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વ્ર્વસ્થા કરવી અને સમાજની પ્રગશ્વત અને તનેા સરંક્ષણ શ્વવશે ર્ર્ાચ 

શ્વવર્ારણા કરવી. 

• જો કોઈ સ્થળે કોઈ પણ જરર્લ સમસ્ર્ા ઉભી થાર્ તો સમસ્ત રહન્દુ-

જનસાિારણ શ્વમલન-કેન્દ્રમા ં હાજર થઈ સામરૂહક ભાવે તેના ઉકેલ મારે્ 

પ્રર્ત્ન કરે અને જરૂર જણાર્ તો મખુ્ર્ શ્વમલન-મરંદર તરફથી સહાર્ પ્રાલત 

કરે. 

'ર્ારત સેિાશ્રમ સાંઘ' ના કાયો : 

યગુાર્ાર્ચ સ્વામી શ્રી પ્રણવાનદંજી મહારાજે સને ૧૯૧૬મા ંઆ સઘંની સ્થાપના 

કરી હતી. 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં' દ્વારા નીરે્ મજુબના ંશ્વવશ્વવિ કાર્ો કરવામા ંઆવે છે. 

• િમચના ઉદાર શ્વસિંદ્ઘાત સાથેની ર્ળવળ વિે જુદીજુદી શે્રણીના રહિંદુઓ વચ્રે્ 

એકતા, સપં અને શ્વનકર્તા  ઝિપથી લાવવા િમચના પાર્ા પર આંદોલન 

વિે કાર્ચ કરે છે.  

• િમચ એ જ સમાજનો પ્રાણ છે. િમચના નામે આહવાન કરવાથી (ઊંર્, નીર્, 

શ્વશચક્ષત કે અશ્વશચક્ષત, િનવાન શ્વનિચન હરકોઈ) દરેકને એક જ સ્થાને અત્ર્તં 

ઓછા સમર્મા ંએકઠા ંકરી શકાર્ જેથી િમચના આંદોલન વિે દેશના સઘળા 

રહન્દુ રહવેાસીઓને સઘંબધ્િ કરવાની વ્ર્વસ્થા કરવાનુ ંકાર્ચ કરે છે. 

• િમચના આંદોલન દ્વારા આહવાન કરવાથી સઘળા લોકો નાતજાત, સમાજ 

અને વગચના ભેદ ભલૂી જઈ, ઈષાચ-દ્વષે, ભેદભાવ, અણબનાવ, રહિંસા વગેરેને 

એક જ લક્ષર્ને પાર પાિવો અને સઘં જુદીજુદી શે્રણીના આ રહિંદુ 

જનસાિારણ શ્વમલન-મરંદર અથવા શ્વમલન કેન્દ્રમા ંસમવેત તથા સઘંબદ્ઘ 

કરી તેમનામા ં શ્વનશ્વતબોિ, આત્મરે્તના તથા રહિંદુત્વની ભાવના જગાિી 
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તેમનામા ંનતૂન પ્રાણસરં્ાર કરવો. 

• આ શ્વમલન-મરંદર કેવળ માત્ર દેવમશુ્વતિનુ ં સેવાપજૂાનુ ં સ્થાન નથી, બલ્કે 

આજના જમાનામા ં રહિંદુ સમાજનુ ં એકમાત્ર શ્વમલન-ક્ષેતે્ર, િમચક્ષેતે્ર, કમચક્ષેતે્ર 

તથા સઘળી સમસ્ર્ાઓના સમાિાનનુ ંક્ષેત્ર છે- ઉત્સાહ, ઉદ્યમ, શરકત, પ્રેરણા 

પ્રાલત કરવા મારે્નુ ંતીથચસ્થાન છે. આ શ્વમલન મરંદરમા ંસમસ્ત રહિંદુ જાશ્વતને 

એવા પ્રકારનુ ંશ્વશક્ષણ આપવામા ંઆવે છે કે જેથી તેઓ દેશના સવચ પ્રકારના 

લોકકલ્ર્ાણના ં કાર્ો તથા ર્ળવળમા ં જોિાઈને શ્વવચભન્ન પરરક્સ્થશ્વત અન ે

સજંોગોમા ંપોતાની જવાબદારી ભાન સાથે શ્વનજ કતચવ્ર્ બજાવી શકે.  

• કર્ારં્ કોઈ દેવમરંદર, િમચસ્થાન અથવા દેવપ્રશ્વતમા દુટર્ લોકો દ્વારા 

્ ૂરં્વામા ંઆવે કે અપશ્વવત્ર બનાવાર્ તો શ્વમલન મરંદરે તેનો ર્ોગ્ર્ પ્રશ્વતકાર 

કરવો. 

• આ શ્વમલન મરંદર સમગ્ર રહિંદુ જાશ્વતનુ ં શ્વમલન કેન્દ્ર બનાવવુ.ં આશ્રર્સ્થાન, 

સ્વબર્ાવના વ્યહુ અને ખરા અથચમા ંશરકત કેન્દ્ર બની રહશેે. 

• સવચજનો મારે્નુ ંઉપાસના-ગહૃ અથવા પ્રાથચના-મરંદર : આ શ્વમલન મરંદરમા ં

એક દેવમશૂ્વતિ રાખવી. શ્વનર્મીત રીતે એનુ ં પજૂન-અર્ચન કરવુ.ં શ્વવચભન્ન 

શે્રણીના રહિંદુઓ-ઊંર્નીર્ના ભેદ શ્વસવાર્ સહ ુ કોઈ એકશ્વત્રત થઈને 

દેવપજૂામા ંભાગ લેવો અને ફૂલ ર્િાવવા.  

• આ શ્વમલન મરંદરમા ં રોજ શ્રીમદ ભગવદચ  ગીતા, ઉપશ્વનષદ, ભાગવત, 

રામાર્ણ, મહાભારત વગેરે િાશ્વમિક ગ્રથંોનુ ંશ્વનર્મીત પઠન કરે.  

• શ્વમલન મરંદરમા ંએક ર્જ્ઞશાળાનુ ંઆર્ોજન કરવુ.ં ત્ર્ા ંએકાદશી, પચૂણિમા, 

અમાસ વગેરે તહવેારો તથા શ્વતશ્વથ શ્વવશેષ અનસુાર પવચ પ્રસગેં શ્વવચભન્ન 
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શે્રણીના રહિંદુઓ સાથે શ્વનર્મ મજુબ હોમ તથા અક્ગ્નહોમ-ર્જ્ઞનુ ંઅનટુઠાન 

કરવુ.ં  

• નાના બાળકોને શ્વવના મલુ્રે્ સામાન્ર્ શ્વશક્ષણ આપવાની સાથોસાથ રહિંદુ રીશ્વત 

રરવાજો, સદાર્ાર, પ્રાથચના, સ્તોત્રપાઠ તથા શ્રી ભગવદચ  ગીતા, રામાર્ણ, 

મહાભારત આરદ િમચગ્રથંોનુ ંસરળ ભાષામા ં શ્વશક્ષણ આપવુ.ં શ્વવદ્યાથીઓને 

ઈશ્વતહાસ, ભગૂોળ, સ્વાસ્થર્, શ્વવજ્ઞાન વગેરે જુદાજુદા શ્વવષર્ોની સાથે રહિંદુ િમચ, 

સભ્ર્તા, સસં્કૃશ્વત, સાિનોનુ ંએવી રીતે શ્વશક્ષણ આપવુ.ં તેઓ આર્ાર શ્વવર્ાર, 

શ્વનર્મ-પાલન, શ્વશક્ષણ, જ્ઞાન તથા ર્ારીત્ર્ર્ની બાબતમા ં શ્રેટઠ બને. 

શ્વવદ્યાથીઓ નીશ્વતબોિ, આત્મરે્તના તથા દેશ-જાશ્વત-સમાજ શ્વવશેની 

જવાબદારી તથા શ્વનજકતચવ્ર્ શ્વવશે સજાગ બને. 

• શ્વમલન મરંદરના તાબા હઠેળ એક રક્ષાવારહની રાખવી. દુટર્ લોકો કોઈ સ્થાને 

કોઈપણ જાતનો ઉપદ્રવ ન કરી શકે અને રહિંદુ લોકો હરહમેંશ સન્માનપવૂચક 

તથા સલામત રીતે રહી શકે તે મારે્ રક્ષાવારહની સતકચ રાખવી. દુટર્ તત્વો 

તરફથી કર્ારં્ કોઈ પણ પ્રકારની તકલીફ થાર્ તેવુ ંલાગે તો રક્ષાવારહની 

તરત ત્ર્ા ં પહોંર્ી  જઈ તીવ્રભાવે તેનો પ્રશ્વતકાર કરે. આમ, રહિંદુઓ પર 

આવતી અણિારી આપશ્વત્ત ર્ાળવી.  

• રહિંદુ િમચનો વ્ર્ાપક પ્રર્ાર તથા િાશ્વમિક અનટુઠાન શ્વનર્મીત તથા શ્વવશ્વિ 

પ્રમાણે ન થવાને કારણે રહિંદુ જનતામાથંી િમચ પ્રત્રે્ની આસ્થા અને િમચ 

પ્રત્ર્ેનો આદર લગભગ નાશ પામ્ર્ો છે,  આને લીિે તેઓ શ્વવશ્વવિ 

પ્રલોભનમા ંફસાઈને જુદાજુદા સ્થાને અન્ર્ િમાુંતર કરતા થઈ ગર્ા છે.  

• શ્વનર્મીત રૂપે િમચ-પ્રર્ાર તથા વ્ર્ાપક ભાવો િાશ્વમિક અનટુઠાનની વ્ર્વસ્થા 
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થાર્ તો હરકોઈના મનમા ંરહિંદુપણાનુ ંસ્વાચભમાન જાગે અને તેઓ િમચ પ્રત્ર્ે 

અનરુાગ કેળવતા થઈ જાર્. પ્રત્રે્ક શ્વમલન મરંદરની દેખભાળ હઠેળ એક 

પ્રર્ાર-મિંળી ગામે ગામ ફરીને િમચનો પ્રર્ાર તથા િાશ્વમિક અનટુઠાનની 

વ્ર્વસ્થા કરે. તેઓ શ્વમલન મરંદરના આદશચ, ઉદેશ તથા કાર્ચપ્રણાચલ શ્વવશ ે

સહુ કોઈને સમજૂતી આપે અને રહિંદુ રરવાજ, આર્રણ, અનટુઠાન, શાસ્ત્ર, 

સદાર્ાર વગેરેનુ ંશ્વશક્ષણ આપવાનુ ંકાર્ચ કરે.   

ગિુરાતની સાંસ્ર્થાઓ : 

ભારતીર્ જનસમાજ જર્ારે જર્ારે પ્રાકૃશ્વતક પ્રકોપનો ભોગ બને છે ત્ર્ારે 

આફતગ્રસ્ત જનતાને પિખે ઊભા રહવેા 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં' ના પરોપકારી સતંો હમંેશા 

તત્પર રહતેા ંહતા.ં જેમા ંસ્વામીજીના પ્રેરણા, પ્રોત્સાહન, સહર્ોગ અને આશ્વશવાચદ રહતેા.ં 

ર્ોગી નહીં પરંત ુ ંમાનવ ઉપર્ોગી બનવાના ધ્રે્ર્ સાથે 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં'ની શાખા 

ગજુરાત રાજર્મા ંશરૂ થઈ હતી. સ્વામીની રાહબરી હઠેળ િાશ્વમિક, શૈક્ષચણક, આરોગ્ર્ અને 

સામાજજક સેવાકીર્ પ્રવશૃ્વતઓ કાર્ચરત બની હતી. શૈક્ષચણક ક્ષેતે્ર તેમની શ્વવશ્વવિ સસં્થાઓ 

દ્વારા શ્વવદ્યાથીઓ શ્વશક્ષણની સાથે સાથે સસં્કાર અને સસં્કૃશ્વતનુ ં શ્વસિંર્ન પામી રહ્રાા હતા.ં 

ગજુરાતના શ્વવશ્વવિ જજલ્લાઓમા ંઆરદવાસી કલ્ર્ાણ કેન્દ્રો, શાળાઓ, છાત્રાલર્ો, કોલેજો, 

ગૌશાળા તેમજ ફરતી હોક્સ્પર્લો દ્વારા આરદવાસી અશ્વશચક્ષત અને ગરીબ જનતાના ઉત્કષચ 

અને શ્વવકાસના કાર્ો હાથ િરવામા ંઆવ્ર્ા. સગંઠન અને એકતા, િમચ અને િાશ્વમિકતા, 

ઉત્સવ અને ઉજવણી તેમજ શ્વશક્ષણ અને મનટુર્ત્વ મારે્ જાગતૃ એવા 'ભારત સેવાશ્રમ 

સઘં"ના સતંોએ શ્વનરંતર કાર્ો કર્ાું છે અને હમંેશા કરતા ંરહ ેછે. 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં" 

સરં્ાચલત ગજુરાત રાજ્ર્મા ં (૧) અમદાવાદ (૨) આહવા (જજ.િાગં) (૩) કલોલ 

(જજ.ગાિંીનગર) (૪) દેિીર્ાપાિા (જજ.નમચદા) (૫) દ્વારકા (૬) વિોદરા (૭) શ્વવસનગર 
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(જજ.મહસેાણા) (૮) ગગંપરુ (વાસંદા, જજ. િાગં)(૯) સરુત અને (૧૦) સોમનાથમા ંકાર્ચરત 

સેન્ર્રો છે.  

સાંસ્ર્થાઓના સામાજિક કાયો : 

ભગવત પ્રેરણાથી યગુાર્ાર્ચ સ્વામી શ્રી પ્રણવાનદંજી મહારાજે સન ૧૯૧૬મા ંઆ 

સઘંની સ્થાપના કરી હતી. 'ભારત સેવાશ્રમ સઘં" શ્વવશ્વવિ સેવા કાર્ો કરે છે  જે નીર્ ે

દશાચવેલ છે.  

સેિાકાયભ : 

રેલ, દુટકાળ, િરતીકંપ, ઝઝંાવાત વગેરે કુદરતી સકંર્ોને પ્રસગેં ન્ર્ાત-શ્રીમતં- 

સપં્રદાર્નો કોઈપણ ભેદભાવ રાખ્ર્ા વગર સકંર્ગ્રસ્તોની સેવા કરવામા ંઆવે છે. 

ધમભ પ્રિાર : 

સનાતન િમચનો (યગુોપર્ોગી ઉદાર અસાપં્રદાશ્વર્ક નવીન સ્વરૂપ) પ્રર્ાર કરવા 

મારે્ સસં્થાના સનં્ર્ાસી, બ્રહ્મર્ારી પ્રર્ારકોની મિંળીઓ ગામે ગામમા ંઅને શહરેે-શહરેમા ં

ફરે છે. વાર-તહવેારો શ્વનશ્વમત ેતથા અન્ર્ શ્વવશ્વવિ પ્રસગંે સમંેલનો કથા-કીતચનો આખ્ર્ાન 

પ્રવર્નો તથા અન્ર્ િાશ્વમિક અનટુઠાનો ઠેરઠેર ર્ોજવામા ં આવે છે. સમાજમા ં રહલેા 

કુસસં્કારો, વહમેો વગેરે દુર થાર્ અને સપં, સગંઠન તથા સહકારની ભાવના જાગે અને 

ખીલે તે મારે્ ર્થા સાધ્ર્ પ્રર્ત્ન કરવામા ંઆવે છે. 

આદદિાસી તર્થા પછાત િગોની ઉન્નવત : 

વનવાસી, પવચતવાસી તથા પછાત વગોના લોકોને જાતજાતની લાલર્ો આપી 

ભોળવી, ફોસલાવી, વર્લાવી લેવાની સાથે સાથે તમેને રાટર શ્વવરોિી બનાવી દેવાની જે 

વ્ર્ાપક પ્રવશૃ્વત્ત પરદેશી ચિસ્તી શ્વમશનરીઓ તથા મકુ્સ્લમ મોલવીઓ તરફથી આ દેશમા ં

ર્ાલી રહી છે. તેમાથંી તેમને મકુત કરી સ્વિમચમા ંતથા સ્વસમાજમા ંપાછા લાવવાની 
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પ્રવશૃ્વત્ત આ સસં્થા દ્વારા કરવામા ંઆવે છે. વન-પવચતવાસી તથા પછાત વગચની વસ્તી 

િરાવતા શ્વવસ્તારોમા ં પહોંર્ી જઈ કથા-કીતચન, આખ્ર્ાન પ્રવર્નો ગોઠવી ર્લચર્ત્રો, 

નાર્ક, ભવાઈ મારફતે તથા િાશ્વમિક ચર્ત્રો બતાવીને તે અંગેની ર્થાર્ોગ્ર્ સહજ, સરળ 

ભાષાઓમા ં રસપ્રદ મારહતી આપી, આરતી, હોમ, હવન વગેરે અનટુઠાનો તેમની અંદર 

સ્વિમચ શ્વનટઠા, સ્વદેશ પ્રેમ તથા રાટરીર્ ર્ેતના જાગ્રત કરવાના ર્થાસાધ્ર્ પ્રર્ાસો 

કરવામા ંઆવે છે. વન-પવચતવાસી તથા પછાતવગચના બાળકોને સઘંસરં્ાચલત શ્વવદ્યાલર્ો 

તથા છાત્રાલર્ોમા ંદાખલ કરી તેમની અંદર સસં્કારોનુ ંશ્વસિંર્ન કરી સવણચ બાળકોની સાથ ે

એક જ પ્રકારના વાતાવરણમા ંરાખી ઉછેરી શ્વશક્ષણ આપી સામાજજક ભેદ-શ્વવભેદોને નાબદુ 

કરવાના પ્રર્ાસો પણ કરવામા ંઆવે છે. 

આદિભ વિક્ષા પ્રિાર : 

બાળક-બાચલકાઓને હાલના શ્વશક્ષણની સાથે સાથે િાશ્વમિક શ્વશક્ષણ (કાર્દાની 

મર્ાચદામા ંરહીને) આપવા મારે્ ઠેરઠેર પ્રાથશ્વમક તથા માધ્ર્શ્વમક શ્વવદ્યાલર્ો તથા છાત્રાલર્ો 

શરૂ કરવામા ંઆવ્ર્ા છે અને તેમા ંશ્વનર્ત થર્ેલા પાઠર્િમો ઉપરાતં રામાર્ણ, મહાભારત, 

ગીતા આરદ ગ્રથંોનો અભ્ર્ાસ કરાવી બાલક-બાચલકાઓને આપણા િમચ તથા સસં્કૃશ્વત 

સબંિંી પાર્ાનુ ંજ્ઞાન આપવાની વ્ર્વસ્થા પણ કરવામા ંઆવે છે અને એ શ્વવષર્ો ઉપરની 

પરીક્ષાઓ ર્ોજી, હરીફાઈઓ ગોઠવી, એ શ્વવષર્ો ઉપરનો રસ તેમની અંદર જાગતૃ કરવાના 

પ્રર્ાસો પણ કરવામા ંઆવે છે. ગજુરાતમા ંએ જ ઉદેશથી સરુતમા ં 'ગરુૂકુળ શ્વવદ્યાપીઠ' 

તથા અમદાવાદમા ં'પ્રણવાનદં શ્વવદ્યામરંદર' નામની શ્વશક્ષણ સસં્થાઓ ઉભી કરવામા ંઆવી 

છે અને બને્ન જગ્ર્ાએ  'છાત્રાલર્ો' પણ શરૂ કરવામા ંઆવ્ર્ા છે. 

વયાયામ પ્રિાર : 

બાળકો તથા યવુાનોને ર્ોગાસનો તથા અન્ર્ શ્વવશ્વવિ પ્રકારના વ્ર્ાર્ામોની 
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તાલીમ આપી તદુંરસ્ત, સબળ, સશકત, શ્વશસ્તબદ્ઘ, સ્વાશ્રર્ી બનાવી દેવાના ઉદેશથી 

ઠેકઠેકાણે વ્ર્ાર્ામ શાળાઓ ર્લાવવામા ંઆવે છે. 

તીર્થભ સધુાર : 

આપણા તીથચિામોમા ં ર્ાલતા અિમો, અનાર્ારો, અન્ર્ાર્ો, અત્ર્ાર્ારો અને 

જુલ્મોને દૂર કરી તેમની અંદર સાર્ા અથચમા ંિાશ્વમિક ભાવના જાગ્રત કરવા મારે્ તથા 

શ્વવશ્વવિ પ્રસગંે આ તીથચ િામોની ર્ાત્રાએ આવતા ર્ાત્રાળઓને સવચ રીતે મદદ કરવા મારે્ 

અનેક તીથચિામોમા ંસઘં તરફથી આશ્રમો, મઠ તથા િમચશાળાઓ શરૂ કરવામા ંઆવ્ર્ા ંછે. 

સાંસ્કૃવત પ્રિાર : 

પરદેશમા ંવસતા ભારતીર્ લોકોમા ંિમચ તથા સસં્કૃશ્વતના પ્રર્ાર અને પ્રસાર મારે્ 

કેર્લાક દેશોમા ં સઘં તરફથી આશ્રમો સ્થાપી વ્ર્વક્સ્થત પ્રર્ાર પ્રવુતંીઓ પણ શરૂ 

કરવામા ંઆવી છે. અને સાસં્કૃશ્વતક શ્વમશનો પણ મોકલાર્ છે. 

દહન્દુ વમલન માંદદર : 

શ્વછન્નચભન્ન વેર શ્વવખેર અને તેથી અશકત અને દુબચળ બની ગરે્લ રહન્દુ સમાજને 

ફરીથી સગંરઠત અને સ્વરક્ષાણ સમથચ બનાવી દેવા મારે્ અત્ર્ાર સિુી દેશભરમા ં૧૦૦૦ 

'રહિંદુ શ્વમલન મરંદરો' સ્થાપવામા ંઆવ્ર્ા છે. 

પ્રકાિનો : 

શ્વવશ્વવિ ભાષાઓમા ં માશ્વસકપત્રો તથા અન્ર્ સામાશ્વર્કો તેમજ શ્વવશ્વવિ િાશ્વમિક 

પસુ્તકો પણ સસં્થા તરફથી શ્વનર્મીત રીતે પ્રગર્ કરવામા ં આવે છે. સઘંના મખુ્ર્ 

કાર્ાચલર્માથંી 'પ્રણવ' નામની બગંાળી માશ્વસક પશ્વત્રકા, સઘંના લિંન શાખામાથંી 

'Hinduism' નામની શ્વત્રમાશ્વસક પશ્વત્રકા સઘંના હૈદ્રાબાદ (આંધ્રપ્રદેશ) શાખામાથંી 'Hindu 

Regeneration' નામની પશ્વત્રકા અને સઘંની સરુત શાખામાથંી 'રહન્દુ શ્વમલન મરંદર' નામની 
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ગજુરાતી માશ્વસક પશ્વત્રકા શ્વનર્મીત પ્રગર્ થાર્ છે. શ્વવચભન્ન ભાષાઓમા ં અન્ર્ અનેક 

પ્રકાશનો પણ સઘં તરફથી બહાર પાિવામા ંઆવ્ર્ા છે. 

ધમાભદા દિાખાન ુ: 

 રાજપીપળાના િેિીર્ાપાિા તા્કુામા ંગરીબ, શ્વનરક્ષાર, આરદવાસી પછાતવગચના 

ભાઈ/બહનેો મારે્ છેલ્લા ૧પ વષચથી સસં્થા તરફથી આ િમાચદા દવાખાન ુર્લાવવામા ં

આવે છે. દર વષે આશરે ર૦૦૦ દદીઓને  આ દવાખાનામાથંી ઓછા ખરે્ અથવા શ્વન:શલુ્ક 

સારવારનો લાભ આપવામા ંઆવે છે.  દવા પણ મફત આપવાની સગવિ છે. 

ફરત ુદિાખાન ુ: 

 સસં્થાના પોતાના િોતર્ર, કમ્પાઉન્િર અને એમ્બ્યલુન્સ સાથે આ સેવા શ્વમશન 

હાલના નમચદા જજલ્લાના રાજપીપળાના આરદવાસી શ્વવસ્તારના િેિીર્ાપાિા તા્કુાના 

ગામિે ગામિે ગરીબ-આરદવાસી પ્રજાઓને શ્વન:શલુ્ક સારવાર અને જરૂરત પ્રમાણે મફત 

દવા પણ આપે છે. સમર્ે સમરે્ સાગબારા, ઝઘિીર્ા, રાજપીપળા શ્વવગેરે તા્કુાઓના 

ગામે ગામમા ંપણ સસં્થાનુ ંફરત ુ ંદવાખાનુ ંસેવાનુ ંકામ કરે છે. ગભંીર હાલતમા ંદદીઓન ે

તાત્કાચલક સારવાર મળી શકે તે મારે્ વિોદરા, ભરૂર્ અને સરુતની સરકારી કે ખાનગી 

હોક્સ્પર્લોમા ંતેઓને સસં્થાની એમ્બ્યલેુન્સ દ્વારા લઈ જવામા ંઆવે છે. 

સમાપન: 

ભારત સેવાશ્રમ સઘં ધ્વારા શ્વવિાથીઓ નીશ્વતબોિ, આત્મરે્તના તથા દેશ-જાશ્વત- 

સમાજ શ્વવશેની જવાબદારી તથા શ્વનજ કતચવ્ર્ શ્વવશે સજાગ બની ર્ોગ્ર્ િમચપ્રર્ાર વિે 

દેશના અસખં્ર્ અને અનીશ્વતમર્ વાતાવરણને સપંણૂચપણે પલર્ી શકે તેવુ ંઆર્ોજન કરે 

છે. શ્વમલન-મરંદરના પસુ્તકાલર્મા ંએવા પસુ્તકો રાખવામા ંઆવે છે જેના વારં્નથી શ્વવચભન્ન 

શે્રણીના રહિંદુને દેશ, જાશ્વત, સમાજ, િમચ, શ્વશક્ષણ, સભ્ર્તા, નીશ્વત, સરં્મ, સદાર્ાર વગેરેનુ ં
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જ્ઞાન પ્રાલત થાર્ જેના દ્વારા જ્ઞાન પ્રાલત કરી વ્ર્રકત-શ્વવશેષ શાસ્ત્રની શ્વવશ્વિ સમજી 

મર્ાચદામા ં રહી આર્રણ કરે.  જીવનમા ંનૈશ્વતકતા અને િાશ્વમિક ભાવનાનો સરં્ાર કરી 

દેશમાથંી અનીશ્વત, અસરં્મ, ઉચ્છખંલતા વગેરે દુષણોનો કમશ: લોપ કરે છે. લોકો નીતી, 

િમચ તથા સમાજની ઉન્નશ્વત મારે્ આવશ્ર્ક એવા અનટુઠાનો તથા આંદોલનોમા ંસહભાગી 

બને તેવા કાર્ો ભારત સવેાશ્રમ સઘં દ્વારા કરવામા ંઆવે છે. જે ખબૂ જ મહત્વ િરાવે છે. 

સાંદર્ભસચૂિ : 

(૧) રદ્રવેદી, ભોજરાજ (૨૦૦૯). દહન્દુ માન્યતાનો ધાવમિક આધાર, દ્ધદ્વતીર્ આવશૃ્વત્ત, 

અમદાવાદ: આર. આર. શેઠ પબ્લીકેશન એન્િ રિસ્ટુબીર્સચ. 

(૨) મહતેા, ભરતરામ બી. (૧૯૯૦). પ્રાિીન દહિંદુમાાં સાંઘ જીિન, તશૃ્વતર્ આવશૃ્વત્ત, 

અમદાવાદ: ગજુરાત વનકીકુલર સોસાર્ર્ી.  

(૩) સ્વામી આત્માનદં (૨૦૧૨). સ્િામી પ્રણિાનાંદ સત્સાંગ અને ઉપદેિ, દ્ધદ્વતીર્ આવશૃ્વત્ત, 

અમદાવાદ: ભારત સેવાશ્રમ સઘં. 

(૪) સ્વામી અંબરીશાનદંજી (૨૦૧૫). આિાયભ સ્િામી પ્રણિાનાંદજી મહારાિ અને ર્ારત 
સેિાશ્રમ સાંઘ, પ્રથમ આવશૃ્વત્ત, સરુત: ર્રંદ્રકા શ્વપ્રન્ર્સ. 

(૫) સ્વામી ર્શ્વતિરાનદં (૧૯૮૩). સ્િામી પ્રણિાનાંદજીની જીિન-સિુાસ, અમદાવાદ: 

ભારત સેવાશ્રમ સઘં. 

(૬) સ્વામી ગરુૂપદાનદંજી (૨૦૧૦). યગુાિાયભ સ્િામીજી પ્રણિાનાંદજીનુાં જીિન દિભન, 

પ્રથમ આવશૃ્વત્ત, સરુત: ર્રંદ્રકા શ્વપ્રન્ર્સ. 

(૭) મેની, િમચપાલ (૧૯૬૬). સાંતો કે ધાવમિક વિશ્વાસ, પ્રથમ આવશૃ્વત્ત, માલકોતલ: નવક્ષીત 

પબ્બ્લકેશન. 

(૮) Bharat Sevashram Sangha (2014). Prerana, A Spiritual Publication of Bharat 

Sevashram Sangha, Vol1(4), 2014. 
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“ઉભરતી મારહતી તકનીકીના ંવાતાવરણમા ંગ્રથંાલર્ સેવાઓનુ ંબદલાત ુ ંદ્રશ્ર્” 

 

PATEL NAVNITBHAI R.-1, DR. SONAL P. BHARTI-2 

             1Department of Library and Information Science,VNSGU 

                                                        2R.V. Patel College of Commerce (English Medium),Amroli 

               1navnit2525@gmail.com 

1. સારાાંિ: -  

આજની શ્વવકસતી નવી મારહતી અને નવી તકનીકીના ં વાતાવરણમા ંગ્રથંાલર્ 

સેવાઓ,  વેબ અને મોબાઇલની પેિીઓને પ્રભાશ્વવત કરી રહ્યા છે.. નવી મારહતી તકનીકી 

સેવાઓ ઉપભોતતાઓની ઓનલાઇન-વારં્વાની-આદતો બદલી રહ્યા છે.  ભારતના 

શ્વવજ્ઞાનીઓ પ્રાલર્ તકનીકી ઉપરાતં નવી તકનીકીઓના શ્વનમાચણ દ્વારા ઉપર કહલેી 

સમસ્ર્ાઓના ઉકેલ મારે્ની ક્ષમતા િરાવે છે. ઉપલબ્િ અને સભંાવ્ર્ નવી તતનીકી કઈ 

રીતે ઉપર્ોગી નીવિશ ેતેનો શ્વવગત ેશ્વવર્ાર કરીએ. (Kosh, 2025) વ્ર્ક્તતગત સેવાઓ, 

મારહતી અને સમાર્ાર ફેલાવો, ઑષ્લર્માઇઝ સર્ચ એપ્ન્જન સેર્ કરી રહ્યા ં છે. 

સ્વશ્વનિાચરરત(કોહા) જેવા ંગ્રથંાલર્ સૉફ્ર્વેરો ઇન્સ્ર્ોલ કરવા,ં ગ્રથંસચૂર્ સદંભો શેર કરવા, 

શ્વવશ્વવિ સ્ત્રોતોમાથંી િેર્ા-કાર્ોનુ ં સરં્ોજન કરવુ,ં મલ્ર્ીમીરિર્ા શેરરિંગ, વ્ર્ાવસાશ્વર્ક 

સામાજજક નેર્વતસચ, ગ્રથંાલર્ોએ ગગૂલ અને શ્વવરકપીરિર્ા જેવી રોજજિંદી સામગ્રી સેવાઓ, 

સ્ર્ારબતસ અને બાનેસ અને નોબલ જેવા કાફે, હોમ રિચલવરી અને નેર્બ્ફ્લતસ જેવી 

ઓનલાઇન સ્રીશ્વમિંગ સેવાઓ સાથ ેસ્પિાચ કરી છે. આ મારહતી સલુભતા બજારમા ંતરતા 

રહવેા મારે્, નવી પેિીના ઉપભોતતાની સેવાને વધ ુ સારી આપવા મારે્ ગ્રથંાલર્ોની 

સેવાઓ બદલાર્ રહ્યા છે. ઉપભોતતાઓ, ગ્રથંપાલો અને મારહતી સેવાઓ વ્ર્ાવસાશ્વર્કો 
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વધ ુકાર્ચક્ષમ રીત ેસપંકચ કરી શકે છે, વિારાની મારહતી સામગ્રી જ્ઞાન ઉત્પન્ન આ નવુ ં

દૃશ્ર્ આરોગ્ર્ શ્વવજ્ઞાન ગ્રથંાલર્ોમા ંમારહતી પ્રદાતાઓ અને ઉપભોતતાઓના વતચનન ેપણ 

બદલી રહ્ુ ંછે. આ લેખ નવા વેબ વાતાવરણ, સાિનોની સમીક્ષા કરે છે; જેમેકે ગ્રથંાલર્ો, 

ગ્રથંપાલો, ઉપભોતતાની સેવાને વધ ુ સારી રીતે તૈર્ાર કરવાની તક આપ ે છે, અને 

ઉપભોતતાઓ મારે્ ફાર્દા-ગેરફાર્દાથાર્ છે. ગ્રથંપાલોએ ઉપભોતતાઓની નવી 

માનશ્વસકતા સાથે અનકુૂલન કરવાની જરૂર છે, નવી મારહતી તકનીકીની સેવાઓ આપવી 

રહી. 

2. િાિીરૂપ િબ્દો:- 

ગ્રથંાલર્, શ્વવકસતી મારહતી તકનીકી વાતાવરણ સેવા, મોબાઇલ ગ્રથંાલર્ સેવા, 

રિજજર્લ રરમોર્,  વેબ ૨.0-થી-૪.0, ર્ેર્ જીપીર્ીથી એઆઇ. 

3. પ્રસ્તાિના: - 

  આ સરૂ્ના તકનીકીના સદંભચમા ંગ્રથંાલર્ોનો શ્વવકાસ ખબૂ જ મહત્વપણૂચ છે, જેની 

સરૂ્ના સિુી પહોંર્વુ,ં તેન ેશ્વનર્શં્વત્રત અને તેનો ઉપર્ોગ કરવાની રીતો ગ્રથંાલર્ સેવાના ં

નવા આકારના ંવાતાવરણમા ંછે. અહીં દસ ર્ાવીરૂપ ઉભરતી રે્તનોલૉજીઓની રૂપરેખા 

આપવામા ં આવી છે - જેમ કે મોબાઇલ રે્તનોલૉજી, આરર્િરફશ્વશર્લ ઇન્રે્ચલજન્સ અને 

બ્લોકરે્ઇન   જે રિજજર્લ લાઇબ્રેરી કામગીરીને રૂપાતંરરત કરી રહી છે. જેમ કે- ગ્રથંાલર્ના ં

પસુ્તકો કે જે પરંપરાગત ગ્રથંસગં્રહમા ંહતા ંઅને છે, તે આજની ગગૂલ વેબ િોમના ંતમામ 

એતસરે્ન્શન, ર્ેર્ જીપીર્ી, ગગૂલ જેમીની-બાિચ, નોવા, મેક્ષ એઆઇ, જીપીર્ી-૪૦, ઇમેજ 

જનરેર્ર, પીિીએફ સ્કેન, સપુરબોર્, જીપીર્ી-૪, તલાઉિ-૩.૫ સોન્નેર્, વેબ સર્ચ, રે્ટ ૂ

જનરેર્ર, લૉગો જનરેર્ર, રાઇર્ર, વગેરે ગશ્વતશીલ ગ્રથંાલર્ શ્વવજ્ઞાન અને મારહતીસરૂ્ના 

કેન્દ્રોના ંવાતાવરણમા ંપ્રવેશી રહ્યા છે, જેમાના ંઘણા ંમખુ્ર્ અને બદલી શકાર્ એવા ંછે. 
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ભારતમા ં રાટરીર્ શ્વશક્ષણ નીશ્વત (NEP) 2020 એ શ્વશક્ષણ પ્રણાલીમા ં પરરવતચનકારી 

ફેરફારો લાવે છે, જેમા ંગ્રથંાલર્ સેવાઓમા ંનવીન અને િાશં્વતકારી ફેરફારોને સમથચન 

આપવા મારે્ ગ્રથંાલર્ોની ભશૂ્વમકાનો સમાવેશ થાર્ છે. NEP-2020 ગ્રથંાલર્ સેવાઓન ે

કેવી રીતે અસર કરે છે તનેા કેર્લાક મખુ્ર્ પાસાઓ અહીં આલર્ા છે: 

4. મષ્લ્ટદર્વસપ્પ્લનરી લવનિંગ પર ર્ાર:- 

NEP-2020 શ્વશક્ષણ મારે્ આંતરશાખાકીર્ અચભગમન ેપ્રોત્સાહન આપે છે, ગ્રથંાલર્ોન ે

અભ્ર્ાસના શ્વવશ્વવિ ક્ષેત્રોન ેસમથચન આપતા શ્વવશ્વવિ સગં્રહો બનાવવા મારે્ પ્રોત્સારહત કરે 

છે. આમા ંકળા, શ્વવજ્ઞાન અને વ્ર્ાવસાશ્વર્ક તાલીમમાથંી સકંચલત સસંાિનોનો સમાવેશ 

થઈ શકે છે. 

5. દર્જિટલ ગ્રાંર્થાલય અને ઇ-દરસોસીસ: - 

NEP-2020 રિજજર્લ શ્વશક્ષણ અને રે્તનોલોજી એકીકરણની જરૂરરર્ાતન ેહાઇલાઇર્ 

કરે છે. ગ્રથંાલર્ો વ્ર્ાપક રિજજર્લ સગં્રહો બનાવવા, ઈ-પસુ્તકો, ઓનલાઈન જનચલ્સ અન ે

અન્ર્ રિજજર્લ સસંાિનોની ઍતસેસ પ્રદાન કરવા, શ્વશક્ષણન ેવધ ુસલુભ બનાવવા પર 

ધ્ર્ાન કેષ્ન્દ્રત કરે તેવી શક્તા છે. 

6. અધ્યયન સાંસાધન કેન્દ્રો: - 

ગ્રથંાલર્ો વ્ર્ાપક શ્વશક્ષણ સસંાિન કેન્દ્રોમા ંશ્વવકશ્વસત થઈ શકે છે જે શૈક્ષચણક અને 

અભ્ર્ાસેતર પ્રવશૃ્વત્તઓ બનંેન ેસમથચન આપે છે. આમા ંસહર્ોગી શ્વશક્ષણ, સર્જનાત્મકતા 

અને સશંોિન મારે્ જગ્ર્ા બનાવવાનો સમાવેશ થઈ શકે છે. 

7. વિિેિનાત્મક વિિારસરણી અને સાંિોધન કૌિલ્યોને પ્રોત્સાહન આપવુાં: - 

કૌશલ્ર્ શ્વવકાસ પર ધ્ર્ાન કેષ્ન્દ્રત કરીને, ગ્રથંાલર્ો એવા કાર્ચિમોનો અમલ કરી 

શકે છે જે શ્વવદ્યાથીઓમા ં શ્વવવેર્નાત્મક શ્વવર્ારસરણી, સશંોિન ક્ષમતાઓ અને મારહતી 
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સાક્ષરતામા ંવિારો કરે છે, જેનાથી તેઓ તેમની પાસે ઉપલબ્િ મારહતીનો ઉપર્ોગ કરી 

શકે છે મારહતીની શ્વવશાળ શ્રેણી નેશ્વવગેર્ કરો. 

8. નિીન વિક્ષણ સામગ્રી: - 

શ્વવદ્યાથીઓન ેજોિવા અન ેશીખવાના અનભુવને સમિૃ બનાવવા ગ્રથંાલર્ો નવીન 

સામગ્રી અને ફોમેર્ જેમ કે ઇન્ર્રેષ્તર્વ મલ્ર્ીમીરિર્ા, વચ્યુચઅલ રરર્ાચલર્ી અને ઓપન 

એજ્યકેુશનલ રરસોશ્વસિસ (OER) અપનાવી શકે છે. 

9. સમદુાય સાંલગ્નતા અને સમાિેિીતા: - 

NEP-2020 શ્વશક્ષણમા ંસમાવેશીતા અન ેસમદુાર્ની ભાગીદારી પર ભાર મકેૂ છે. 

ગ્રથંાલર્ો સ્થાશ્વનક સમદુાર્ના જોિાણમા,ં શ્વવશ્વવિ જૂથોને ધ્ર્ાનમા ં રાખીને કાર્ચિમો, 

કાર્ચશાળાઓ અને પહલેોનુ ંઆર્ોજન કરવામા ંમહત્વપણૂચ ભશૂ્વમકા ભજવી શકે છે. 

10. વિક્ષકો અને વિક્ષકો માટે સમર્થભન: - 

ગ્રથંાલર્ો શ્વશક્ષકો મારે્ સસંાિનો અને વ્ર્ાવસાશ્વર્ક શ્વવકાસની તકો પરૂી પાિી શકે 

છે, તેમને સાિનો અને જ્ઞાનથી સજ્નજ કરી શકે છે જે NEP-2020 સાથ ેસરેંચખત હોર્ તેવી 

નવીન શ્વશક્ષણ પિશ્વતઓનો અમલ કરી શકે છે. 

11. મલૂ્યાાંકન અને પ્રવતસાદ વમકેવનઝમ:- 

ગ્રથંાલર્ો સસંાિનોના સતત મલૂ્ર્ાકંન અને ઉપભોકતા સતંોષ મારે્ શ્વસસ્ર્મો 

અમલમા ં મકૂી શકે છે જેથી કરીને ઉપભોકતાઓના પ્રશ્વતસાદના આિારે સેવાઓન ે

અનકુૂચલત કરી શકાર્, જેથી તેઓ શ્વવદ્યાથીઓ અન ેશ્વશક્ષકોની વિતી જતી જરૂરરર્ાતોન ે

પણૂચ કરે. 
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12. િૈક્ષચણક સાંસ્ર્થાઓ સારે્થ સહયોગ:- 

ગ્રથંાલર્ો અને શૈક્ષચણક સસં્થાઓ વચ્રે્ વધ ુ સારો સહર્ોગ એવા કાર્ચિમોના 

શ્વવકાસ તરફ દોરી શકે છે જે અભ્ર્ાસિમના ઉદે્દશ્ર્ો, સસંાિનોની વહેંર્ણી અને સયંતુત 

સશંોિન પહલેને સમથચન આપે છે. 

13. કૌિલ્ય વિકાસ પર ધ્યાન કેષ્ન્દ્રત કરો:- 

ગ્રથંાલર્ો ભશ્વવટર્ના કમચર્ારીઓ મારે્ સબંશં્વિત ર્ોગ્ર્તાઓ શ્વવકસાવવા પર NEP-

2020ના ભાર સાથે સમેુળમા ંકોરિિંગ, રિજજર્લ સાક્ષરતા અને સશંોિન પિશ્વત વકચશોલસ 

જેવા કૌશલ્ર્ શ્વવકાસ કાર્ચિમો ઓફર કરી શકે છે. જે સમદુાર્ની ભાવનાઓને પ્રોત્સારહત 

કરે છે, ગ્રથંાલર્ોને રિજજર્લ સાક્ષરતાથી સબંશં્વિત શ્વવષર્ પર કામ કરવુ ંજોઇએ, તે ખાતરી 

કરે છે કે બિા ઉપભોતતા નવી તકનીકને અસરકારક રીતે ઉપર્ોગ કરી શકે છે. આ 

ઉપરાતં, ઝિપથી રિજજર્લ શ્વવિની સરુક્ષા અન ે િેર્ા સરુક્ષા ચર્િંતાઓ મારે્ કારણ કે 

ગ્રથંાલર્ોને ઉપભોતતાની મારહતીની સરુક્ષા કરવાની આવશ્ર્કતા છે. પરરણામ સ્વરૂપે, 

ગ્રથંાલર્ સેવાઓના બદલાવમા ંશ્વવકસતી સરૂ્ના તકનીકીનુ ંમહત્વપણૂચ પ્રગશ્વત જોવા મળે 

છે, શ્વવશ્વશટર્તા અને સામદુાશ્વર્ક પ્રસ્તશુ્વતની વદૃ્ધિ થાર્ છે. જેમકે ગ્રથંાલર્નો ફેરફાર અનકુૂળ 

હોર્ છે, તે સરૂ્નાઓ સિુી પહોંરે્ છે.(Counsellor, 2024)  

14.  તકનીકીનુાં આઇ.ટી. િાતાિરણ શુાં છે: - 

  "આઇ.ર્ી.વાતાવરણ-એન્વાર્રમેન્ર્" શબ્દનો અથચ એ ઇન્રાસ્રતર્ર, હાિચવેર, 

સોફ્ર્વેર અને શ્વસસ્ર્મ્સનો છે, જેના પર એક વ્ર્વસાર્ ઇન્ફમેશન રે્તનોલૉજી-આઇ.ર્ી.નો 

ઉપર્ોગ કરતી વખત ેદરરોજ આિાર રાખ ે છે. આઇ.ર્ી. વાતાવરણમા ંસામાન્ર્ રીત ે

ઉપર્ોગમા ં લેવાતા કેર્લાક સસંાિનોમા ં કૉમ્લયરૂ્સચ, ઇન્ર્રનેર્ એતસેસ, પેરરફેરલ 
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ઉપકરણો વગેરેનો સમાવેશ થાર્ છે. સરળ સમજણ મારે્ ત્રણ જુદા જુદા આઇ.ર્ી. 

પર્ાચવરણ ઘર્કોનુ ંશ્વવભાજન છે: 

14.1. હાિચવેર: રાઉર્સચ, પસચનલ કૉમ્લયરૂ્સચ, સવચસચ, સ્વીર્ો અને િેર્ા સેન્ર્સચ. 

14.2. સોફ્ર્વેર: વેબ સવચસચ અને એપ્લલકેશન્સ જે હાિચવેર જોિાણોને અસરકારક અન ે

વધ ુવ્ર્વહારુ બનાવે છે. 

14.3. નેર્વરકિંગઃ ફાર્રવોલ્સ, કેબલ્સ અને અન્ર્ ઘર્કો જે વ્ર્વસાર્મા ંઆંતરરક અન ે

બાહ્ય સરં્ારની સશુ્વવિા આપે છે. ઉપરોતત તમામ તત્વો તદુંરસ્ત આઇ.ર્ી. 

વાતાવરણ બનાવવા મારે્ સાથે મળીને કામ કરે છે. તેથી અપેક્ષા મજુબ બધુ ંકાર્ચ 

કરે છે તેની ખાતરી કરવા મારે્ આ વાતાવરણના શ્વનટણાત સરં્ાલનની જરૂર છે. 

15. (Blog, 2025)આઇ.ટી. િાતાિરણ મેનેિમેન્ટ શુાં છે? 

આઇ.ર્ી. વાતાવરણ વ્ર્વસ્થાપન એ પ્રરિર્ાઓનો એક સમહૂ છે જે આઇ.ર્ી. 

શ્વસસ્ર્મો, સસંાિનો, લલેર્ફોમ્સચ અને તેનો ઉપર્ોગ કરતા લોકોનુ ંસકંલન કરે છે. આઇ.ર્ી. 

એન્વાર્નચમેન્ર્ મેનેજમેન્ર્નો પ્રાથશ્વમક ઉદે્દશ દરેક આઇ.ર્ી. ઘર્કન ેકાર્ચરત અને કાર્ચક્ષમ 

રાખવાનો છે. વ્ર્વસાશ્વર્ક ઉત્પાદકતાને ઓષ્લર્માઇઝ કરવા અને સમર્ બર્ાવવા મારે્ 

નક્કર અને ક્સ્થર આઇ.ર્ી. વાતાવરણ શ્વનણાચર્ક છે. અસરકારક સરં્ાલન એ તમારા 

આઇ.ર્ી. ટલૂ્સના પ્રભાવન ેશ્રેટઠ રાખવા મારે્ એક મજુબનુ ંરોકાણ છે.  

16. આઇ.ટી. િાતાિરણ મેનેિમેન્ટના મખુ્ય લાર્ો: - 

આઇ.ર્ી. શ્વસસ્ર્મની કામગીરીને વિારે છે, આઇ.ર્ી. શ્વસસ્ર્મ્સનુ ંસરિર્ સરં્ાલન એ 

સશુ્વનશ્વિત કરે છે કે કમચર્ારીઓને સકારાત્મક અને ઉત્પાદક કાર્ચનો અનભુવ છે. રે્કશ્વનકલ 

અવરોિો અને શ્વવક્ષેપો ઓછા સામાન્ર્ બની જાર્ છે, જે કમચર્ારીઓના મનોબળ અને 

ઉત્પાદકતામા ંસિુારો કરે છે. ખર્ચમા ંઘર્ાિો- જ્ર્ારે તમારી પાસે સરિર્ સરં્ાલન ર્ોજના 
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હોર્ ત્ર્ારે તમારે આઇ.ર્ી. વાતાવરણના સમારકામ અને ફેરબદલ પર વધ ુખર્ચ કરવાની 

જરૂર નથી. આ જગ્ર્ાના શ્વનટણાતો કોઈપણ ભલૂોને વહલેી તકે ઓળખી શકે છે અને તમારા 

વ્ર્વસાર્ન ેશ્વનર્શં્વત્રત કરવા અથવા નકારાત્મક અસરો પેદા કરવા મારે્ ખર્ાચળ બને તે 

પહલેા ં તેન ેસિુારી શકે છે. વધ ુસારી સરુક્ષા-સાર્બર ર્ોરી વિી રહી છે, અને િેર્ા 

ગમુાવવાની તમારી નબળાઈને ઘર્ાિવા મારે્ તમારા નેર્વકચ અને ઉપકરણો સરુચક્ષત 

હોવા જરૂરી છે. આઇ.ર્ી. પર્ાચવરણ વ્ર્વસ્થાપન એ તમારા િેર્ા અથવા શ્વસસ્ર્મોને 

સરુચક્ષત રાખવાનો એક શ્વવિસનીર્ માગચ છે. આદશચ રીત,ે સમશ્વપિત શ્વનટણાતો દ્વારા આઇ.ર્ી. 

પર્ાચવરણ વ્ર્વસ્થાપનની કાળજી લેવી જોઈએ. જો તમારી પાસે શ્વવિસનીર્ ઇન-હાઉસ 

ર્ીમ ન હોર્ , તો તમે હમંેશા ંઆ સેવાને આઉર્સોસચ કરી શકો છો. તમે પસદં કરો છો તે 

આઇ.ર્ી. સપોર્ચ પ્રોવાઇિર ખામીઓન ેઓળખવા અન ેમહત્તમ ઉત્પાદકતા જાળવવા મારે્ 

શુ ંબદલવુ ંજોઈએ તેના શ્વવગતવાર અહવેાલો પ્રદાન કરવામા ંસમથચ હોવા જોઈએ. 

17. કૉમ્પપ્યટૂર આઇ.ટી. િાતાિરણ સારે્થ કેિી રીતે દક્રયાપ્રવતદક્રયા કરે છે?  

કૉમ્લયરૂ્સચ એ આઇ.ર્ી. વાતાવરણના મખુ્ર્ ઘર્કોમાનં ુ ંએક છે. પરંત ુકૉમ્લયરૂ્ર 

આઇ.ર્ી. વાતાવરણના અન્ર્ પાસાઓ સાથે કેવી રીતે રિર્ાપ્રશ્વતરિર્ા કરે છે? ટૂંકમા,ં તેઓ 

એકબીજા સાથે પ્રત્ર્ાર્ન કરવા મારે્ નીર્ેનામાથંી એક કૉમ્લયરૂ્ર નેર્વકચનો ઉપર્ોગ કરે 

છે: 

18. સ્ર્થાવનક વિસ્તાર નેટિકભ અને વિિાળ વિસ્તાર નેટિકભ : - 

સ્થાશ્વનક શ્વવસ્તારનુ ંસકંલન-લોકલ એરરર્ા નેર્વકચ(લેન) નામ સરૂ્વે છે તેમ, લેન 

પ્રમાણમા ંનાના સ્થાશ્વનક શ્વવસ્તારમા ંકૉમ્લયરૂ્સચને જોિે છે. ઉદાહરણ તરીકે, એક જ ઇમારત 

અથવા ઓરફસ લૉ. ઓરફસના બિા કૉમ્લયરૂ્સચ એક જ નેર્વકચ સાથે કનેતર્ થઈ શકે છે 

કારણ કે તે એક જ જગ્ર્ાએ છે. લેન ઉપભોકતાઓ શ્વપ્રન્ર્સચ, પ્રોગ્રામ્સ અને અન્ર્ ઘણા 
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જેવા હાિચવેર પણ શેર કરી શકે છે કારણ કે તેઓ એક જ નેર્વકચ સાથ ેજોિાર્લેા છે. વાઇિ 

એરરર્ા નેર્વકચ-િબલ્યએુએન લેન કરતા મોર્ા ભૌગોચલક શ્વવસ્તારને આવરી લે છે. 

ઉદાહરણ તરીકે, બીજા દેશમા ંશ્વવસ્તરણ કરતો િિંો એક નવા શ્વવસ્તારમા ંપહોંર્વા મારે્ 

તેના નેર્વકચન ે શ્વવસ્તતૃ કરી શકે છે. તે અસરકારક હોવા છતા,ં િબલ્યએુએનની ઝિપ 

ઓછી હોર્ છે કારણ કે તે વધ ુઅંતરન ેઆવરી લે છે. 

19. આઇ.ટી. િાતાિરણમાાં િાસનના વસદ્ધાાંતો, માપદાંર્ો અને પ્રણાલીઓ: - 

આઇ.ર્ી. ગવનચન્સ એ સશુ્વનશ્વિત કરવામા ંસામેલ પ્રરિર્ાઓનો સદંભચ આપે છે કે 

વ્ર્વસાર્ તેના લક્ષર્ો અને ઉદે્દશોને પહોંર્ી વળવા મારે્ તેની આઇ.ર્ી. શ્વસસ્ર્મ્સ અન ે

વાતાવરણનો સપંણૂચ ઉપર્ોગ કરે છે. આઇ.ર્ી. શાસન એ ઓપર્ારરક માળખુ ંછે જે શ્વનણચર્ 

લેવાની પ્રરિર્ાને રે્કો આપે છે અને વ્ર્વસાર્ોને તેમના આઇ.ર્ી. સસંાિનોમા ં

આત્મશ્વવિાસથી રોકાણ કરવામા ંમદદ કરે છે. આઇ.ર્ી. રેમવકચના ત્રણ મખુ્ર્ પ્રકાર આ 

મજુબ છેઃ ISO 2000, ITIL, COBIT આઇ.ર્ી. મેનેજસચ અને રહસ્સેદારોએ આઇ.ર્ી. ગવનચન્સ 

અન ેતેની સાથે સકંળાર્લેા શ્વસિાતંો, િોરણો અન ેપિશ્વતઓના અમલીકરણ મારે્ જોિાણ 

કરવુ ંજોઈએ. જો કે, તમારે શ્રેટઠ મોિેલ પસદં કરવા મારે્ હાિચવેર અને િેર્ા સરંક્ષણ જેવી 

તમારી શ્વવશ્વશટર્ વ્ર્ાવસાશ્વર્ક જરૂરરર્ાતોન ેસપંણૂચપણે સમજવી જોઈએ.  

20. માદહતી તકનીકીનુાં િાતાિરણ: - 

રિજજર્લ ગ્રથંાલર્ અને ઇ-સસંાિનો, ઇ-પસુ્તકો અને સામશ્વર્કોની ઍતસેસ 

ગ્રથંાલર્ ઉપભોતતાઓને સસંાિનોની 24/7 ઍતસેસ પ્રદાન કરવા મારે્ તેમનુ ંરિજજર્લ 

સગં્રહને શ્વવસ્તતૃ કરી રહ્યા છે.. ઓવરડ્રાઇવ અને ચલબી જેવા લલેર્ફોમચ વ્ર્ાપક ઇ-પસુ્તકો 

અન ેઓરિર્ોબતુસ ઓફર કરે છે. ઓપન એતસેસની પહલે ઉપભોતતાઓને શ્વવદ્વતાપણૂચ 

કાર્ચની મફત ઍતસેસ મળે તેની ખાતરી કરવા મારે્ ઓપન-ઍતસેસ સસંાિનો અન ે
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ભિંારોને સમથચન આપવુ.ં એઆઇ-આરર્િરફશ્વશર્લ ઇન્રે્ચલજન્સ અને ર્ેર્બો્સ એઆઇ-

સરં્ાચલત સચૂર્ સસંાિનોને વધ ુ કાર્ચક્ષમ રીતે વગીકૃત અને સચૂર્બિ કરવામા ં મદદ 

કરવા મારે્ એઆઇનો ઉપર્ોગ કરવો. ઉપભોતતા સમથચન મારે્ ર્ેર્બો્સ: ઉપભોતતાઓન ે

સામાન્ર્ પછૂપરછમા ંમદદ કરવા અને રિજજર્લ સસંાિનોને નેશ્વવગેર્ કરવા મારે્ ગ્રથંાલર્ 

વેબસાઇ્સ પર ર્ેર્બો્સનો અમલ કરવો. ઓગમેન્રે્િ અને વચ્યુચઅલ રરર્ાચલર્ી, 

ઇમશ્વસિવ લશ્વનિંગ એતસશ્વપરરર્ન્સ: ઐશ્વતહાશ્વસક સ્થળોની વચ્યુચઅલ ટુર અથવા ઇન્ર્રેષ્તર્વ 

શૈક્ષચણક કાર્ચિમો જેવા આકષચક શ્વશક્ષણ વાતાવરણ બનાવવા મારે્ એ.આર. અને વી.આર. 

તકનીકોનો ઉપર્ોગ, વી.આર. સશંોિન જગ્ર્ા, ઉપભોતતાઓને સશંોિન અથવા 

સર્જનાત્મક પ્રર્ાસો મારે્ વી.આર. સાિનોની શોિખોળ કરવા મારે્ સમશ્વપિત જગ્ર્ા પ્રદાન 

કરવી. િેર્ા-પ્રદત શ્વવશ્લેષણ, ઉપભોતતા વતચણકૂ આંતરદૃષ્ટર્, ઉપભોતતાની પસદંગીઓને 

વધ ુસારી રીત ેસમજવા મારે્ િેર્ા શ્વવશ્લેષણનો લાભ અને તે સેવાઓ, સગં્રહ વ્ર્વસ્થાપન, 

પરુાવા-આિારરત સગં્રહ શ્વવકાસ અને વ્ર્વસ્થાપન વ્યહૂરર્નાઓ મારે્ િેર્ા શ્વવશ્લેષણનો 

ઉપર્ોગ કરવો. સહર્ોગી જગ્ર્ાઓ અને શ્વનમાચતા ર્ળવળ રિએશન લેબ અને મેકર સ્પેસ: 

હાથથી શીખવા મારે્ 3D શ્વપ્રન્ર્ર, રોબોરર્તસ કીર્ અને અન્ર્ સાિનોથી સજ્નજ જગ્ર્ા પરૂી 

પાિવી. સમદુાર્ વકચશોલસ, ઇવેન્્સ અને વકચશોલસનુ ં આર્ોજન કરવુ ં જે ગ્રથંાલર્ 

ઉપભોતતાઓની સેવાઓ વચ્રે્ નવીનતા, સર્જનાત્મકતા અન ેસહર્ોગને પ્રોત્સારહત કરે 

છે. 

21. ઉર્રતી માદહતી તકનીકીનાાં િાતાિરણમાાં ગ્રાંર્થાલય સેિાઓનુાં બદલાત ુાં દ્રશ્યનો 

પદરિય: - 

મારહતી તકનીકોના આગમનથી ગ્રથંાલર્ો ર્લાવવાની, ઉપભોતતાઓ સાથ ે

રિર્ાપ્રશ્વતરિર્ા કરવાની અને સેવાઓ પ્રદાન કરવાની રીત બદલાઇ ગઇ છે. પસુ્તકો અન ે
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અન્ર્ મરુદ્રત સામગ્રીના ભૌશ્વતક ભિંાર તરીકે ગ્રથંાલર્નો પરંપરાગત ખ્ર્ાલ હવ ેપરૂતો 

નથી. ગ્રથંાલર્ોએ હવ ેરિજજર્લ વાતાવરણમા ંઅનકુૂલન કરવુ ંઆવશ્ર્ક છે જ્ર્ા ંમારહતી 

સરળતાથી ઑનલાઇન ઉપલબ્િ છે, અને ઉપભોતતાઓ શ્વવશાળ શ્રેણીના સસંાિનોની 

ત્વરરત ઍતસેસની અપેક્ષા રાખ ેછે. 

પરરવતચનના મખુ્ર્ પિકારો, શ્વવકસતી મારહતી તકનીકી વાતાવરણમા ંગ્રથંાલર્ 

સેવાઓના રૂપાતંરન ે કેર્લાક પરરબળો પ્રેરરત કરી રહ્યા છે. રિજજર્ાઇઝેશન, શ્વપ્રન્ર્માથંી 

રિજજર્લ મરર્રરર્લ્સમા ં ફેરફારથી ગ્રથંાલર્ો મારહતી એકશ્વત્રત કરવાની, સ્ર્ોર કરવાની 

અન ેતેન ેઍતસેસ કરવાની રીતન ેબદલી નાખ ે છે. ઇન્ર્રનેર્ અને સોશ્વશર્લ મીરિર્ા, 

ઇન્ર્રનેર્ અને સોશ્વશર્લ મીરિર્ાના વ્ર્ાપક ઉપર્ોગે ગ્રથંાલર્ોને વ્ર્ાપક પ્રેક્ષકો સિુી 

પહોંર્વામા ં અને ઑનલાઇન સેવાઓ પરૂી પાિવા સક્ષમ બનાવી છે. મોબાઇલ 

ઉપકરણોના પ્રસારથી મોબાઇલ-રેંિલી ગ્રથંાલર્ સેવાઓ અને સસંાિનોની માગંમા ં

વિારો થર્ો છે. તલાઉિ કોમ્લયરુ્ીંગે ગ્રથંાલર્ોને પરંપરાગત ઓન-શ્વપ્રમાઇસીસ 

ઇન્રાસ્રતર્રથી દૂર જવા અને વધ ુસ્માર્ચ-લવર્ીક, માપી શકાર્ તેવા અસરકારક ઉકેલો 

અપનાવવા સક્ષમ કર્ાચ છે. આરર્િરફશ્વશર્લ ઇન્રે્ચલજન્સ-એ.આઇ. અને મશીન લશ્વનિંગ-

એમ.એલ.નો ઉપર્ોગ ગ્રથંાલર્ સેવાઓન ે વિારવા મારે્ કરવામા ં આવે છે, જેમ કે 

ર્ેર્બો્સ, ભલામણ શ્વસસ્ર્મ્સ અને અનમુાશ્વનત શ્વવશ્લેષણો. નવી ગ્રથંાલર્ સેવાઓની 

પહલે આ ફેરફારોના પ્રશ્વતભાવમા,ં ગ્રથંાલર્ો નવી સેવાઓન ેપહલેી રજૂ કરી રહ્યા છે., 

જેમા ંિીજીર્લ કલેતશન, ગ્રથંાલર્ો ઇ-બતુસ, ઇ-જનચલ્સ, િીજીર્લ શ્વવષર્વસ્તનુો િીજીર્લ 

કલેતશન બનાવી રહ્યા છે. એ વગેરેનો સમાવેશ થાર્ છે. ઑનલાઇન ગ્રથંાલર્ો-સસંાિનો 

જેમ કે િેર્ાબેઝ, ઇ-જનચલ્સ,ઑનલાઇન અભ્ર્ાસિમોને ઍતસેસ પ્રદાન કરે છે. વચ્યુચઅલ 

ગ્રથંાલર્ોની-સદંભચ સેવાઓમા,ં જેમ કે ર્ેર્બોર્, ઇ-મેઇલ અને શ્વવરિર્ો કોન્ફરક્ન્સિંગ, વગેરે 
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વચ્યુચઅલ સદંભચ સેવાઓ પ્રદાન કરે છે. આજે ગ્રથંાલર્ો મેકરસ્પેસ-જગ્ર્ા બનાવી રહ્યા 

છે. જેમકે 3િી શ્વપ્રન્ર્ીંગ, લેસર કર્ીંગ અને કોરિિંગ જેવી તકનીકીઓનુ ંઍતસેસ પ્રદાન કરે 

છે. ગ્રથંાલર્ો રિજજર્લ સાક્ષરતા કાર્ચિમો ઓફર કરે છે જેથી ઉપભોતતાઓને રિજજર્લ 

શ્વવિમા ંનેશ્વવગેર્ કરવા મારે્ જરૂરી કુશળતા શ્વવકસાવવામા ંમદદ મળે છે. પિકારો અન ે

તકો શ્વવકસતી મારહતી તકનીકીના વાતાવરણમા ંગ્રથંાલર્ સેવાઓનો બદલાતા ં દૃશ્ર્ો 

પિકારો અને તકો બનંે રજૂ કરે છે: 

ફાઇનાક્ન્સિંગ, ગ્રથંાલર્ોને બજેર્ની મર્ાચદાઓનો સામનો કરવો પિ ેછે, જે નવી 

તકનીકો અને સેવાઓમા ંરોકાણ કરવાની તેમની ક્ષમતાને મર્ાચરદત કરી શકે છે. રિજજર્લ 

શ્વવભાજન હાશં્વસર્ામા ં િકેલાઇ ગરે્લા સમદુાર્ો મારે્ ગ્રથંાલર્ સેવાઓની ઍતસેસને 

મર્ાચરદત કરી શકે છે. જેમા ં મારહતી ઓવરલોિ ઑનલાઇન મારહતીની શ્વવપલુતા 

જબરજસ્ત હોઇ શકે છે, જે ઉપભોતતાઓ મારે્ સબંશં્વિત અને શ્વવિાસપાત્ર સ્ત્રોતો શોિવાનુ ં

મશુ્કેલ બનાવે છે. એતસેસમા ં તક-વિારો, શ્વવકસતી તકનીકો ગ્રથંાલર્ સવેાઓ અન ે

સસંાિનોની ઍતસેસને વિારી શકે છે, ખાસ કરીને દૂરસ્થ કે ઓછી સવેા િરાવતા 

ઉપભોકતાઓ મારે્, બહતેર ઉપભોતતા અનભુવ, ગ્રથંાલર્ો વધ ુવ્ર્ક્તતગત અને આકષચક 

ઉપભોતતા અનભુવો બનાવવા મારે્ શ્વવકસતી તકનીકોનો ઉપર્ોગ કરી શકે છે. નવી 

ભાગીદારી, ગ્રથંાલર્ોની સેવાઓ શ્વવકસાવવા મારે્ અન્ર્ સસં્થાઓ સાથે સહર્ોગ કરી શકે 

છે. ભાશ્વવ રદશાઓ, જેમ જેમ ઇન્ફોમેશન તકનીકીનુ ંવાતાવરણ સતત શ્વવકશ્વસત થતુ ંજાર્ 

છે તેમ, ગ્રથંાલર્ોએ સસુગંત રહવેા મારે્ નવીન-અનકુૂલન સાિંવાની જરૂર પિશ.ે કેર્લીક 

સભંશ્વવત ભાશ્વવ રદશાઓ છે, 

ગ્રથંાલર્ો આરર્િરફશ્વશર્લ ઇન્રે્ચલજન્સ-એ.આઇ. અને મશીન લશ્વનિંગ-એમ.એલ.નો 

લાભ લઇન ે ઉપભોતતા અનભુવ વિારવા, શોિને બહતેર બનાવવા અને સગં્રહને 
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ઑષ્લર્માઇઝ કરી શકે છે. ઇન્ર્રનેર્ ઓફ શ્વથિંગ્સ-આઇ.ઓ.ર્ી.એ. સ્માર્ચ ગ્રથંાલર્ો બનાવવા 

અન ેઉપભોતતા અનભુવને વિારવા મારે્ આઇ.ઓ.ર્ી.ની સભંશ્વવતતા શોિી શકાર્ છે. 

વચ્યુચઅલ અને સવંશ્વિિત-ઓગમેન્રે્િ રરર્ાચલર્ી, ગ્રથંાલર્ો ઇમશ્વસિવ આકષચક અનભુવો 

બનાવવા મારે્ આ વચ્યુચઅલ-ઓગમેન્રે્િ રરર્ાચલર્ીનો ઉપર્ોગ કરી શકાર્ છે. ઓપન 

એતસેસ-ઓપન િેર્ા, ગ્રથંાલર્ોના ંજ્ઞાનને  ઍતસેસ વિારવા અન ેસહર્ોગને પ્રોત્સાહન 

આપવા મારે્ આ પહલેને પ્રોત્સાહન આપી શકાર્ છે. 

22.  વિકસતી માદહતી ટેકનોલોજીના સાંદર્ભમાાં  ગ્રાંર્થાલય સેિાઓના બદલાતાાં 

િાતાિરણમાાં  મહત્િપણૂભ િલણો, અને અનકુલૂનનાાં મદુ્દાઓ:- (App, 2025) 

(Chat, 2024) 

રિજજર્લ પરરવતચન-રાન્સફોમેશન, ગ્રથંાલર્ો પરંપરાગત ભૌશ્વતક સગં્રહમાથંી 

રિજજર્લ સસંાિનો વધ ુઆગળ વિી રહ્યા છે. જેમકે ઇ-પસુ્તકો, ઑનલાઇન સામશ્વર્કો 

અન ેિેર્ાબેઝનો સમાવેશ થાર્ છે, જે સમથચકો મારે્ સલુભતા અને ઉપર્ોગીતામા ંવિારો 

કરે છે. રીમોર્ એતસેસ, તલાઉિ કમ્લયરુર્િંગ અને રિજજર્લ સસંાિનોનો ઉદર્ ઉપભોતતાઓને 

ભૌગોચલક અવરોિોને તોિીને ગમે ત્ર્ાથંી  ગ્રથંાલર્ સામગ્રી સેવાઓન ેઍતસેસ કરવાની 

મજૂંરી આપે છે. આ વલણ ખાસ કરીને COVID-19 રોગર્ાળાના પ્રશ્વતભાવમા ંઝિપી બની 

છે. ઉપભોતતા-કેષ્ન્દ્રત સેવાઓ ઍતસેસને સવુ્ર્વક્સ્થત કરવા મારે્ ગ્રથંાલર્ો ઉપભોતતા 

સેવા મારે્ ર્ેર્બો્સ, વ્ર્ક્તતગત ભલામણો અને ઉપભોતતા-મૈત્રીપણૂચ એપ્લલકેશન 

ઇન્ર્રફેસ જેવી તકનીકો અપનાવીને ઉપભોતતાની જરૂરરર્ાતો પર ધ્ર્ાન કેષ્ન્દ્રત કરી રહ્યા 

છે. િેર્ા સરં્ાલન-મેનેજમેન્ર્ અને શ્વવશ્લેષણ, ગ્રથંાલર્ો ઉપભોતતાની વતચણકૂને સમજવા, 

આશ્રર્દાતાની પસદંગીઓ અને ઉપર્ોગની પિશ્વતના આિારે સગં્રહ અને સેવાઓમા ં

સિુારો કરવા મારે્ મોર્ા િેર્ા અને શ્વવશ્લેષણનો લાભ લઇ રહ્યા છે. સહર્ોગી જગ્ર્ા-
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કોલાબોરેરર્વ સ્પેસ, ઘણા ંગ્રથંાલર્ો સહર્ોગી વકચસ્પેસમા ંરૂપાતંરરત થઇ રહ્યો છે. જે જૂથ 

અભ્ર્ાસ, નવીનતા અન ે શ્વશક્ષણન ે રે્કો આપે છે, ઘણીવાર 3િી શ્વપ્રષ્ન્ર્િંગ, વચ્યુચઅલ 

રરર્ાચલર્ી અન ેમલ્ર્ીમીરિર્ા પ્રોિતશન સાિનો જેવી તકનીકીન ેએકીકૃત કરે છે. જેમ-જેમ 

મારહતી સાક્ષરતાની ઉપલબ્િતા વિે છે તેમ, ગ્રથંાલર્ો ઉપભોતતાઓને કેવી રીત ે

નેશ્વવગેર્, મલૂ્ર્ાકંન અને રિજજર્લ મારહતીનો અસરકારક રીત ેઉપર્ોગ કરવો તે શીખવવા 

મારે્ વધનેુ વધ ુજવાબદાર છે, જે મારહતી સાક્ષરતામા ં કુશળતાને પ્રોત્સાહન આપે છે. 

એ.આઇ. અને ઓર્ોમેશનનુ ં એકીકરણ: આરર્િરફશ્વશર્લ ઇન્રે્ચલજન્સ જેવી શ્વવકસતી 

તકનીકીઓ ગ્રથંાલર્ોના સગં્રહને મેનેજ કરવાની રીતન ે બદલી રહ્યા છે. (દા.ત., 

સ્વર્ાચલત સચૂર્ દ્વારા) અને ઉપભોતતાના અનભુવ પ્રણાલી વિારી રહ્યા છે.. સમદુાર્ 

સલંગ્નતા, ગ્રથંાલર્ો સમદુાર્ કેન્દ્રો તરીકેની ભશૂ્વમકાઓ અપનાવી રહ્યા છે., સ્થાશ્વનક 

જરૂરરર્ાતોન ે સતંોષતા કાર્ચિમો અન ે સેવાઓ પરૂી પાિ ે છે અને તકનીકી-સરં્ાચલત 

આઉર્રીર્ પહલે દ્વારા જોિાણોને પ્રોત્સાહન આપે છે. મોબાઇલ સેવાઓ એપ્લલકેશનનુ ં

વાતાવરણ શ્વવસ્તયુું છે, જે ગ્રથંાલર્ોને સ્માર્ચફોન અને રે્બ્લેર્ દ્વારા સેવાઓ પ્રદાન કરવાની 

મજૂંરી આપે છે, જેમા ં કેર્લોગ એતસેસ, એકાઉન્ર્ વ્ર્વસ્થાપન-મેનેજમેન્ર્ અને રરમોર્ 

રરઝયમુ રરવ્ય ુસેવાઓનો સમાવેશ થાર્ છે. નવી તકનીકીઓ અપનાવીને, સસંાિનોની 

ઍતસેસમા ં સિુારો કરીન ે અને ઉપભોતતા અનભુવને વિારીને ગ્રથંાલર્ોની શ્વવકસતી 

મારહતી રે્કનોલોજી વાતાવરણમા ંનોંિપાત્ર રીત ેશ્વવકાસ થઇ રહ્યો છે.. આ વલણો વધનેુ 

વધ ુરિજજર્લ શ્વવિમા ંસસુગંત રહવેાની વ્ર્ાપક પ્રશ્વતબિતાને પ્રશ્વતચબિંચબત કરે છે.  

23. લાક્ષચણકતા: - 

મોબાઇલ-દૂરભાષના ં વાતાવરણમા,ં મોબાઇલ-ગ્રથંાલર્ એપ્લલકેશન શ્વવકસાવી 

ઉપભોતતાઓને સચૂર્ શોિવા, પસુ્તકો અનામત રાખવા, સસંાિનો ઍતસેસ કરવા અન ે
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સફરમા ંતેમના એકાઉન્્સનુ ંસરં્ાલન કરવાની મજૂંરી આપે છે. ઇન્ર્રેષ્તર્વ લાક્ષચણકતા, 

નવી આઇર્મ્સ, ઇવેન્્સ અને પ્રોગ્રામ્સ મારે્ પશુ નોરર્રફકેશન સશુ્વવિાનો સમાવેશ કરી, 

ઉપભોતતાઓન ે વ્ર્સ્ત રાખવા, સોશ્વશર્લ મીરિર્ા અને કોમ્યશુ્વનર્ી એંગેજમેન્ર્ કન્રે્ન્ર્ 

રિએશનન ેઆકશ્વષિત કરવુ,ં ગ્રથંાલર્ના સસંાિનો, પ્રોગ્રામ્સ અને ઇવેન્્સને પ્રોત્સાહન 

આપવા મારે્ સોશ્વશર્લ મીરિર્ા લલેર્ફોમચનો ઉપર્ોગ કરવો. ફીિબેક ર્ેનલો સેવાઓ અન ે

સસંાિનોના શ્વવકાસમા ં સમથચકોન ે જોિવા મારે્ ઉપભોતતાના પ્રશ્વતસાદ મારે્ ર્ેનલો 

સ્થાશ્વપત કરવી. નવીન સેવાઓ દ્વારા જ્ઞાન શ્વનમાચણ, સશંોિન સહાર્ક સેવાઓ, 

ઉપભોતતાઓન ેસશંોિન કૌશલ્ર્ો શ્વવકસાવવા અને જરર્લ શ્વવષર્ો નેશ્વવગેર્ કરવામા ંમદદ 

કરવા મારે્ વકચશોપ અન ેવન-ઓન-વન પરામશચ પ્રદાન કરવુ.ં શ્વવષર્ાત્મક પ્રોગ્રાશ્વમિંગ 

ર્ર્ાચ અન ે શ્વશક્ષણન ે પ્રોત્સાહન આપવા મારે્ મહત્વપણૂચ સાસં્કૃશ્વતક અથવા તકનીકી 

વલણોની આસપાસ કાર્ચિમો બનાવવા.  

આ તકનીકો અન ે શ્વવભાવનાઓન ેઅપનાવીને, ગ્રથંાલર્ો ઉપભોતતા અનભુવને 

સિુારી શકે છે, મારહતીને વધ ુ સલુભ બનાવી શકે છે, અને નવીન જ્ઞાન શ્વનમાચણની 

સસં્કૃશ્વતને પ્રોત્સાહન આપી શકે છે. આ સશુ્વનશ્વિત કરે છે કે ગ્રથંાલર્ો ભાશ્વવ પેિીઓ મારે્ 

સસુગંત અને મલૂ્ર્વાન સસંાિનો બની રહ ેછે. 

  વેબ 1.0 થી વેબ 5.0ને અનરુૂપ શ્વવશ્વવિ પનુરાવશૃ્વત્તઓ દ્વારા, વેબ સાથે ગ્રથંાલર્ 

સેવાઓનો શ્વવકાસ થર્ો છે. મખુ્ર્ત્વે ક્સ્થર પટૃઠો, જ્ર્ા ંગ્રથંાલર્ સેવાઓ ઉપભોતતાની 

રિર્ાપ્રશ્વતરિર્ા શ્વવના સરળ સચૂર્ અને મારહતીપ્રદ વેબસાઇ્સ ગ્રથંાલર્ 1.0 સિુી મર્ાચરદત 

હતી. વેબ 2.0 ઇન્ર્રેષ્તર્શ્વવર્ી અને ઉપભોતતા-જનરેરે્િ સામગ્રી રજૂ કરી, ગ્રથંાલર્ોન ે

સામાજજક મીરિર્ા, બ્લોગ્સ અને સહભાગી લલેર્ફોમ્સચ ગ્રથંાલર્ 2.0 દ્વારા સમદુાર્ોને 

જોિવામા ંસક્ષમ બનાવે છે. વેબ 3.0 િેર્ા ચલિંરકિંગ અને ઇન્રે્ચલજન્ર્ શ્વસસ્ર્મ્સ દ્વારા મારહતી 
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પનુઃપ્રાપ્લત અને વ્ર્ક્તતગત ગ્રથંાલર્ સેવાઓને વિારતા શ્વસમેન્ર્ીક વેબ ગ્રથંાલર્ 3.0 

પર ધ્ર્ાન કેષ્ન્દ્રત કયુું. વેબ 4.0 આરર્િરફશ્વશર્લ ઇન્રે્ચલજન્સ અને મશીન લશ્વનિંગ સેવાઓન ે

સક્ષમ અને ગ્રથંાલર્ો અને ઉપભોતતાઓ વચ્રે્ વધ ુજરર્લ રિર્ાપ્રશ્વતરિર્ા ગ્રથંાલર્ 4.0 

કરે છે. વેબ 5.0: માનવ-કેષ્ન્દ્રત ઇન્ર્રનેર્ની કલ્પના કરે છે, તેમજ અદ્યતન તકનીકો 

ગ્રથંાલર્ 5.0 સાથે ગ્રથંાલર્ સેવાઓમા ંલાગણીઓન ેએકીકૃત કરે છે. 

  રિજજર્લ લલેર્ફોમચ અને રે્તનોલોજી પર શ્વનભચર ઉપભોતતાઓની આગામી પેિીની 

જરૂરરર્ાતોન ેપહોંર્ી વળવા ગ્રથંાલર્ની આ સેવાઓ ઝિપથી શ્વવકશ્વસત થઈ છે. આમા ં

ર્ેર્ સદંભચ સેવાઓ અને ઇન્સ્ર્ન્ર્ મેસેજજિંગ સહાર્ જેવી નવીન ઓફરોનો સમાવેશ થાર્ 

છે, જે ગ્રથંાલર્ના સમથચકોન ેરીઅલ-ર્ાઇમ સહાર્ પરૂી પાિ ેછે. વધમુા,ં ગ્રથંાલર્ો મારહતી 

અને સસંાિનો શેર કરતા બ્લોગ્સની ઓનલાઈન હાજરી વિી છે, તેમજ શોિ ક્ષમતાઓન ે

એકીકૃત કરી રહી છે જે ઉપભોતતાઓને બહુશ્વવિ િેર્ાબેસેસન ે એકીકૃત રીતે ઍતસેસ 

કરવાની મજૂંરી આપે છે. વધમુા,ં ગગૂલ-સ્કોલર સ્કોપસ અને સમાન લલેર્ફોમચનો ઉપર્ોગ 

ઉપભોતતાઓને શૈક્ષચણક સસંાિનોના શ્વવશાળ સગં્રહ-સ્ર્ોસચન ે ઍતસેસ કરવાની મજૂંરી 

આપીને સશંોિન કાર્ચક્ષમતા સિુારવા મારે્ કરવામા ંઆવે છે. રિજજર્લ શ્વિરાણ સેવાઓ 

અને ઈ-પસુ્તકોનો ઉદર્ સારહત્ર્ને પહલેા કરતા ંવધ ુસલુભ બનાવવા મારે્ ગ્રથંાલર્ોની 

પ્રશ્વતબિતાને પ્રશ્વતચબિંચબત કરે છે. આજે, ગ્રથંાલર્ો તેમના માળખામા ં આરર્િરફશ્વશર્લ 

ઇન્રે્ચલજન્સ અને રે્તનોલોજી વલણોન ેસામેલ કરવામા ં િરતા ંનથી, ત્ર્ા ંસવુ્ર્વક્સ્થત 

કામગીરી અને ઉપભોકતા-મૈત્રીપણૂચ અનભુવો સશુ્વનશ્વિત કરે છે. "ગ્રથંાલર્ો 2035"ની 

શ્વવભાવના આ પરરવતચનની ર્ાત્રામા ંમલૂ્ર્વાન આંતરદૃષ્ટર્ પ્રદાન કરે છે, જે ભતૂકાળના 

પાઠ, સભંશ્વવત તકો, શક્તતઓ, પિકારો કે જે ભશ્વવટર્મા ંગ્રથંાલર્ો સામનો કરી શકે છે તે 

દશાચવે છે. ગ્રથંાલર્ો મારે્ આ એક આકષચક સમર્ છે કારણ કે તેઓ નવી પેિીની 
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જરૂરરર્ાતો અને પસદંગીઓને અનકુૂલન કરે છે, વધ ુસમાવેશી અન ેરે્કનોસવેી વાતાવરણ 

મારે્ માગચ મોકળો કરે છે.  

24. વનષ્કષભ: - 

NEP-2020 ગ્રથંાલર્ોને તેમની સેવાઓમા ં નવીનતા લાવવા અને રૂપાતંરરત 

કરવાની તક પરૂી પાિે છે, જે તેમને શૈક્ષચણક લક્ષર્ો અને સમદુાર્ની જરૂરરર્ાતોને રે્કો 

આપવા મારે્ વધ ુ સસુગંત અને અસરકારક બનાવે છે. આ ફેરફારોને અપનાવીને, 

ગ્રથંાલર્ો ભારતમા ંશૈક્ષચણક દૃશ્ર્મા ંનોંિપાત્ર ર્ોગદાન આપી શકે છે. શ્વવકસતી જતી 

મારહતી તકનીકીના ંવાતાવરણમા ંગ્રથંાલર્ સેવાઓનુ ંબદલાત ુ ંદૃશ્ર્ પિકારો અને તકો 

બનં ેરજૂ કરે છે. શ્વવકસતી તકનીકોને અપનાવીન ેઅને ગ્રથંાલર્ સેવાઓમા ંનવીનતા 

લાવવાથી, ગ્રથંાલર્ો સસુગંત રહી શકે છે અને શીખવા, સશંોિન અને સમદુાર્ના 

જોિાણને સમથચન આપવા મારે્ મહત્વપણૂચ ભશૂ્વમકા ભજવવાનુ ંકાર્ચ કરી શકે છે. 
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